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AyanntEg avayvwoTPLEG, AyarnToi avayvwoTeg,

Tomeplodikd M.1.L.A. tou Epyactnpiouv MNMoAvpeowyv kat MAwaooikwy Epappoywy tou
Tunuatog Meppavikng Mwooag kat dtholoyiag Toug EBvikou kat Kamodiotplakou
Mavemotnuiov ABNVWY 0ag KaAwoopidel Ye xapd oTo TPITO TOU TEVXOG.

To Teplodikd KAAOTITEL TNV AvVAyKALOTNTA va UTIAPXEL €va BrApa yla avtallayn
anoPewy, EUTELPLWV KAl TIPOTACEWY OTO €UPL PAcHa TNG YAwoooAloyiag Kat
OLOaKTIKNG EEVWV YAWOOWYV aPeVOS Kal APETEPOL VA CUVOEEL TA AVWTEPW UE
TN olyxpovn Kowwvia, TNV TOALTIKA TNG OLUPTEPIANYNG, TNG YAWOOIKNAG Kat
eKTaldeUTIKAG TMOALTIKAG KABWGE KAL He {NTAPATATIOU OXETI{OVTAL UE TNV CUVEXWG
petaBailAdépevn ayopd epyaociag.

H dlemotnuovikn avth dtdotaon otoxelel PETASL AAAWY Kal OTNV aAvamtuen
Twv Wlaitepa onpepa avaykaiwv Oe€lOTATWY TWV PEAWV TNG OUVIAKTLKAG
opadag, mou amoteAeital anmd QOLTATPLEG KAl POLTNTEG AAAA KAl amoYoiTtoug
Kal andpolTeg Tou THAPATOG KaBwg e§aockolbvIal EPTPAKTWS OTNV TApAywyn
OLAPOPETIKWY KELMEVIKWY €L0WV Kat paAlota otig dvo yAwooeg (Mepuavikd/
EAANVIKA) paBaivovtag va PeTAAQUTAdelouv KATA auTOV TOV TPOTIO TOV «KOGHO»
IOV EKPPATETAL OTNV Pia YAWOOA 0TOV «KOGHO» TIou OdIAEL TNV AAAN yAwooa.

Ta dpBpa pag mapouolddouv KALVOTOUEG TIPOOEYYIOEIG OTOUG TOMPEIG TNG
yAwoooAoyiag, Twv TOAUVPEOWV Kal TNG OLAMOAITIOULKNG E€TKOVWviag yla
napadetypa. To TaidL oTov KOOHO TNG YAWOOoAG KAl TOU TIOALTLOPOU cuvexileTal
yla va avakaAOWoUHE VEEG TIPOOTITIKEG Kal va eUBaBLVoLlE 0TV Katavonon tng
TIOLKLAOpOP®@Iag TNG avepwrilvng €MLKoLVwWviag.

To meplodikd MILA eival 1o onpeio ouvdvinong yla tnv avtallayn oswv,
EUTIELPLWV KAl Yvwoewv. Euxaplothoovpe 6Aoug TOUG/TIG CuyypaPeig Kat Tnv
APOCLWHEVN CLUVTOKTLKA Hag opada yia tn ouPBoAn kat Tn d€opeuon toug. e
autod TO onueio smonyaiveTal 6Tl TAPAPEVEL TTAVTA AVOLKTA N TPOoKAnon yla
000ULG Kal 60e¢ eTBLVPOLY va evTaxBoUlV OTNV CUVTAKTLKN opada hag.

EAmntioupe OTL KAl auTo TO TELXOG TOL TiEPLOdIKOL MILA B8a cag «pLIANOEL WOTE
va EUTVEVOTEITE va e€epeuvioeTe VEOUG OpIdOVTEG KAl va AVAKAAUWETE TIG
ouvdEoelg peTa€l YAwooag, MOALTIOPOU Kal TIOAUPECWY.

To neptodikd M.LL.A. oag euXeTal KAAEG YIOPTEG KaL TA KAAUTEPA YLA TO VEO £TOC
2025!

Av. kaBnyntpla Avva Xnta
H umeBuVN ToL IEPLOSLIKOU

mila.gs.uoa.gr


https://mila.gs.uoa.gr/

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

die Zeitschrift M.I.L.A. des Instituts fiir Multimedia und Linguistische Anwendungen des
Fachbereichs fiir deutsche Sprache und Literatur der Nationalen und Kapodistrias Uni-
versitat Athen begriiRt Sie ganz herzlich zur dritten Ausgabe.

Die Zeitschrift deckt einerseits die Notwendigkeit des Austausches von Ansichten,
Erfahrungen und Vorschlagen im grofRen Feld der Linguistik und des Fremdsprachen-
unterrichts und andererseits die Mdglichkeit, all das mit der zeitgendssischen Gesell-
schaft, der Politik der Inklusion, der Sprach- und Bildungspolitik sowie mit Fragen des EPFAXTHPIO MOAYMEZQN KAI
sich standig verandernden Arbeitsmarktes zu verbinden. FAQZZIKON EGAPMOIQN

Diese interdisziplindre Dimension zielt unter anderem darauf ab, die heute besonders
notwendigen Fahigkeiten der Mitglieder des aus Studierenden und Alumni zusammen-
gesetzten Redaktionsteams zu entwickeln und auszubauen. Durch das Verfassen ver-
schiedener Textsorten, und das in beiden Sprachen (Deutsch/Griechisch), iiben und
lernen sie gezielt, die in einer Sprache ausgedriickte ,Welt" jener ,Welt" zu vermitteln,
die die andere Sprache spricht.

In unseren Artikeln stellen wir innovative Ansatze vor, zum Beispiel in den Bereichen
Linguistik, Multimedia und interkulturelle Kommunikation. Wir laden Sie ein, mit uns
auf eine Reise durch die Welt der Sprache und Kultur zu gehen, um neue Perspektiven
zu entdecken und das Verstandnis fiir die Vielfalt der menschlichen Kommunikation zu
vertiefen.

Die Zeitschrift M.I.L.A ist der Treffpunkt fiir den Austausch von Ideen, Erfahrungen und
Wissen. Wir danken allen Autorinnen und unserem motivierten Redaktionsteam fiir ih-
ren Beitrag und ihr Engagement. An dieser Stelle méchten wir erneut darauf hinweisen,
dass wir alle zur Mitarbeit in unserem Redaktionsteam einladen.

Wir hoffen, dass auch diese Ausgabe der MILA-Zeitschrift lhnen ,zuspricht” und Sie
dazu inspiriert, neue Horizonte zu erkunden und die Verbindungen zwischen Sprache,
Kultur und Multimedia zu entdecken.

o . , . ) . INSTITUT FUR MULTIMEDIA UND
Die Zeitschrift M.l.L.A. wiinscht Ihnen ein frohes Fest und einen guten Rutsch ins Jahr LINGUISTISCHE ANWENDUNGEN

2025!

Assoc.-Prof. Anna Chita
Presserechtliche Verantwortung
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Sebastian Rosengriin im Gesprach mit Anna Chita.
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~Lassen wir uns nicht allein von der «Ac¢ unv aq;n
Faszination ftir Technik blenden”

.

TEXVOAoyiag va yag TupAwoeL»

0 Sebastian Rosengriin cuZntd pe Tnv Avva Xnta.

Sebastian Rosengriin ist seit jeher begeistert von der Digi-
talen Transformation. Er ist Logiker, Linguist und Philosoph,
und hat in den letzten Jahren unter anderem ein humanis-
tisches Bildungsprogramm fiir Digitale Pioniere aufgebaut.
Aktuell arbeitet er an der Universitat Augsburg an seiner Ha-
bilitation zu den Auswirkungen von Kl auf unser Menschen-
bild.

Dariiber hinaus berat er Institutionen und Unternehmen da-
bei, Kiinstliche Intelligenz ganzheitlich zu denken und ver-
antwortungsvoll einzusetzen. Zu seinen Veroffentlichungen
zahlen Kiinstliche Intelligenz zur Einflihrung sowie Digitali-
sierung — Die 101 wichtigsten Fragen. Im Gesprach mit Se-
bastian widmen wir uns dem aktuellen Hype um Generative
Kl. Das ihn abbildende Foto ist ibrigens ein Deep Fake, den
er mithilfe eines eigens trainierten Modells erstellt hat. Aber
keine Sorge, wir haben Sebastian personlich getroffen und
konnen bestatigen, dass es ihn wirklich gibt — und der Fake
tatsachlich verbliffend authentisch ist.

Anna: Sebastian, was genau ist generative kiinstliche Intel-
ligenz?

Sebastian: Generative Kl bezeichnet Systeme, die in der
Lage sind, neue Inhalte zu erzeugen—sei es Texte, Bilder,
Musik oder sogar Videos. Das bekannteste Beispiel ist wohl
ChatGPT von OpenAl, das menschenahnliche Texte gene-
riert.

Anna: Wie funktioniert ChatGPT denn genau?

Sebastian: ChatGPT basiert auf groRen Sprachmodellen, die
mit enormen Mengen an Textdaten trainiert wurden—darun-
ter Biicher, Artikel und Internetinhalte. Das Modell lernt dabei
statistische Muster und Zusammenhénge in der Sprache.
Wenn du ihm eine Eingabe gibst, berechnet es, welches Wort
mit der hochsten Wahrscheinlichkeit als ndchstes folgt.

Anna: Heilt das, dass ChatGPT Sprache imitiert, ohne sie
wirklich zu verstehen?

Sebastian: Genau. ChatGPT erzeugt Texte, die fiir uns sinn-
voll erscheinen, aber es hat kein Bewusstsein oder Ver-
standnis im menschlichen Sinne. Es manipuliert Symbole
auf Basis von Wahrscheinlichkeiten, ohne die tatsachliche
Bedeutung dahinter zu erfassen.

Anna: Warum ist es wichtig zu wissen, ob ChatGPT Sprache
tatsachlich versteht oder nicht?

O Sebastian Rosengriin ixe avékabev evBouolaopo yia tov ¥Ynelakd
Metaoxnuatiopd. Eivat yYAwoooAoyog, @IAOCOQOG, QoXOAEiTAL pE
TN AOYIKN Kal Ta Tehevutaia xpovia avemtuge, PeTall AAAwy, €va
avOpWTILOTIKO EKTIALBEVTIKO TIPOYpappayLa WnepLakoLg MpwTonopoug.
YAuepa epydletat oto [MAVETUOTAULO TOU AOUYKOUTIOUPYK TIAVW
oTnV uPnyecia tov, n omoia eEETACEL TIC EMUMTWOELG TNG TeEXVNTAG
Nonpoouvng (TN) oTnv 1KOVA TIOL EXOULE YLa TOV AVBPWTIO.

ErumA€ov, cuuBouAEDEL BEOUOUG Kal ETIUXELPAOELG YLa Ui ONLOTLKN Kal
umevBuvn xpnon tng TN.

Y1a €pya tou mepthapPBavovtal ta BiBAia Elcaywyr otnv Texvntn
Nonpoaouvn" kat ,¥nelomoinon — Ot 101 oNPAVTIKOTEPEG EPWTNOELG".
Y tn ougrTnor pag pe tov Sebastian, e0TLdCoupe 0TO TPEXOV EVOLAPEPOV
yOpw amnoé tnv Mapaywytkn TN (Generative KI). H pwTtoypagpia mou Tov
QMELKOVIZEL, TIAPEUTUITTOVTWYG, eival €va deep fake ov dnplovpyndnke
amod Tov (6lo, XPNOLOTIOLWVTAG €va €LOIKA EKTIALOEVPEVO HOVTENO.
Mnv avnouXeiTe, OPWG — TOV CUVAVIACAUE TIPOCWTILKA KAl UTIOPOVHE
va eTREPALWOOLIE OTL LTIAPXEL TIPAYHATLKA, EVW TO fake gival ovTwg
EVTUTIWOLAKA AUBEVTIKO.

Avva: Sebastian, Tt akptBwg eivat n Mapaywyikr Texvntr Nonuoolvn
(Generative Al);

Sebastian: H MNMapaywytkn TN avapeEpeTal o€ GUOTHUATA TIOV UTTOPOLV
va ONULOLPYOLV VEEG HOPWPEG TIEPLEXOPEVOL — €ITE KElPEVQ, ELKOVEG,
HOULGLKR, akopa Kat Bivteo. To o yvwoTo mapddetyyaivat to ChatGPT
NG OpenAl, To omoio Ttapdyet Keiyeva ouv JoldZouv avepwriva.

Avva: Mwg Aettoupyei to ChatGPT akplBwg;

Sebastian: To ChatGPT BaoileTal oe peydAd YAWOOIKA JOVTEAQ TIOU
€XOUV EKTIALOEVTEL e TEPADTIOUE OYKOUG Sedopgvy — omwg BLBALG,
apbpa Kat meplexopevo amo To dladiktuo. To povieENo pabaivel
OTATLOTIKA poTifa kat cuoxetioelg otn YAwooa. Otav elcayelg eva
otolxeio otn pnxavr, LToAoyidel Tola AEEn €xel TNV LUYNAOTEPN
TeavoTNTA Va aKOAOLBNOEL.

Avva: Auto onuaivel 6Tt To ChatGPT piyeital tn yYAwaooa Xwpig va Ty
KATAVOEL TIpaYUATIKG;

Sebastian: AkptBwg. To ChatGPT dnutoupyei Keipeva mou paivovrat
Aoylkd oe epdg, aA\da dev éxel ouveidnon n katavonon He TNV
avlpwrivn €vvola. Alaxelpidetal oOYBoAa pe Bdon mBAVOTNTEG,
XWPIG va avTIAauBAvETAL TNV TPAYUATLKI CNUAcia Toug.

Avva: Nati eivat onuavtiko va &€povpe av to ChatGPT katavoet
TpAyUATIKA Tn YAwaooda r) OX;

Sebastian: AuTO €xel TOCO NBIKEG OCO Kal TIPAKTIKEG OUVETELEG. AV

mila.gs.uoa.gr
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Sebastian: Das hat sowohl ethische als auch praktische Konse-
quenzen. Wenn wir félschlicherweise glauben, dass ChatGPT
Sprache wirklich versteht oder sogar Empathie besitzt, kdnnten
wir versucht sein, echte zwischenmenschliche Interaktionen an
eine Kl auszulagern. Denken wir an sensible Bereiche wie Psycho-
therapie: Wenn wir hier Kl einsetzen wollten - solche Gedanken-
spiele gibt es librigens bereits seit den 1960ern... — schaden wir
Menschen, anstatt ihnen zu helfen. Unsere Vorstellung von Kl be-
einflusst generell stark, wie wir uns als Menschen wahrnehmen
und als Gesellschaft miteinander interagieren.

Anna: Welche Bedenken ergeben sich daraus?

Sebastian: Ein zentrales Problem ist unsere Tendenz zur Anthro-
pomorphisierung—wir schreiben Maschinen mehr Fahigkeiten zu,
als sie tatsachlich besitzen. Indem wir menschliche Eigenschaf-
ten auf Technik projizieren, riskieren wir, Fehlentscheidungen zu
treffen. Zudem gibt es erhebliche Fragen zu Datenschutz, Urhe-
berrecht und der moglichen Verbreitung von Fehlinformationen
durch KI-Systeme.

Anna: Wie wirkt sich generative Kl auf den Bildungsbereich aus?

Sebastian: Im Bildungsbereich stehen wir vor der Herausforde-
rung, dass Studierende Kl nutzen konnten, um Hausarbeiten oder
Aufsatze zu erstellen, ohne den Stoff wirklich zu verstehen. Das
untergrabt das eigentliche Lernziel und stellt Bildungseinrichtun-
gen vor Probleme bei der Bewertung von Leistungen. Andererseits
konnen solche Tools, wenn sie verantwortungsvoll eingesetzt
werden, als niitzliche Lernhilfen dienen—etwa beim Generieren
von Ideen oder beim Verstandnis komplexer Themen.

Anna: Glaubst du, dass Kl irgendwann in der Lage sein wird, Spra-
che wirklich zu verstehen?

Sebastian: Das ist eine viel diskutierte Frage. Ich personlich bin
skeptisch. Menschliches Bewusstsein und Intentionalitdt sind
duBerst komplexe Phdanomene, die wir bisher nicht vollstéandig
begreifen. Zu glauben, dass Maschinen, die auf relativ einfachen
elektronischen Schaltungen aufbauen, so etwas entwickeln kon-
nen, unterschatzt diese Komplexitat.

Anna: Was empfiehlst du, wie wir als Gesellschaft mit solchen KI-
Systemen umgehen sollten?

Sebastian: Wir sollten uns bewusst mit ihnen auseinandersetzen
und ihre Grenzen kennen. Es ist wichtig, informierte Entscheidun-
gen zu treffen und kritisch zu hinterfragen, wo und wie wir Kl ein-
setzen. Bildung spielt dabei eine Schliisselrolle. Es geht darum,

Tuotepoupe AavBaopeva 0Tl To ChatGPT katavoel Tn yAwooa r
dlaBeTel evouvaiodnon, pmopei va deleactolpe va avaBEcoupe
Tipaypatikeg avlpwriveg aAnAemdpdoelg o€ pia TN. Tkegpteite
evaioBnToug Topeig, OTWG N Puxobepameia: av XpnOLUOTIOLCOVHE
TNekel—kdtimoundnouvnTiETatamno tndekaeTiatov 1960 — pmopei
va BAdyoupe avBpwroug avti va toug Bondrcoupe. H avtilnyr)
pag yta tnv TN emnpedlel onpavTikd To wg avTiAayBavopacTe Tov
£0UTO Pag Kal To Mw¢ aAANAETILOPOLKE WG Kolvwvia.

Avva: Motol eivat oL TPoBANUATLOUOL TTOU TIPOKUTITOLV ATIO AUTO;

Sebastian: ‘Eva Baoclkd mpopAnpa e€ivat n  tdon Mag va
avOpwToPOPPOTIOLOVUE  — va  amodidoupe  OTIC  PNXaveg
TIEPLOOOTEPEG LKAVOTNTEG ATMO AUTEG TIOL TIPAYUATIKA €xouv. Mg
TO va TPOBAAANOULE AVOPWTILVA XAPAKTNPLOTIKA OTNV TEXVOAOYiQ,
Kwvduveboupe va mdpoupe AavBacpéveg amo@doelg. EmimAgov,
UTIAPXOULV GOBAPA {NTAKATA OXETIKA PE TNV POoTAcia SESOUEVWY,
Ta MVELPATIKA dikalwpata Kat Tnv Tlavn diadoon Aavlaouevwy
TANPOYOPLWY amod Ta cvotryata TN.

Avva: Mwg ennpeddet n Mapaywyikr TN Tov Top€a TnG ekMaidevong;

Sebastian: Ztnv ekmaibevon avIPETWMICOVPE TNV TIPOKANCN OTL
ol pabnteg pmopei va xpnaotyorotoby TV TN yla va dnulovpyolv
epyaoiec N ekBECEIC XWPIG va KATavooLV TPAYUATIKA TO
avTiKeigevo. AUTO UTIOVOPEVEL TOV OTOXO TNG MAGNoNg Kat
dnulovpyel popAnRpata otnv afloAoynon. Amo tnv dAAn, avtd ta
epyaleia, av xpnaotpomnotnBoly uevBuva, JTIOPOLY Va XPNOLUEVCOLY
wg¢ xprowa Bondnuata — T.X., yld TNV Tapaywyn Wewv n tnv
KATavonon oLVBETwWY BEATWY.

Avva: lMiotevelg OtL N TN Ba PmopEoel KAMOTE va KATAVONOEL
TpAyHaTika Tn YAwooa;

Sebastian: Auto eivat €éva moAuvoulntnuevo Bepa. Mpoowrikd
elpat empuAakTikog. H avBpwrvn cuveidnon kat n mpodeon sivat
€€ALPETIKA TOAUTIAOKA PaLVOpEVE, TIOL Oev KATavoolUe akopa
TANPwWG. To va ToTtevoude OTL oL Pnxaveég, ou Bacifovtal oe
OXETIKA amAd NAEKTPOVIKA KUKAWWATA, PTOPOlV va avamtugouv
KATL TETOLO, UTIOTLHA TNV TIOAUTIAOKOTNTA QUTH.

Avva: TL TIPOTEIVELG YLa TO TIWG TIPETEL VA SLaXeLPL{OPAOTE auTd Td
ovotruata TN wg Kowvwvig;

Sebastian: lMpémnel va ta mpooeyyidoupe pe ouveidnonkatr va
yvwpilovpe ta Opud Ttoug. Eival onuavtikd va AapBdvoupe
TEKUNPLWHEVEG ATTOPACELG KAL VA avAPWTLOPACTE KPLTIKA TIOU Kal
Twg xpnotpomototyue TNV TN. H ekmaibevon maidel KEVIPIKO poAo
o€ 6A\o auTod. ZToX0g eival va agLoTolooue Ta 0PEAN, aAAd Kal va
KATAVONOOULE Kal va CUYiooUE TIPOCEKTIKA TOUG KLVOUVOUG.
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die Vorteile zu nutzen, aber auch die Risiken zu verstehen und sorg-
faltig abzuwagen.

Anna: Zum Abschluss: Was mochtest du uns mitgeben?

Sebastian: Lassen wir uns nicht allein von der Faszination fiir Technik
blenden. Es ist entscheidend, zu reflektieren, was Maschinen kdnnen
und was nicht. Besonders sollten wir die menschliche Kreativitat, Em-
pathie und unsere sozialen Beziehungen wertschatzen—denn diese
sind und bleiben wesentlich spannender und bedeutungsvoller als
alles, was eine Kl derzeit leisten kann.

Anna: Danke dir herzlich fiir dieses aufschlussreiche Gesprach und
dass du uns Einblicke in dieser KI- Welt gegeben hast.

Sebastian: Ich danke fiir die Einladung

Avva: Kat yla 1o T€Aog, TL Ba RBEAES va HaG CULBOUAEYELS;

Sebastian: A¢ pnv apricoupe va pag TUPAWOEL N yonteia tng
Texvoloyiag. Eival onuavtiké va avaloyl{OpacTe TL PTIOpolv
Kal TL dev PMopoLV va KAvouv ol pnxaveg. Mavw am’ OAg, ag
EKTIUACOULUE TN dNUPLOVPYIKOTNTA, TNV €vouvaiobnon Kat Tig
KOLVWVIKEG ag OXEOELS — ylaTi auTEG ival kal Ba mapapeivouy
TIOAD TILO GUVAPTIACTIKEG KAL ONUAVTIKEG Ao OTLONMOTE pMopei
va Kavel onpepa yta TN.

Avva: Z€ euxaploTw Bgpd yila auTr TV anoKAAULTITIKA 6UZATNON
KalL Tov pag tagidepeg otov KOopo TG Texvntng Nonpoouvng.

Sebastian: Eyw guxaplotw yla tnv mpdokAnaon.

Bilder: freepic.com

mila.gs.uoa.gr 8


https://mila.gs.uoa.gr/
https://youtu.be/s-74FyFsrUw

ww.pixabay.com

Die Vorteile der kiinstlichen Intelli- Ta mAgovektruata tn¢ Texvntrg
genz fiir den Fremdsprachenunter- Nonuoouvng yia to &svoyAwooo

richt

paénua

Michail Taxiarchis Galetsellis

Anhand der Entwicklung der Technologie und der Globali-
sierung, war kinstliche Intelligenz, deren Geschichte mit
dem Touring-Test begann, schon seit 2012 sehr verbreitet.
Kl spielt eine groRe Rolle nicht nur im Leben des Menschen,
sondern auch im Fremdsprachenunterricht. Sie stellt eine
groBe Menge von Vorteilen dar.

Zuerst hilft sie bei der Steigerung der Leistung und der Mo-
tivation der Lernenden. Kl gibt Lernenden sofortiges Feed-
back und so haben sie die Mdglichkeit, schnell und unmittel-
bar ihre Fehler zu identifizieren und zu verstehen. So wird
ihre Sprachfertigkeit verstarkt. Kl hilft ihnen auch dabei, ihre
digitalen Fertigkeiten zu entwickeln, um somit ihr Interesse
zu wecken. Die innovativen Tools der KI motivieren die Ju-
gendlichen, weil sie mit der Technologie schon vertraut sind.

Kl hilft zusatzlich bei der Individualisierung des Lernens.
Wegen der Flexibilitat, die die Kl bietet, haben Lernende die
Maoglichkeit, asynchron und auf eigener Weise zu lernen. Sie
konnen durch den personalisierten Lerninhalt in ihrem eige-
nen Tempo lernen, ihr Lernen besser organisieren und sich
auch Metakognitionsmechanismen aneignen.

Die digitalen Tools der Kl tragen vielmehr zu der Verbesse-
rung der Grammatik und der Organisation des Lernens im
Vergleich zum traditionellen Fremdsprachenunterricht bei.
Der Kontakt der Lernenden mit dem Computer und das um-
fangreiche Spektrum von Ubungen, die sie I6sen, reduzieren
ihre Angst und so lernen sie besser und kohéarenter.

Von grolRer Bedeutung ist die Zugénglichkeit. Der Gebrauch
der KI im Fremdsprachenunterricht erleichtert den Lernpro-
zess, weil nur ein Internetanschluss notwendig ist. Das stellt
eine wichtige Losung bei Fallen dar, wo ein Mangel an Lehr-
kraften zu verzeichen ist, besonders in abseits gelegenen
Orten.

Der Einsatz der KI macht den Fremdsprachenunterricht ler-
nerzentriert. Der Lernenden kénnen einfache Aufgaben und
Ubungen bearbeiten und |&sen. Folglich haben die Unterrich-
tenden mehr Zeit, ihr kritisches Denken zu entwickeln und
sich mit Fertigkeiten auf hoherem Niveau zu beschaftigen
(Karatas: 2013, in Loudarou: 2024). So entwickelt sich ihre
Sprachkompetenz.

Der Fremdsprachenunterricht kann durch die Applikatio-
nen der Kl interessanter und abwechslungsreicher werden.

Bdoel Tng avdmtugng tng TEXVOAOYiag Kat TnNG TayKOooULo-
noinong, n Texvntr Nonuoolvn, Tng omoiag n otopia Eekva
ue To TeaT Tou ToLPLYK, TAV 6N amo to 2012 Sladedopevn.
H TN maidel €éva peydho poAo oxL povo oTtn {wn Tou avepw-
Tov, aAAd Kat 0To EEVOYAWGCO0 PAdnua, KaBwg Tapouctadel
€va PeYalo eVPOG TIAEOVEKTNUATWV.

Apxikd BonBdsl otnv abénon TnNg amodoong Kal Tou KLvn-
TPOU TwV padntevopevwy. H TN divel otov pabntn Kat otn
pabrTpla ayeon avatpo®oddTNaon Kat £TCL EXEL TN duvaTo-
TNTA ypriyopd Kal Aueca va avayvwpiosl Kat va KataAdpet
Ta AaBn touv/tng. ‘EToL evioxbeTal n PoYopLkn de€lotnTa.
H TN BonBdel emiong va avantuxBolv pneplakes de€lotnteg
Kat va evepyomotnBei to evdlapepov. Ta kawvotTéua epya-
Aeta tng TN divouv kivnTpo oToug veéoug, epdoov eivat ndn
€EOIKELWPEVOL UE TNV TEXVOAOYiA.

H TN BonBdel emimpoobeTWG oTNV €EATOMIKELON TG HA-
Bnong. Ol paBnTEg Kal oL PaBnTpleg €xouv Tn duvatotnta
e€attiag tng eveAi€iag mov Toug poopepeL N TN va padouv
aoclyxpova, Je To S1kd Toug TPoTo. Mmnopolv pEoa amnod To
€EATOUIKEVPIEVO PaBNOLAKO TIEPLEXOUEVO va PdBouv UE TO
61KO TOUG PLUBO, Va OPYAVWGCOULY KAADTEPA TN UEAETN TOLG
K0l Va anoKTHooUV EMIoNG HETAYVWOTIKOUE PNXAVIoHOUG.

Ta pnelaka epyaleia tng TN cupBANAouv EPLEGCOTEPO GTN
BeAtiwon TG YPAUUATIKAG Kal TNV opydvwaon Tng paénong
o€ oLYKpPLoN Ue To tapadootakd EevoyAwaooo pabnua. H ema-
@f TwV 5L6ACKOUEVWY PE TOV UTIOAOYLOTH Kal TO €UpL Pa-
Ol aoKNOEWY, TTIOU ABVOULY, HELWVOLY TO POBO TOUG Kal £TCL
pabaivouv KaAUTEPA KAl € TIEPLOCOTEPN GLVOXH.

MeydAng onpaociag eivat kat n mpooBactpotnta. H xpion
NG TN 0T0 EEVOYAWOGO PABNUa SLEUKOADVEL TN HaBNoLaKr
6ladikaoia, emeldn anatteital yovo va vmapxetl cuvoeon 0TO
61adiktvo. AuTo anoTeAel onUAvTIKr AUCN OE TEPLTITWOELG,
omou mapatnpeital EAAewpn oe dL8AKTIKO duvapLko, olaite-
pa o€ PEPN UE OXL KaL TOGO EUKOAN TipoOcBaon.

H xpnon tg TN Kablotd 1o EevoyAwooo pdenua padnto-
KEVTPLKO. O pabnTng Kal n pabntpla umopei va e€aoknOel
TAVW O€ AMAEG AOKNOELG KAl va TIG AVOEL. ZUVETIWG oL dL-
6AoKOUEVOL EXOLV TIEPLOCOTEPO XPOVO VA avaTTOEOLV TNV
KPLTLKN TOLG OKEWN Kal va acxoAnBouv pe de€lotnteg oe
vpnAdtepo eninedo (Karatas: 2013, oe Aoudapou: 2024).

‘Etol avamtooeTal N YAWOOLKH TOLG LKavoTnTa.
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Langweilige Aufgaben und Ubungen kénnen durch Kl span-
nender werden. Die Kreativitat der Lernenden wird somit
ausgebaut.

Dariiber hinaus wird die Schreibfertigkeit der Lernenden
gestarkt. Die Anweisungen, die den Lernenden schrittwei-
se gegeben werden, und das sofortige Feedback verbes-
sern die Qualitat des Schreibens (Karatas: 2023, Pack &
Maloney: 2023, in Loudarou: 2024). Es gibt Chatbots, wie
Chat-GPT, die den Lernenden diese Anweisungen geben
und dieses unmittelbare Feedback leisten, was zur Festi-
gung des Wissens fihrt.

Die Benutzung der Kl kann auch zur Konzentration der
Lernenden beitragen. Das gilt besonders fiir Lernende, die
Lernschwierigkeiten haben.

AuBerdem wird integriertes Lernen gefordert. Die Tatsa-
che, dass die Lehrperson durch die Apps der Kl lebendi-
ge und interaktive Szenarien und Ubungen schaffen kann,
bringt Lernende in Kontakt mit Transkulturalitat, was zum
Ergebnis fiihrt, dass Lernende aus verschiedenen Landern
zusammenarbeiten, um Ubungen zu [6sen.

Zum Schluss ist zu betonen, dass Apps der Kl auf Grund-
prinzipien von Lerntheorien und Lehrmethoden basieren,
die des Behaviorismus, des Kognitivismus, der audiolin-
gualen-audiovisuellen Methode, der kommunikativen Me-
thode usw.. Der moderne Fremdsprachenunterricht stiitzt
sich auf die kommunikative Methode und bringt Lernende
mit authentischen Texten und Situationen in Kontakt. Dies
weckt ihr Interesse und macht den Unterricht zugleich ler-
nerorientiert.

Trotz der Vorteile, die Kl aufweist und deshalb ein niitz-
liches Lehrmittel fiir das Fremdsprachenlernen darstellt,
gibt es auch eine Mehrzahl von Herausforderungen und
ethischen Problemen, die wir besonders beim Einsatz von
Kl beriicksichtigen und beachten miissen.

freepic.com

To EevoyAwooo pabnua pmopet eniong va yivel mo evolape-
POV Kal TIOLKIAOUOP®YO pEca amo TG epappoyeg tng TN. Ba-
PETEG AOKNOELG UTIOPOULV VA YIVOULV TILO OUVAPTIAOTLKEG. EToL
€VIOXVETAL N SNULOLPYLKOTNTA TWV HABNTWYV KAl HadnTPLwV.

EmunA€ov evioxbeTal n ypamntn 6€€LOTNTA TOL PAONTA/TNG pa-
entplag. Ot 0dnyieg, mov Toug divovtal BRpa-rpa Kat n aye-
on avatpopodoTnaon BEATLWVOLY TNV TOLOTNTA TOU YpamTol
Aoyou (Karatas: 2023, Pack & Maloney: 2023, oe Aouddpou:
2024). Ynapxouv Chatbots, 6niwg to Chat-GPT, ta omoia divouv
OTOUG/0TIG HLOaoKOUEVOUG/eq AUTEG TIG 0dnyieg Kal Tape-
XOUV QUTH TNV dueon avatpowodotnon, KATL To omoio odnyel
oTnNV EPMEdWON TG YVWong.

H xprjon tng TN pmnopei emiong va cUUBANAEL 0TI CUYKEVTPW-
on Twv S1daokopévwy. AuTo LoXVEL LoLlaitepa 6Tav LTIAPXOLV
padnolakeg SUoKOALEG.

ETumA€ov mpowBeiTal n cuPUMEPLANTITIKN HABnon. To yeyovog
0TL 0 dAokahog umopei pe T epapuoyEg tng TN va dnutovp-
YNOEL BLWHATLKA Kal SLadpaoTLkd oevapla Kal AOKNOELS, PEP-
VEL TOUG HABNTEVOUEVOLG OE EMAWPN) UE TN SLAMOALTIOUIKOTN-
Ta, KATL TIOU €XEL 0AV ATIOTEAECHA TNV CLVEPYASIA PadnTwy
Kal padnTplwv and SLapopeTIKEG EBVOTNTEG yLa TNV EMiAuon
TWV AOKNOEWV.

Ev katakAeidlL aitel va TovioTei, 6TL oL epappoyeg tng TN
Baci¢ovtal og BePeAWOELS APXEG TWV BEWPLWY PdBnong Kat
OLOAKTLKNAG, OTWG AUTEG TOU GUUTIEPLPOPLOHOV, TOU YVWOTL-
KLOMOU, TNG OTTIKOUKOUOTLKAG HEBOSOU, TNG ETILKOLVWVLAKIG
peBOdOL, K.4a. To olyxpovo EeVOYAwooo pabnua otnpidetal
OTNV ETIKOLVWVLAKI PEBOOO Kal PEPVEL TOUG HLOACKOUEVOUG
Kat TLG 616aoKOPEVEG O ETAPN e AUBEVTIKA KELPEVA KAl TtE-
PLOTACELG. AUTO KEVIPIZEL TO EVOLAPEPOV TOUG KAl GUYXPO-
VWG KAVEL TO JABNUA HaBnNTOKEVTPLKO.

Mapd ta mAgovekTAPaAtTa mov kadlotoby tTnv TN €va XprRoLpo
€PYaAEio oTNV €KPABNON EEVWY YAWOOWY, LTIAPXOLY KAl ap-
KETEG IPOKANCELG Kal NOIKA ¢nNTAPATA, Ta omoia Ba TPEMEL va
AdBoupe LTIOYN KAl Va TIPOCTEEOVPE KATA TV Xpron TNG.

Aovddpou, M. (2024). H epappoyn Tng TEXVNTAG vonuoolvng 0To EeVOYAwaoo
Haénua- yeppavika kat ayyAlkd (adnpooieutn HETAMTUXIAKD Epyactia). EAM. Md-
TPaA.
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Einhundert Jahre sind seit der Veroffentlichung von Thomas Manns
Roman ,Der Zauberberg" (1924) vergangen und am 7. und 8. No-
vember veranstaltete unsere Fakultat mit groBem Erfolg die inter-
nationale Konferenz ,100 Jahre Zauberberg” (1924) und wiirdigte
damit das Andenken unseres geliebten und angesehenen Profes-
sors Willi Benning, den viele als zeitgendssischen Philhellenen be-
zeichnen wiirden.

Diejenigen von uns, die das Gliick hatten, von ihm gelehrt zu werden,
werden sich sicherlich daran erinnern, wie er uns iber sein Wissen
hinaus seine Liebe zur Literatur weitergegeben hat und uns die Lite-
raturwissenschaft mit anderen Augen sehen lie}, ihm gelang es un-
sere Horizonte, sowohl in Bezug auf die Lernweise, als auch auf die
Analyse und Interpretation literarischer Werke zu erweitern. Uber
das hinaus, was wir als ,technisches Wissen" bezeichnen wiirden,
wie z.B. der Strukturalismus und seine Bedeutung, die Erkennung
stilistischer Merkmale eines Textes, wie z,B, die Isotopie, die Viel-
faltigkeit der Metaphern bzw. Tropen und wozu sie dienen und noch
vieles mehr, gelang es ihm auf einzigartiger Art und Weise sogar
auch in Werken, die sich auf tiefe philosophische Fragestellungen
bezogen, zu hervorragenden Analysen zu gelangen, und das immer
ausschlieBlich durch Diskussionen wahrend seiner Vorlesungen.

Es ist kein Zufall, dass er als wesentlicher Griinder unserer Fakultat
bei NKUA gilt, die er liber 40 Jahre lang diente und in der er mehre-
re Jahre lang Leiter war. Wahrend seiner akademischen Laufbahn
beschaftigte er sich insbesondere mit Schiller, Goethe und natiir-
lich Thomas Mann. Dariiber hinaus spielte er in Griechenland eine
wichtige Rolle bei der Griindung und Entwicklung des Staatlichen
Sprachzertifikats fiir die deutsche Sprache. Griechenland war fiir ihn
seine zweite, aber vielleicht mehr beliebte Heimat, da er sogar in der
griechischen Armee diente.

Wir werden ihn immer frohlich, lachelnd und mit groRer Begeiste-
rung fiir seine Vorlesungen in Erinnerung behalten, bei denen er uns
alle immer freundlich und mit Humor zum Mitmachen aufforderte.
Vielen Dank Herr Professor!

Zuriick zu den Nachrichten der Konferenz: Es lohnt sich, kurz die
Handlung zu erwahnen und auch darauf einzugehen, worum es in
Manns ,Der Zauberberg” geht. Ein Werk, das auch als Werk von tie-
fer philosophischer Bedeutung bezeichnet wird. Die Geschichte geht
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An Willi...
JTov BiAAL...

EKaTo xpovia mEpacav ano Tnv €KSoon Tou HUBLOTOPHHATOG
Tou Topag Mav «To paytkd Bouvd» (1924) kat To TUAMA Hag
TpayHatomoinoe pe EALPETIKNA EMLITLXIA OTLG 7 Kal 8 NogpBpi-
ou To &1eBVEG ouvedplo: 100 Xpovia To Mayikd Bouvo (1924),
TIHWVTAG TIAPAAANAA UE QUTO TOV TPOTIO TNV PVAKN TOUL aya-
mnNToL, aloAoyov Kabnyntn pag BiAAu Mmévivyk, Tov omoio
moANoi Ba xapakTtrpL{av evav olyxpovo GINEAANVa.

Anna Kagioglou

‘Oool kat 6oeg eixape TNV TOXN va Jag 61dageL oilyouvpa €xoupe
va BUPOPACTE TO WG PAG HETESWOE TIEPA ATIO TNV YVWOn Tou,
TNV aydarnn Tou yla tTnv Aoyotexvia kavoviag pag va BAEmoupe
TNV EMOTAPN TNG AoyoTexviag pe aAAo PATL Kat avoiyovtag
pag véoug opifovteg OTOV TPOTO PEAETNG, avdAuong Kat ep-
pnveiag AoyoTtexvikwy €pywy. MNépa amno auto mov Ba Aéyape
«TEXVIKEG YVWOELG» , OTWG TIX. TL €lval GTPOUKTOUVPAALOHOG
KaL n onyacia Tou, Tola €ival Ta OTIALOTIKA XAPAKTNPLOTIKA
€VOG KELUEVOU, OTIWG TIX. OL LOOTOTIES , TA £16Nn TwV peTAPO-
pWV KAl o€ TL AamookomoLV Kal ToAAd dAAg, Katdgpepve pe
HaylKo TPOTO Kal TIAVTA 0XedOV AMOKAELOTIKA PHECW oLTNTH-
OEWV va eTLUXAIVEL EEAIPETIKEG AVAADOELG OKOPA Kal OE €pyd
TIoU oXeTi{ovTav Ue «BapLd» PIANOCOPLKA EPWTAHATA.

Aev gival Tuxaio 0TI Bewpeital BEPEALWTNAG TOU T

NUatog pag oto EKMA, To omoio Kat urnpETnoe yla mavw ano
40 xpovia, Katd tnv dlapkela Twv omoiwv dleTENETE €T OEL-
pa eTWV MPodedpog. Katd tnv dtdpkela tTng akadnuaikng Tou
KaplEpag aoxohndnke olaltEpwg pe tov ZiAAep, Tov MKETE
Kat puolkd tov Tépag Mav. ErurAéov otnv EANASa mou o idLog
Bswpoloe SelTepn GANA PANAOV TIEPLOCOTEPO AYATINUEVN
matpida Tou — pLag Kal UTINPETNOE AKOPA Kal 0TOV EAANVIKO
oTpatd - €nalge onuavtikd poAo otnv dnulovpyia Kat EEALEN
Tou Kpatikou MiotomotnTikov Mwooopddelag tng Mepuavt-
KNG YAwaooag.

Od Tov BupOUaoTE IAVTA ELHLABETO, XAUOYEAACTO KAl [IE TIOA-
A 6pe€n yla Ta Jadriuata Tou, O1ou POoKAAOVOE TOUG TIAVTEG
HE €LXAPLOTO TPOTIO KAl EELTIVO XLOUHOP VA CUHHUETEXOLV. Z€
€UXAPLOTOVE SACKAAE!

Emiotpepovtag ota véa

Tou cuvedpiov agidel va avapEPoupE GUVOTITIKA TNV UTIOBE-
on aAAd Kat To TL paydatebeTal «To paylko Bouvo» Tou Mav,
TO omoio xapaktnpietal Kat wg €pyo Badldg PLAOCOPIKAG
onuaciag. H totopia Aotmov €xel we €ENG: 0 MPWTAYWVLOTAG
Xavg Kaotopm anogaocidel va emokeTei Evav £adeppo Tou
0€ 0avatoplo yla acBeveic pe avanvevoTikd mpopAnuata. O
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also so: Der Protagonist Hans Castorp beschlielt, seinen
Cousin in einem Sanatorium fiir Patienten mit Lungenerkran-
kungen zu besuchen. Castorp hatte vor, drei Wochen dort zu
bleiben, aber am Ende blieb er ganze sieben Jahre dort, da er
auch selbst erkrante. Wahrend seines Aufenthalts lernt er Lo-
dovico Settembrini kennen, ebenfalls ein Patient, der die Ver-
nunft und den Humanismus und damit die Werte der Aufkla-
rung vertritt, und Leon Naphta — einen &rtlichen Schullehrer,
der als Mann des Geldes, des Handels und als Verfechter der
Jchristlichen” Diktatur bezeichnet werden kann, er reprasen-
tiert eigentliche das ddmonische Element im Werk. Zwischen
ihnen beginnen hauptsachlich philosophische Diskussionen,
die Themen wie Liebe, Tod, Religion, Krankheit und verschie-
dene andere Themen behandeln, die auch heutzutage noch
aktuell sind. Die Liebe darf natirlich nicht fehlen, der Protago-
nist — der das Biirgertum Deutschlands im 19. Jahrhundert
reprasentiert — verliebt sich in Madame Chauchat. Die Ent-
wicklung dieser Beziehung spielt fiir den Protagonisten auch
eine entscheidende Rolle.

Das Buch ist von den heftigen Auseinandersetzungen zwi-
schen Settembrini und Naphta gepréagt, die sich in Naphtas
Tod durch Selbstmord gipfeln. Diese beiden Protagonisten
werden als gegensatzliche bzw. widerspriichliche Figuren
dargestellt, und in der Mitte steht wie ein Gefangener Hans
Castorp, der zwar ihre Ideen aufnimmt, aber dann sie auch
zu konvertieren versucht. Charakteristisch fir die zwei wider-
spriichlichen Figuren ist auch der folgende Auszug: ,Der eine
ist listern und bose und der andere weil} nur, dass er standig
ins Horn der Vernunft blast und sich einbildet, dass er sogar
Verriickten helfen kann ..

Die Geschichte endet mit dem Beginn des Ersten Weltkriegs,
das Ende des Protagonisten bleibt offen, da er freiwillig in
den Krieg zieht, wir erfahren aber nie iber sein Schicksal, der
Erzahler der Geschichte sagt sogar folgendes: ,Ehrlich ge-
standen, lassen wir die Frage ziemlich unbekiimmert offen.”

Auf der Konferenz wurde das Werk durch die sehr interes-
santen Vortrdge der Rednerlnnen und die anschlieRenden
Diskussionen aus verschiedenen Perspektiven analysiert.
Besonders wurde jedoch von vielen das 6. der insgesamt 7
Kapitel mit der beriihmten ,Schneeszene” erwahnt. In dieser
Szene beschlielt sich Hans Ski fahren, zu gehen und gerét

Xavg €xel oKoTO va peivel ekei 3 eBOOPAdEG WOTOCO TTAPEPELVE
eKel TEAIKA 7 0AOKANPA XpOVLa, Plag Kal acgvnoe Kat o idlog te-
Aka. Katd tn didpkela tng mapapovng tov yvwpilel tov Aovio-
Biko XeTepumpivy, MioNg aoBevr), 0 OTOIOG AVTIMPOOWTEVEL TNV
AOYLKH Kal Tov oupaviopd kat dpa Tig agieg Tou AlapwTLopou,
kat Tov Agov Nagta — daokaho Ttou ToTikol oXoAeiov , Ttou xa-
paKTNPiZeTal WG AvBPWTIOG TOL XPHUATOG, TOU EUTOPIOL , LTIEP-
HOXOG TNG «XPLOTLAVIKAG» SlKTATOPIAG KAl aVTUMTPOCWTEVEL TO
datpoviko otoixeio. MeTaglh Toug EEKLVOUV PLAOCOPLKEG KUPLWG
ou{NTNOELG, Ol OTIOiEG ayyiZouv BEPata 6Twg n aydamn, o 8dvarog,
n Opnokeia, N aobevela kat dLapopa AANA — AKOpA KAl OTLG PEPES
pag - emikawpa B€pata. O €pwTag Puotkd dev Ba pmopovoe va
Aeimel, 0 MPWTAYWVIOTAG - 0 OTIOI0G AVTITIPOCWTIEVEL TNV AOTLKN
Tagn tng Meppaviag otov 190 awwva - epwteveTal TNV Mavtay
Y00d Kat n €€EALEN TNG oxeong Taidel emiong KabopLoTIKO poAo
yla Tov Xavg. To BLBAio xapaktnpiZeTal amo Tig €vioveg dlapd-
X€G PETAEL TOL ZeTepmpivt Kal Tou NAPTa, oL oToieg Katahfyouv
otov Bdavato Tou Nagta. Ot duo autol MPWTAYWVIOTEG AOLTOV
Tapouoldovtal WG avTBETIKEG KAl aVTLIPATIKEG (PLYOUPEG, Kal
oTn Péon BplokeTal mapacupopevog otn divn toug o Xavg Kad-
OTOPT, 0 OTOL0G APOpOLWVEL AAAG TioNG PeTATIAABEL TIG LOEEG
TOUG. XAPAKTNPLOTIKO €ival eEAANOL TO TTAPAKATW AMOOTIACHA:
«0 évag eival Adayvog Kal Kakog Kat 0 AAAog To JoOvo Tou EEpet
elval va puodel dlapkwg to KOPVOo TNG AOYLKAG Kal pavtaleTal
TIWG PTIOPEL va CUVEPEPEL aKOUA Kal TPEAOUG..»

H otopia teAelwvel pe tnv €vapén tou Mpwtou Maykoopiov
MoA€pov, To TENOG TOU TIPWTAYWVLOTH HEVEL AVOIXTO, PLaG Kal
Tinyaivel otov OAepo €6eAOVTIKA OJwG dev pabaivoupe TOTE TO
TENOG TOU, 0 APNYNTAG TNG LoTopiag Aéet pdAtota : «Ma va eipa-
ote elAIKpLVEiG, Ba apnooupe xwpig kavévav poBAnpatiopd To
EPWTNUA AVOLXTO.»

310 ouvedpLO avallBNKE TO €pYo aMO SLAPOPES OTTIKEG, HECW
TWV TIOAD €VOLAPEPOVTWY TIAPOUCLACEWY TWV KAAEOUEVWY
OUIANTWVY Kal Twv ou{nTAoewv Tou akoAolBnoav. I6laitepn
avagopd woTtdoo €ylve amo TMOANOUG OTO 60 AMd T CUVOALKA
7 Ke@AAaLg, Je TNV TEPLPNUN «OKNV) TOU XLOVLOU», OTIOL 0 Xavg
amopacidel va Byel yla okl Kal TEPTEL o€ XLovoBUEANQ, KIvOUVED-
€L n {wn Tou Kat Blwvel dtapopa ovelpa - opdpata. Katd moA-
AoUG TIPOKELTAL YA TO TILO GUYKAOVLOTLKO KEPAAALO, L€ TO OTol0
Tpaypatika agidel va aoxoAnBei kaveig kat va to JeeTroel Ba-
B80Tepa. H aAAnlouxia Twv elkovwy «Matpibar, «<napadeiola Ba-
olAELa», «AdNG» Kal «dOoN» anetkovidel Pyla uBikn avadpoun, pa
KaBobdo oTo apxeyovo kat dnAwvel icwg 6TL N BEANCN Kat n puon
eival Ta Bepelia TNG Yavtaociag Kat Tng MveLPaTIKOTNTAG.
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in einen Schneesturm und wahrend sein Leben in Gefahr ist, erlebt
er verschiedene Traume bzw. lllusionen. Nach Ansicht vieler ist dies
das spannendste Kapitel, mit dem es sich wirklich lohnt, sich aus-
einanderzusetzen und es tiefer zu studieren. Die Bilderfolge ,Heimat",
,Himmlische Konigreiche", ,Hades" und ,Natur” stellt eine mythische
Riickblende dar, einen Abstieg ins Urspriingliche und stellt vielleicht
fest, dass Wille und Natur die Grundlagen von Vorstellungskraft und
Spiritualitat sind.

Es ist erwahnenswert, dass auf der Konferenz auch Vortrage zu
Manns anderen Werken gehalten wurden, wie zum Beispiel ,Tonio
Kroger” (1901), ein weiteres Werk, das Sie unbedingt lesen sollten
- falls Sie es noch nicht getan haben, ,Joseph und seine Briider”
(1933), ,Das Wunderkind“(1903), ,Tod in Venedig” (1912) , ,Gefallen”
(1894), aber auch ,Empusion” (2023) von Olga Tokarczuk als literari-
sche Antwort auf den , Zauberberg"“, aber auch weitere interessante
Ansétze wurden vorgestellt wie ,Die Ambiguitat der klassischen Anti-
ke im Zauberberg”, ,Die interpretative Transformation von Texten im
Kino“, ,Ortsnamen in Manns Romanen®, ,Der Wandel der politischen
Uberzeugungen von Thomas Mann" und vieles mehr.

Bedeutsam war die Anwesenheit von insgesamt 17 Rednerlnnen, so-
wohl aus Griechenland als auch aus dem Ausland, die die Konferenz
mit ihrer Vortragen bereicherten. Professoren der NKUA (Fakultat fir
deutsche Sprache und Literatur, und Fakultét fiir russische Sprache
und Literatur), der Aristotelischen Universitat von Thessaloniki (Fakul-
tat fir Deutsche Sprache und Philologie und Fakultat fir Philologie),
der Universitat Patras (Fakultdt der Philosophie), ebenfalls von der
Kunsthochschule Kéln und der Gazi Universitat. Natiirlich haben auch
viele Promovierenden mit ihren Vortrdgen zum Erfolg beigetragen.

Mit Freude und Begeisterung erwarten wir die ndchste literarische
Konferenz, aus der wir durch unsere Teilnahme sicherlich mehr Wis-
sen erwerben werden.

Abschlieend sollten Sie nicht Manns Aufforderung vergessen, man
solle den Roman zweimal lesen, denn wie er sagt: ,Die Art und Weise,
wie das Buch zusammengestellt wurde, fiihrt dazu, dass der Leser
die zweite Lektiire noch mehr geniefRen kann. Genau wie in der Musik
muss man ein Stiick kennen, um es richtig genielen zu kdnnen.” Wa-
gen Sie es und viel Spal} beim Lesen!!!

Bilder: wikipedia.org

Themasoe MTMiann

@ ejfammelie TZevle

AgiCel va onuelwBel 6TL TO MPOYpaypa Tou cuvedpiou
meptAapBave Kat opthieg oxeTika pe dAAAa €pya tou Mav,
OTWC 0 «Tovio Kpéykep» , AANO €va €pyo TIoL Bd TIPETEL
va PeAETNOETE OMWOONTOTE- av OEV TO EXETE KAVEL
non, « O lwong kat ot adeApoi autol» «To maldi Bavua’,
«0 Bavatog otn Bevetiar, ,H xdpn” aAAd kal To «Eumou-
olov» TNG OAyka ToKApTOOUK WG AOYOTEXVIKI ATIOKPLON
oTo «Maytko Bouvox , aANd TtapouoLdotnkav Kal TIOAAES
evOLaPEPOVOEG TIPOOEYYIoEL OTWG «H apglonuia Tng
KAaolkAG apxatdtntag oto Mayiko Bouvor , «H gpunveu-
TIKN UETAUOPPWON TWV KELPEVWYV OTOV KLVNUATOYPAPO»,
«Tomwvupieg oTig vouBeAeg Tou Mav» , «<H HETaBOA Twy
TIOALTIK WYV TtETOLBNoE WY Tou Topag Mav» kat TToAAd dAAa.

YNUavTIKA ATav n mapoucia Twv 17 GUVOAIKA OPIANTWY
TO00 amno Tnv EAAASa 600 kat amnd to ewTePLKO, oL oTtoioL
Tipnoav To cUVEDPLO PE TNV TTAPOLGia TOUG. ZUHKETEIXAV
Kaenyntég tooo tou EKMA (Mepuavikng Mwooag kat di-
Aoloyiag, Pwoikng Mwooag kat dkoloyiag, Tunua di-
Aoloyiag), and to AMO (Tunua Mepuavikng Mwooag Kat
@\oloyiag Kat Tunua dhoAoyiag) amod To TURUA QLAo-
coiag tou Mavermiotnpiov Matpwy, eniong ano to Mave-
ruothuLo Kahwv Texvwyv tng Kohwviag (Kunsthochschule
KoéIn), and to maveruotryio Gazi (Gazi Universitat), kabwg
Kat anéd urownPLoug dLOAKTopPES.

Me xapa kat eveouoLaoo Ba TEPLUEVOUIE TO ETOUEVO OL-
VEDPLO aTO TO OTOI0 e TNV CUPPETOXN Hag Ba puyoupe
olyoupd Pe apanavw yvwor.

KAeivovtag BuunBeite 6,TL 0 idlog 0 Mav POTPEMEL TOUG
avayvwoteg tou va dlaBdacouvv «To Mayikd Bouvo» duo
(POPEG, CUYKEKPLUEVA AEEL : «O TPOTIOG HIE TOV OTIOIO EXEL
ouvteBel To BIBAIO £xel WC amoTEAEopa N andAavon Tou
avayvwotn ano tn deVTepn avdyvwon va ivat Babutepn.
AKpLBWGE OTIWGE Kal 0T HOUCLKN XPELAZETAL KAVELG va yVWw-
piZel £va KOPPATL ylA VA TO EUXAPLOTNOEL OWG TIPETEL> .
ToAunote to! KaAr andhavon otnv avdyvwon !
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Foto: Arthur Mazi / unsplash
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Gibt es den Weihnachtsmann wirklich?

Dieser Frage gehen unzdhlige Wissenschaftler rund um
den Globus nach. Wir haben diese Frage einmal mathe-
matisch betrachtet und haben folgendes herausbekom-
men:

Keine bekannte Spezies der Gattung Rentier kann fliegen.
ABER es gibt 300.000 Spezies von lebenden Organismen,
die noch klassifiziert werden miissen, und obwohl es
sich dabei hauptsachlich Insekten und Bakterien handelt,
schlielt dies nicht mit letzter Sicherheit fliegende Rentie-
re aus, die nur der Weihnachtsmann bisher gesehen hat.

Es gibt 2 Milliarden Kinder (Menschen unter 18) auf der
Welt. ABER da der Weihnachtsmann (scheinbar) keine
Moslems, Hindu, Juden und Buddhisten beliefert, redu-
ziert sich seine Arbeit auf etwa 15 % der Gesamtzahl -
378 Millionen Kinder (laut Volkszahlung). Bei einer durch-
schnittlichen Kinderzahl von 3,5 pro Haushalt ergibt das
91,8 Millionen Hauser. Wir nehmen an, dass in jedem
Haus mindestens ein braves Kind lebt.

Der Weihnachtsmann hat einen 31-Stunden-Weihnachts-
tag, bedingt durch die verschiedenen Zeitzonen, wenn er
von Osten nach Westen reist (was logisch erscheint). Da-
mit ergeben sich 822,6 Besuche pro Sekunde.

Somit hat der Weihnachtsmann fiir jeden christlichen
Haushalt mit braven Kindern 1/1000 Sekunde Zeit fiir sei-

Yrdpxet o An BaciAng mpayuatikd;

AuTv TNV €pwInon Tmpoomabolv va amavtrioouv ToAAoi
£PELVNTEG avd ToV KOoWo. wTicape TNV EpWTNON HABNUATIKA
Kat kataAngape oto e€NG:

Kavéva yvwoTto €idog tapdvbou dev pmopei va metagel. AANAA
vmidpxouv 300.000 €idn Cwvtavwv Opyaviopwyv TOL aKOHa
TIPEMEL VA TaglvopunBoly KL evw TPOKELTAL KUPILWG yla Eviopa
KAl PLKPOOPYaviopoug, avtd Oev amokAeiel amoAuta TOug
(MTAPEVOLG TAPAVOOUG TIOU PEXPL TWPA HOVO 0 An BaciAng €xel
oel.

Yndpxouy 600 dloekatoppvpla madld (dtoya KATwW Twv 18)
otov Koopo. AAAA ptag kat o An BaciAng dev vtapaBepicetat
e TatdLd TIow €X0LV JIOUGOUAHAVLKO, LVOOULOTIKO, LoudaAlKO Kal
BoudlOTIKO BpPrOKELHA, PELWVETAL O POPTOG €pyaciag oTo
Tiepimnou 0to 15% Tou cuvoAou — 378 ekatoppLpLa. ZOPPWVa P
dnpoypagikd otolxeia, He pEco 6po 3,5 matdLa ava VolkokupLo,
0 apLOPOG TWV OTLTLWY €ivat 91,8 ekatoppvpla. Kavoupe tnv
UTIOBECN OTL LTIAPXEL TOUAAXLOTOV €va KAAd Kat ppovipo matdi
0€ KABE oTtiTL.

0 An Baocilng €xel éva wpdplo 31 wpwv Ta XpLOTOLYEVVQ,
KATL TIOL OQEIAETAL OTLG OLOPOPETIKEG XPOVIKEG CWVES,
UTIOBETOVTAG OTL TAEL6EVEL Ao TNV AvatoAn Tpog Tn Avon (To
omoio (paivetal Aoyikod). Auto Looduvapei pe 822,6 EMOKEPELG
ava devtepoAemTo.

Me dAAa AdyLa, yla KABe XpLOTLAVLKO VOLKOKUPLO He KaAd Kal
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ne Arbeit:

Parken,

+aus dem Schlitten springen,

«den Schornstein runterklettern,

-die Socken fiillen,

«die Ubrigen Geschenke unter dem Weihnachtsbaum ver-
teilen,

«alle librig gebliebenen Reste des Weihnachtsessens ver-
tilgen,

den Schornstein wieder raufklettern

+zum Schlitten zuriick

-und zum nachsten Haus fliegen.

Angenommen, dass jeder dieser 91,8 Millionen Stopps
gleichméRig auf die ganze Erde verteilt sind (was natr-
lich, wie wir wissen, nicht stimmt, aber als Berechnungs-
grundlage akzeptieren wir dies), erhalten wir nunmehr 1,3
km Entfernung von Haushalt zu Haushalt, eine Gesamt-
entfernung von 120,8 Millionen km, nicht mitgerechnet
die Unterbrechungen fiir das, was jeder von uns mindes-
tens einmal in 31 Stunden tun muss, plus Essen usw.

Das bedeutet, dass der Schlitten des Weihnachtsmannes
mit 1040 km pro Sekunde fliegt, also der 3.000-fachen
Schallgeschwindigkeit. Zum Vergleich: das schnellste
von Menschen gebaute Fahrzeug auf der Erde, der Ulys-
ses Space Probe, fahrt mit lacherlichen 43,8 km pro Se-
kunde. Ein gewohnliches Rentier schafft hochstens 24
km pro STUNDE.

Die Ladung des Schlittens fiihrt zu einem weiteren inte-
ressanten Effekt. Angenommen, jedes Kind bekommt
nicht mehr als ein mittelgroBes Lego-Set (etwa 1 kg),
dann hat der Schlitten ein Gewicht von 378.000 Tonnen
geladen, nicht gerechnet den Weihnachtsmann, der iiber-
einstimmend als iibergewichtig beschrieben wird.

Ein gewdhnliches Rentier kann nicht mehr als 175 kg
ziehen. Selbst bei der Annahme, dass ein ,fliegendes
Rentier” das zehnfache normale Gewicht ziehen kann,
braucht man fiir den Schlitten nicht acht oder vielleicht
neun Rentiere. Man braucht 216.000 Rentiere. Das er-
hoht das Gewicht - den Schlitten selbst noch nicht einmal
eingerechnet - auf 410.400 Tonnen. Nochmals zum Ver-
gleich: das ist mehr als das vierfache Gewicht der Queen
Elizabeth.

410.400 Tonnen bei einer Geschwindigkeit von 1040 km/s
erzeugt einen ungeheuren Luftwiderstand - dadurch wer-
den die Rentiere aufgeheizt, genauso wie ein Raumschiff,
das wieder in die Erdatmosphére eintritt. Das vorders-
te Paar Rentiere muss dadurch 16,6 TRILLIONEN Joule
Energie absorbieren. Pro Sekunde. Jedes. Anders ausge-
driickt: sie werden praktisch augenblicklich in Flammen
aufgehen, das nachste Paar Rentiere wird dem Luftwider-
stand preisgegeben, und es wird ein ohrenbetdubender
Knall erzeugt.

Das gesamte Team von Rentieren wird innerhalb von 5
tausendstel Sekunden vaporisiert. Der Weihnachtsmann

mila.gs.uoa.gr

ppoviua matdid, o An Bacikng exet 1/1000 touv deutepOAEMTOU
yla

*Va TIAPKApPEL,

*va ByeL amno 1o EAKNBpo,

*va Kat€ReL TNV Kapwvada,

*va YEWLOEL TIG KAKNTOEG,

*Va TOTIOBETACEL TA LTTOAOLTIA SWPA KATW aArod To HEVTPO,

‘va KATABPOXBIoEL OTOold XPLOTOUYEVVLIATIKN ALXoudld €xel
amopeivel,

va avéBeL Eava amo Tnv kayvada,

*Va ETUOTPEYEL OTO EAKNOPO

*KQL VO TIETAEEL OTO ETIOUEVO OTILTL.

AebopEVoL OTLKABE piaand avTeg TG 91,8 EKATOUPUPLA OTACELG
potpddovTal Loopop®pa avd Tov Koopo (KATL To omoio EEpoupe
QUOLKA OTL 6ev pmopel va LoxVeL, aAAd TO anodexopacte yia
TOV OKOTIO TWV PABNPATIKWY HaG UTIOAOYLOHWY), MLAAUE AOLTOV
yla pia anootaon 1,3 XIALOPHETPWY ATO OTTL OE OTITL KAL Jia
OULVOALKN) amootaon 120, 8 EKATOPHLPLIWY XIAOPETPWY, XWPIG
Va €XOUPE UTTOAOYIOEL TIG OTAOELG Yia VA KAVEL O,TL TIPEMEL Va
KAVOULV OL TIEPLOOOTEPOL aMo EPAG TOUAAXLOTOV Ld Popa KABE
31 wpeg, oLV PaynTo KTA.

AuTd onpaivel wg To £AKNBpo Tov An BaciAn Kiveital pe
1040 xi\lopeTpa To deutepolemto, dSnAadn pe 3.000 popeg TV
TAX0TNTA TOL AXOU. ZUYKPLTIKA: To TAXUTEPO OXNUA GTN YN ToU
EXEL KATAOKELAOTEL Ao TOV AvBpwIto, To dlactnuomAoto Ulys-
ses, KLVelTat Pe TNV Tnv apyn taxdtnTa Twy 44 XIALOPETPWY ava
devtepolento. Evag cuvnBLopEvog Tapavoog Pmopetl va pTAaoeL
TN PEYLOTN TaXVTNTA 24 XIALOPETPA TNV WPAL.

To optio Tou €AKNBpoL 0dnyel oe €va AANo evdlapepov
otolxeio. Av umoBEcoupe OTL KABe mawdi 6 Ba Tmdpel
TIEPLOOOTEPO aMd €va Peocaiov peyeBoug oeT Lego (mepimov
1 KINO), TOTE TO €AKNBPO €xel BApog 378.000 TOVWY, XWPIG
va umoloyiZetat o Aylog BaciAng, o omoiog meplypapetal
OUOPWVA WG LTIEPRAPOG.

‘Evag ouvnBlopévog Tdpavbog odev pmopel va Tpapngel

TEEPLOOOTEPA aAMO 175 KIAA. AKOWN KAl av LTIOBECOUE OTL £VAG
«umtapgevog tapavéog» pmopel va tpapngel to Sdekamhdolo
TOUL Kavovikol Bapoug, 6 Ba xpelaoTolV OKTW N lowg gvvea
Tapavdol yla To EAknBpo, aAAd 216.000 Tdpavdol. AUTO avEdvel
TO BApPOG -Xxwpig va cupnepthapBdaveTal kav To idlo To EAKNBpo-
oe 410.400 Tovoug. Ag cuykpivoupe TIAAL AuTO ival TtAvw amo
TEOOEPLG POPEG TO BAPOG Tou TAoiov Queen Elizabeth.

410.400 tovol pe Taxvtnta 1040 km/s Odnuiovpyolv pia
TEPAOTLA AVTIOTAON 0EPOG PECW TNG omoiag Bepuaivovtal ot
Tapavdol, akplBWS OMwE €va SLacTNUOTAOLO TIOU ELOEPXETAL
€ava otnv atpdopatpa tng Mng. To mpwTo {euydpt Tapavowyv
TIPEMEL EMOPEVWG Va amoppopnoel 16,6 TPIXEKATOMMYPIA
TZAOYA evépyelag. Ava deutepolento. To kaBeva. Me dAAa
AoyLa, Ba TUAIXBoLY OTLG PAOYEG OXEDOV AUEOWG, TO EMOPEVO
Zelyog Tapavdwy Ba LMOCTEL TNV avTioTaon Tou agpa Kat a
TIPOKANBEL EVag EKKWPAVTIKOG KPOTOG.

OAOKANPN N opada twv Tapavdwyv Ba e€atplotel péoa o 5
XIALOOTA TOU HeUTEPOAETTOL. EV Tw peTALy, o An BaciAng 6a
UTIOOTEL PULYOKEVTPEG duvdpelg 17.500 popEG PeyaAUTEPEG
amo TN emtdxuvvon tng yng. Evag An Bacikng 120 KiAwy (Tou,
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wird wahrenddessen einer Beschleunigung von der Gro-
Re der 17.500-fachen Erdbeschleunigung ausgesetzt. Ein
120 kg schwerer Weihnachtsmann (was der Beschreibung
nach lacherlich wenig sein muss) wiirde an das Ende sei-
nes Schlittens genagelt - mit einer Kraft von 20,6 Millionen
Newton.

Damit kommen wir zu dem Schluss: WENN der Weih-
nachtsmann irgendwann einmal die Geschenke gebracht
hat, ist er heute tot.

Quelle: weihnachtsideen24.de

Gute Vorsatze!
Von'einem!alten Brauch

Jedes Jahr fassen viele Menschen zu Silvester gute Vor-
satze, um ihr Leben im kommenden Jahr zu verbessern.
Aber warum machen wir das eigentlich und warum fallt
es uns oft schwer, diese Vorsdtze auch umzusetzen? Der
Brauch, sich gute Vorsatze zu Beginn des Jahres zu set-
zen, gibt es schon sehr lange und hat verschiedene Ur-
spriinge.

Schon im antiken Rom feierten die Menschen zu Jahres-
beginn ein Fest zu Ehren des Gottes Janus. Dieser Gott
hatte zwei Gesichter: Eines schaute in die Vergangenheit
und das andere in die Zukunft. Menschen machten bei die-
sem Fest Versprechungen, um sich im neuen Jahr zu ver-
bessern. Einige Experten glauben sogar, dass der Brauch
der Neujahrsvorsatze noch viel alter ist und seinen Ur-
sprung im alten Babylon vor etwa 4000 Jahren hatte. Dort
versprachen die Menschen beim Neujahrsfest Akitu, ihre
Schulden zu begleichen und ausgeliehene Dinge zuriick-
zugeben.

Es ist jedoch schwer zu sagen, wo genau dieser Brauch
entstand. Der Kulturwissenschaftler Dr. Helmut Grosch-
witz erklart, dass die Frage ,Wie verhalte ich mich richtig?“

olupwva pe TNV TEPLypapn pavtalel yeAolwdwg
HIKPOG) Ba KappwvoTav oTNV AKpn ToL EAKNBPOUL TOoU -
e pia duvapn 20,6 ekatoppupiwy NiovTov.

Jupmépaopa: Av mote o An BaciAng ONTQZ €gepe
dwpa TNV mMapapov Twv XPLOTOUYEVWWY Twpa eivat
VEKPOG.

KaAeg mpoBEGELG:
gva maAlo 00

Nikos Alexatos

KaBe xpovo, TmoAAoi avBpwrol  TAipvouv
TIPWTOXPOVLATIKEG ATMOQPACELS Yld VA BEATLWOOLY
TN wn Toug TO emoOpevo €tog. lMati Opwg To
KAVOUWE AUTO OTNV TPAYHUATLKOTNTA KAl ylaTi cuxvd
OUOKOAELOPAOTE VA EKMANPWOOUUE AUTEG TIC
ano@pdocelg; To €010 TNG ARYPNG KAAWYV AMOPACEWY
OTNV apxr Tou £TOUC LTIAPXEL €dW Kal TOAL Kalpo
KaL €xel 61APOPEG KATABOAEG.

AKOUN Kal oTnv apxaia Pwpn, ot dvepwTol yioptalav
pla ylopTrn OTnV apxrn TOU €TOUG TPOG TLUAV TOU
Beol lavol. O Be6¢ autdg eixe Vo Mpoowma: TO
gva €BAeme oTO TAPEABOV Kal To AANO OTO PEAAOV.
Katd tn Sldpkela autng tng YlopTng, ol avepwrol
€6lvav UTOoXEoELg va PBeATIwBOLY TO VEO £TOG.
Oplopévol eldikol miotebouv pAAlOTA OTL TO
€01U0 TWV TIPWTOXPOVIATIKWY UTIOOXEOEWYV Eival
MOAD TaAaldtepo Kat Eekivnoe amd TNV apxaia
BaBuAwva mplv and mepimov 4.000 xpovia. Ekel,
OTO TIPWTOXPOVLATIKO PeOTIRAA Akitu, ol dvBpwrtiol
UTIOOXEBNKAV va €EOPANCOLY TA XPEN TOUG Kal va
ETILOTPEYPOLV TIPAYHATA TIOV €ixav daveloTel.

mila.gs.uoa.gr
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schon immer eine wichtige Rolle fiir die Menschen ge
spielt hat. Gerade in religiosen Kulturen gab es imme
wieder Normen und Gebote, die den Menschen zeigten,
wie sie sich richtig verhalten sollten. In vielen Religio
nen, zum Beispiel im Christentum, gab es dazu eine kla
re Orientierung, etwa in den zehn Geboten. Diese Gebo
e kann man auch als eine Art ,Vorsatze" betrachten, bei
denen die Glaubigen versuchten, sich besser an diese)
Vorgaben zu halten.

Im Mittelalter und in der friihen Neuzeit wurden gute
Vorsatze jedoch nicht nur zu Neujahr gemacht, sondern
auch zu anderen religiosen Festen im Jahr, wie zum Bei
spiel Weihnachten, Epiphanias oder Sankt Martin. Diese|
Ubergénge im Jahr, an denen ein alter Zyklus zu Ende|
ging und ein neuer begann, wurden als Gelegenheit ge
nutzt, sich zu bessern oder das eigene Verhalten zu
liberdenken. Zu solchen Zeiten wollten die Menschen
oft das Gliick und das Wohlwollen der Gotter oder des|
Schicksals beeinflussen, indem sie sich bestimmte Zie
le setzten.

Mit der Zeit verlor der religiose Hintergrund dieser Vor
sdtze jedoch an Bedeutung, besonders im 18. Jahrhun
dert, als sich die Gesellschaft zunehmend von religio
sen Normen entfernte und mehr Wert auf eine sékularej
Lebensweise legte. In dieser Zeit begann der Jahres
wechsel zunehmend eine groRere Bedeutung zu be
kommen. Der Neujahrstag wurde zu einem Moment, in
dem viele Menschen das Gefiihl hatten, dass ein neue
Lebensabschnitt begann, und es war die Gelegenheit,
sich neue Ziele zu setzen.

Heute sind Neujahrsvorsatze in vielen Kulturen ein fes
er Bestandteil des Jahreswechsels. Es geht nun meist
nicht mehr um religiose Normen oder das Streben nach
einem gottgefalligen Leben. Vielmehr steht die Selbst
verbesserung im Mittelpunkt. Viele Menschen nehmen|
sich vor, geslinder zu leben, mehr Sport zu treiben ode!
bestimmte schlechte Gewohnheiten abzulegen. Dabei
geht es oft auch darum, in der Gesellschaft besser da
zustehen, Normen zu entsprechen oder ein erfiillteres|
Leben zu fiihren.

Doch obwohl gute Vorsdtze nach wie vor sehr beliebt
sind, scheitern sie oft. Laut dem Sozialpsychologen
Prof. Dr. Dieter Frey liegt der Grund darin, dass Men
schen oft optimistisch sind, wenn sie ihren Vorsatz
fassen, aber schnell merken, dass es Hindernisse gibt,
die es schwer machen, das Ziel zu erreichen. Der groRte]
Faktor, der dazu fiihrt, dass Vorsatze scheitern, sind so
genannte ,kontrare Bedingungen®. Das bedeutet, dass|
Menschen oft nicht die dufleren und inneren Barrieren
beachten, die ihnen bei der Umsetzung ihrer Vorsatze)
im Weg stehen, wie zum Beispiel Zeitmangel, Ablenkun
gen oder fehlende Disziplin. Wichtig ist es, sich diesen
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Q0TO00, eival dUokoAo va TovE amo oL akpLBwS TPOonABE
aUTO TO €6o. O TOALTIOPLKOG emiothpovag Dr Helmut
Groschwitz egnyei 0Tl To epwtnua «Mwg cupmepLPEPOUal
OWOTA;» €matde TAVIA oNUAvILKO POAO yla TOUG avepPwTIouG.
I6laitepa oToUG BPNOKEVLTIKOUG TOALTIOPOVUG LTIPXAV TIAVTA
KAVOVEG Kal €VIOAEG TIOUL £6EIXVAV OTOUG AVOPWIIOLG WG
va ouPTIEPLPEPOVTAL OWOTA. Y€ TIOAANEG Bpnokeieg, OmMwg o
XploTtiaviopog, utpxe capng Kabodriynon OXETIKA UE aUTO,
yla tapadetypa otig Aeka EVTOANEG. AUTEG OL EVTOAEG PTtopoU
emiong va BswpnBolv wg €va €(60¢ «PNPLOPATWY» 0TA OTOLA
ol TLOTOl TMpoomaBovoav va TnEoLV KAADTEPA AUTEG TLQ
oonyieg.

>Tov Meoaiwva Kal OTIG OPXEG TNG VEOTEPNG ETOXNAG,
WOTO0O0, Ol KAAEG TPoBEoelg dev Slatumwvovtav Povo Tn
MpwToxpovid, aAAd KAl oe AAAEC BPNOKEVTIKEG YIOPTEG KATA
TN SLAPKELA TOL £TOUG, OTIWG Ta XPLOTOVYEVVA, TA OE0PAVELQ
I Tnv Huépa tou Ayiov MapTtivou. AUTEG ol UETABACELG TOY)
£TOULG, OTAV £€vag TAALOG KUKAOG TEAElWVE Kal €vag VEOC]
ApxL{e, XpNOLUomololVTAV WG €uKalpia yia va BEATIWOEL N
va eMaveEETAOEL KAVEIG TN CUUTEPLPOPA TOU. XE TETOLEQ
mepLodoug, ol dvBpwmol cuxvd nBsAav va emnPedcouvy TN
TUXN Kal TNV gbvola Twv Bewv 1 TG Poipag BETovtag oTo
£AUTO TOUG OPLOPEVOUG OTOXOUG.

Me Tnv mdpodo TOu XPOVOU, WOTOCO, TO BOPNOKEVTIKO
LTIORABPO AVTWY TWV ATIOPUCEWYV EYLVE ALYOTEPO ONUAVTLKO,
16lwg katd tov 180 alwva, 6TAV N KOWVWVia amopakpLvenke|
OAO KaL TIEPLOCOTEPO ATO TA BPNOKEVTLKA MPOTUTIA KAL £6WOE
UEYAAUTEPN €PPACN OE €vav KOOULKO Tpomo {wnG. Katd tn
OlapKELa AuTNG TNG MEPLOSOU, N AAAAyr TOL XPOVOU APXLOE VO
amoKTA PeyaAlTEPN onuacia. H MpwToxpovid €yLVE PLa OTLYUN
KaTtd tnv omoia moAAoi dvBpwTtol atgBdvovTtay OTL dpxXLle pla
veéa don tng CwNnG TOuG Kal ATav pia gukaipia va B€cou
VEOUG OTOXOUG.

PAuepa, oL arogdoslg TNG lMpwTtoxpovidg amoteAol
avamoomacTo HEPOG TOU VEOU £TOUG GE TIOAAOUG TTOALTLOHOUG,
Aev TIPOKELTAL TIAEOV OLVABWG Yla BPNOKEVTIKOUG KAVOVE(]
N ylwa TNV mpoomdéela va {Aoel Kaveig pla wr apeoth
otov Oed. AvtiBeta, n eotiaon eivat otnv avtoBeAtiwon,
MoAAol avBpwtol amogaci{ouvv va {Hoouv TILO ULYLELVD, Va
aoknBolV TEPLOCOTEPO N VA EYKATAAEIPOULV OPLOPEVE(
KOAKEG OULVNBELEG. XUXVA TIPOKELTAL ETiONG Yla TNV KAAUTEPN
EUPAVLON 0TNY KOWVWV{a, TN CUPPOPPWON LE TA TPOTUTIA 1) ULa
Lo oOAoKANpwWUEVN CWH.

AAAG TTapOAO TOU oL KAAEG TIPOBETELG EEakoAouBolV va sival
MOAD dnuo@LAEig, ouxvd amoTuyxdvouv. ZUPPWVA HE TO
KOLVWVIKO YuxoAdyo kadnyntr Dr. Dieter Frey, o Adyog eival
OTL oL AvBpwrol gival ouxvd alclédofol 6TAV TAIPVOLV TN
anogaor) Toug, aAAd ypriyopa cuveldnTomoLovy OTL LTIAPXOU
eumodla mou duokoAelouv TNV emiteLEN TOL OTOXOUL. O
UEYOAVTEPOG TIAPAYOVTAG TIOU TIPOKAAEL TNV AmMOTLX{A TW
amopdoewv eivat oL Aeyoueveg «avtiBeETEG OULVONKEG.
AUTO onuaivel O0TL oL avBpwrol cuxvd dgv AauBdavouv Lo
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Hindernissen bewusst zu werden und sie aktiv anzu
gehen, um die Chancen zu erhdhen, dass man den|
Vorsatz auch wirklich umsetzt.

Ein weiterer Grund, warum Vorsétze oft nicht erfolg
reich sind, liegt in der Art und Weise, wie sie formuliert
werden. Forscher haben herausgefunden, dass ,an
naherungsorientierte Vorsatze®, also solche, die posi
tive Ziele beschreiben wie ,Ich werde anfangen, meh
Sport zu machen” oder ,Ich werde mich gesiinder er
nahren”, erfolgreicher sind als ,vermeidungsorientier
te Vorsatze, bei denen man sich vornimmt, etwas zu|
lassen, wie ,Ilch werde mit dem Rauchen aufhoren®
oder ,Ich werde weniger Zucker essen”. Die positive
Formulierung macht es leichter, sich auf das Ziel zu
fokussieren und motiviert eher, das Vorhaben umzu
setzen.

Die Psychologie zeigt, dass es wichtig ist, realistische
und konkrete Ziele zu setzen. Oft scheitern Menschen,
weil sie sich zu viel vornehmen oder ihre Ziele nicht
genau genug definieren. Wer sich zum Beispiel vor
nimmt, ,mehr Sport zu treiben”, weill nicht genau, was
er tun soll oder wie viel er tun muss. Ein konkrete
Vorsatz wie ,Ich werde dreimal pro Woche eine halbe
Stunde joggen gehen” ist dagegen viel klarer und leich
ter umzusetzen.

Zudem ist es hilfreich, sich regelmaBig zu tberpriifen|
und die Fortschritte zu dokumentieren. Wenn Men
schen ihre Ziele schriftlich festhalten oder sich mit
anderen dariiber austauschen, steigern sie ihre Mo
tivation und Verantwortung. Auch kleine Erfolge, wie
die erste Stunde Sport oder der erste Monat ohne Zu
cker, sollten gefeiert werden, um die Motivation hoch|
zu halten.

Insgesamt zeigt sich, dass gute Vorsatze nicht nu
eine Tradition sind, sondern auch eine Mdoglichkeit,
das eigene Leben zu verbessern. Obwohl es nicht im
mer einfach ist, Vorsdtze umzusetzen, hilft es, sich
realistische und positive Ziele zu setzen, sich bewusst]
mit den Hindernissen auseinanderzusetzen und regel
maRig zu Uberpriifen, ob man auf dem richtigen Weg
ist. So konnen Neujahrsvorsatze tatsachlich zu einem
erfolgreichen Start ins neue Jahr fiihren.

Quelle: National geographic.de

TOUC TA €EWTEPIKA KAl EO0WTEPLKA €PMOdLA TIOL OTEKOVTAL
EUTO6L0 OTNV UAOTOINON TWV AMOYACEWV TOUG, OMWG N
EAAELYPN XpOVOU, OL TIEpLoTiacol | n EAAewyn medapxiag. Eivay
ONUAvTIKO vVa ATMOKTNOETE EMMiyVWON AUTWY TWV EUTOdiWY Kat
VO TA QVTLIUETWIIIOETE €VEPYA, TIPOKELPEVOL VA AUENOETE TLG)
MBavOTNTEG TPAYUATLKAG UAOTIOINONG TNG andpacng.

Evag daAAog AOyog yla Tov omoio oL amopdoelg eival ouxvd
aveTiiTuxeic €ival o Tpomog dlatumwong Ttoug. Ol €peLVNTEG]
EXOUV dlamIoTWOoeL OTL Ol «OATMOYUOELS TIPOOAVATOALOUEVEQ
0TNV TIPOOEYYLON», ONAAOH €KEIVEG TIOL TEPLYPAPOLY BETIKOVG
0TOXOUG, OMWG «Ba APXioW va YuPvAZopdl TEPLOCOTEPO» N «B0
TPWW TILO LYLELVAY», ElvaL TILO ETUTUXNUEVEG ATO TLG «ATOYPACELG
MPOCAVATOALOUEVEG OTNV ATOPUYN», OTOU ATMOYACI{ETE Va
UNV KAVETE KATL, OTWG «Ba OTAPATACW TO KAMVIOPA» 1 «B0
TPWW Alyotepn Caxapn». H BTk dlatOmwaon 6leVKOADVEL TN
£0TiAoN OTOV OTOXO KAl £ival To meavo va oag TApaKIVAoEL Va
MPAYUATOTIOLNOETE TNV MPOBETH 0ag.

H puxoAoyia deixvel OTL eival onuavTiko va BETETE PEANLOTIKOUG
KOl OUYKEKPLUEVOUG OTOXOUG. Ol AvOPWTIOL CUXVA ATIOTUYXAVOU!
emeldn avaAappavouv vmepBoAlka MOAAA 1 &ev opiouv ToUg]
OTOXOUG TOUG HE APKETN akpiBetla. MNa mapadetypua, ot avepwroy
mou amo@acidouv va «aBAovvTal MEPLOCOTEPO» dEV yvwpilou
aKPLBWG TL TPETEL va KAVOLV N MOCO TPEMEL va Kdvouv. Mia
CUYKEKPLPEVN amo@aon, Omwg «Ba KAvw TTOKLVYK yla HLon wpa
TPELG POPEG TNV EROOPASAN, amd Ttnv AAAN TAeLPd, ival TIOAD TILO
EekABapn Kal o EVKOAO va bAomoLnBEi.

Eival emiong Xpnolgo va emaveCeTAleTe TAKTIKA TOV €AUTO
00G KAl Va KATaypagete TNV mpoodo oag. Otav ol dvBpwriol
KATAYPAPOLV TOUG OTOXOUG TOUG N TOUG cuZNTOLV Pe AAAOUG,
au€avouv Ta KivnTpa Kat Tnv UTELBLVOTNTA TOUG. AKOUN Kay
ULIKPEG ETUTUXIEG, OTIWG N TPWTN WPA ACKNONG I 0 TPWTOG PRVAG]
Xwplg ¢dxapn, TPEMEL va ylopTtddovTal yla va dtatnpeital To|
KivnTpo o€ vynAd emtineda.

>UVOALKG, auTo deixvel OTL oL KAAEG amoacelg dev eival anAwg
ULa tapdadoon, aAAd Kat gia evkatpia va BeEATIWoeTe TN SIKN oag]
Cwn. MapoAo mou dev eival mdvta e0KOAO va TPAYHATOTIOLOETE]
TIG amo@doelg, BonBdel va BETETE PEAALOTIKOUG Kal BETIKOUG
OTOXOUG, VA QVTIPETWTI{eTE ouveldntd Ta e€pmodla Kat va
EAEYXETE TAKTIKA AV BPLOKEOTE OTO CWOTO HpOP0. Me ALTOV TO
TPOTO, Ol AMoWAcelg TNG MNMPWTOXPOVLAG UTMopolV TIPAyHATL VO
0dnynoouv og €va EMITUXNUEVO EEKivNA TOL VEOL £TOUG.
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Vorgezogene
Bundestagswahl

Mpowpec oLOOTIOVOLAKEG EKAOYEC

freepik.com

Am 24. Februar wahlt Deutschland ein neues Parlament,
den Bundestag. Nur findet die Wahl nicht am Ende der
Legislaturperiode, ndmlich im September, statt, sondern
schon am 23. Februar. Dies ist das Ergebnis der geschei-
terten Vertrauensfrage von Bundeskanzler Olaf Scholz
vom 16. Dezember 2024. Der Sozialdemokrat hatte die
Vertrauensfrage sowie die vorgezogene Neuwahl schon
am 6. November 2024 angekiindigt. Grund dafiir war der
Bruch der Ampelkoalition. Wenn das nicht passiert ware,
stiinde als Termin fiir die turnusmaige Wahl der 25. Sep-
tember 2025.

Wie ist es dazu gekommen?

Nach der Wahl im September 2021 wurde eine Ampel-
koalition aus SPD, Biindnis 90/ Die Griinen und FDP ge-
bildet. Sie wurde als Ampelkoalition bezeichnet aufgrund
der Farben, die diesen Parteien zugeordnet sind: rot fiir
die Sozialdemokraten, gelb fiir die liberalen der FDP und
selbstverstandlich griin fiir die gleichnamigen Partei. Die
Regierungsbildung war schwierig, weil die drei Parteien,
besonders die SPD und die Griinen einerseits und die FDP
andererseits, tiefe und grundlegenede Unterschiede ha-
ben. Trotzdem schaffte sie es, einen Kolaitionvertrag zu
unterschreiben. Am 7. Dezember 2021 wurde Olaf Scholz
vom Bundestag zum Bundeskanzler gewahlt.

Die Ampelkoalition hatte die Aufgabe, die Geschicke
Deutschlands in turbulenten Zeiten zu fiihren. Das Land
kampft mit strukturellen Problemen, die alle Bereiche
des gesellschaftlichen Lebens umfassen. Schlechte Kon-
junktur in der Wirtschaft, internationale Krisen und Krie-
ge, soziale Probleme, die Haltung gegeniiber dem Klima-
wandel, die Beseitigung der Folgen der Corona-Pandemie

Nikos Alexatos

>TIG 24 deBpouapiov, n Tleppavia Ba ekAEEsL
VEO KOLVOBOUALO, TNV Mmouvteotayk. QoToco, ol
ekAoyeg 6ev Ba mpaypartomoln8olV oTto TEAOG TNG
VOUOBETIKNAG TIEPLOdOL, dnAadn Tov ZenTEPBPLo, aAld
oTIg 23 deBpouvapiov. AuTo eival To amotéAeopa
TNG OAMOTUXNUEVNG WNAPOU  EUMLOTOCLVNG  TOU
Kaykehdpov OAagp ZoAtg oTig 16 AekeuBpiov
2024. O ZoolaAdnuokpdtng €ixe ndn avakolvwoel
TNV PO EUTILOTOOLVNG KAl TG TPOWPES EKAOYEQ
ot 6 NoegpBpiov 2024. O Aoyog nAtav n &idluvon
TOUL CLVAOCTILOUOU TWV Pavaplwy. Edv autod bev eixe
oLUBEL, N NUepounvia yla TIG KAVOVIKEG €KAOYEG Ba
nTav n 25n XenteyBpiov 2025.

Mwg MpogKLYE auToO

Metda TIC eKAoyeég Touv XemteuBpiov 2021,
oxnUatioTnke  €vag  OUVAOTUOUOG  PWTELVWY
onuatodotwy peTafy tou SPD, tng Zuppaxiag 90/
0L Mpactvol kat Tov FDP. OVOUAOTNKE GLUVACTILOHOG
PWTELWVWY ONUATOSOTWY AOYW TWV XPWUATWY TIOU
anod66nkav oTa KOPPATA auTd: KOKKLVO yld TOUG
YoolaAdnUoKkpaATeg, KiTplvo yia TO PLAEAELBEPO
FDP Kkat, QUuOLKQ, TPACLVO yld TO OJWVLHO Koupa. O
oXNUATLopog KUBEpvnong ntav dVokoAog emeldn ta
Tpla koppata, 6iwg to SPD Kkat ot Mpdaotvol amod Tn
Jia mAevupd kat To FDP amoé tnv dAAn, €xouv BabLEg
Kal BepeAlwdelg drapopég. MapdAa avtd, katdpepav
va UTOYPAWouv  Jld  CUUPWVIA  GUVACTILGHOU.
>TIg 7 AekepBpiov 2021, o Ohagp ZoAtg €€eléyn
opooTovoLakog Kaykedplog amod tnv MmolvteoTayk.
O ouvaoToPOG €ixe TO KABNRKOV va KaBodnynoel
TIG TUXeC TNG leppaviag oe Tapayuévoug Karpoulg.
H xwpa malebel Ye 61apBpwTIkA TPoBARUATA TIOU
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und vieles mehr, nicht zuletzt auch wie die Denkweise der
einfachen Menschen ihre Haltung gestaltet und welche
Werte an Gewicht gewinnen bzw. verlieren, schufen eine
Konstellation, die im letzten Herbst zu einer Regierungs-
krise fiihrte. Der Streit um den staatlichen Haushalt fiir
das kommende Jahr entpuppte die tiefen Unterschiede
zwischen gerade den Liberalen und den anderen zwei
Parteien.

Gleichzeitig hat sich die politische Landschaft in Deutsch-
land verandert. Relativ oder ganz neue politische Krafte
haben sich etabliert (oder versuchen gerade, es zu tun.
Es geht um die Alternative fiir Deutschland (AfD) und das
Biindnis Sahra Wagenknecht (BSW). Entfielen dazu in der
1970er Jahren den Parteien CDU/CSU einerseits und SPD
andererseits iber 90% der Stimmen, konnten sie 2021
nicht mal 50% erreichen.

Es ist daher verstandlich, dass die Kombination von Pro-
blemen mit der Veranderung politischer Positionierungen
innerhalb der Bevolkerung zu Instabilitdt und zu politi-
schen Krisen fiihren kann. Und dies ist der Fall jetzt in der
Bundesrepublik.

Es ist freilich nicht das erste Mal, wo es in Deutschland
eine vorgezogene Bundestagswahl stattfindet, sondern
das vierte. Der Unterschied ist dieses Mal aber, dass es
vollig unklar ist, wie das Ergebnis aussieht und welche
Parteien eine Regierungskoalition bilden kdnnten. Dies
war friiher mehr oder weniger klar: Wenn die eine der
zwei ehemaligen grofRen Parteien verlor, gewann die an-
dere und bildete eine Koalition mit einer anderen kleinen
Partei. Diese war in der Regel die FDP, seit 1998 auch die
Griinen. Nun aber gibt es keine sichere Prognose zur Re-
gierungsbildung.

Wie in der Bundesrepublik Deutschland das Parlament
gewahlt wird

Der Deutsche Bundestag ist mit seinen 733 Sitzen die
legislative Gewalt, namlich der Gesetzgeber, auf Bundes-
ebene. Sie findet alle vier Jahre statt. Bei der Wahl gibt es
ein System, das als personalisiertes Verhaltniswahlrecht
bezeichnet wird, und eine Kombination aus Erst- und
Zweitstimme.

Wabhlberechtigt sind alle deutschen Staatsbiirger, die
mindestens 18 Jahre alt sind und haben zwei Stimmen.
Sie haben eine Erststimme (Direktmandat), mit der sie
eine oder einen Kandidaten aus ihrem Wahlkreis wahlen.
Deutschland ist in 299 Wahlkreise unterteilt. Der oder die
Kandidatin, die die meisten Stimmen in seinem Wahlkreis
erhélt, bekommt das Direktmandat und zieht direkt in den
Bundestag ein. Dies bedeutet, dass dieser Kandidat un-
abhangig von der Partei gewahlt wird.
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EMNPEATOLYV OAOUG TOUG TOUEIG TNG KOLWVWVIKNAG {WNG.
To KAKO OLKOVOUIKO KAipa, ol 6l1eBveig Kploelg Kat ol
TIOAEWOL, TA KOWVWVIKA TIPOBARATA, N OTACNH AMEVAvVTL
oTNV KALYATIKA aAAayh, N QVTIHETWTILON TWVY CUVETIELWV
NG mavénuiag Ttou Kopovaiol Kat MoAAd aAAa, Kat
OXL PJOVO TO TIWGE N VOOTPOTIA TWV ANMAWY avepwIiwy
dlapoppwvel Tn oTACN TOUG Kal Toleg agieg Kepdidouv
N xdvouv Bdpog, Onulovpynocav €vav aAoTEPLOUO
Tou 0dnynoe oe KULUPBEPVNTLIKI KPIOnN TO TEPUCHEVO
@OLVoOTIWPO. H dLapdxn yla Tov KPATIKO TPOUTIOAOYLOHO
TOL ETOPEVOL €TOUG ATIOKAALYE TIG BaBLEg dlapopeg
HETAEL TwV PIAEAEVBEPWY KUPILWGE KAl TWV AAAWY dVo
KOUMATWY.

MapdAAnAa, To TIOALTIKO ToOmio otn leppavia €xel
OaAANAEEL. IXETIKA N EVIEAWG VEEG TOALTIKEG SUVAUELG
€xouv edpalwBet (f mpoomadoly emi TOL TAPOVTOG va
TO KAvouv. MiAdpe yla Tnv EvaAAakTikn yia tn Freppavia
(AfD) kat tn Zuppaxia Sahra Wagenknecht (BSW). Evw
otn 6ekaetia Touv 1970, n CDU/CSU amo tn pia mAevpd
Kat To SPD amnd tnv dAAn AduBavav mavw amo 1o 90%
TWV PRYwy, To 2021 dev umopovoav Kav va GTacouyV To
50%.

Eival emopévwg katavonto OTL 0 ouvduaouog Twv
TMPOBANUATWY Pe TNV aAAayn TwV TOALTIKWY BEoEwV
€vTOG TOoL MANBVGUOL PTopei va odnynoeL oe aotdbela
Kal TIOALTIKEG Kploelg. Kal auto ocupBaivel Twpa ot
lepuavia.

duotkd, dev eival n mpwIn @opd Tou dle€dyovtal
TIPOWPEC OHOOTIOVOLOKEG €KAOYEG otn [leppavia,
aAAd n té€taptn. H dagopd auth tn popd, woTooo,
elvat otL eival evreAwg acageg molo Ba eival To
amoTéAeopa Kal Tola Koéppata 6a pmopoloav va
OXNUATioOLV KUBEPVNTLKO OLVACTILOHO. TO TAPEABOY,
avté nATav Alyo-toAl EekdBapo: av €va amoé Ta 600
TpwWNV PeYAAa Koppata €xave, To dAAo KEpPOLZe Kal
OXNUATL{E OLVAOCTILOUO e €va AANO UIKPO KOpPa. AuTto
nrTav ouvRBwg To FDP, kat amd 1o 1998 kal YeTdA Kat ot
Mpdotvol. Twpa, WoTdoo, deV LTIAPXEL Kapia aglomioTn
TPOBAEYN YL TO OXNUATLOPO KUBEPVNONG.

Mwg ekA€yetal To KOvoBoUALO otnv Opoomovolakn
Anpokpartia tng repuaviag

H yeppavikn MmnouvteoTtayk, Pe TLg 733 €8peg tNg, ivat
n vopoBeTikn e€ovoia, dnAadn 1o VOUoBeTIKO cwa,
oe opootovdlako eminedo. [lMpaypatomoleital Kabe
TéooEpaA xpovia. H ekhoyn Baciletal oe €va cboTnua
YVWOTO WG €EATOPLKEVPEVN AVAAOYLKN EKTIPOCWTINGN
Kal o€ ouvoLaopd TMPWTNG Kat deUTEPNG YNHPOU.

Awkaiwpa pripou €xouvv O6Aot ot Mepuavoi moAiteg mou
elval TouAdxiotov 18 eTwv Kal €xouvv 60O YHRPOUG.

‘Exouv pla mpwtn whigo (Ageon evioAn), Tnv omoia

25
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Dann gibt es die Zweitstimme (Parteienstimme). Mit die-
ser Zweitstimme wahlen die Wahler eine Partei (nicht ei-
nen Einzelkandidaten). Die Zweitstimme ist entscheidend
fiir die Verteilung der Sitze im Bundestag. Sie bestimmt,
wie viele Sitze die Parteien insgesamt im Bundestag er-
halten, basierend auf dem Prinzip der Verhaltniswahl. Das
bedeutet, dass die Anzahl der Sitze einer Partei in etwa
ihrem Anteil an den Zweitstimmen entspricht.

Die Erst- und Zweitstimme werden kombiniert. Die Erst-
stimme entscheidet dariiber, welcher Kandidat in einem
Wahlkreis gewonnen hat und ins Parlament kommt. Die
Zweitstimme entscheidet, wie viele Sitze eine Partei ins-
gesamt im Bundestag bekommt. Eine Partei, die bei den
Zweitstimmen mehr als 5 % der Stimmen erzielt, erhalt
grundsatzlich Sitze im Bundestag (das sogenannte Fiinf-
Prozent-Hiirde).

Es gibt aber eine Regelung, die die VerhaltnismaRigkeit
gewihrleistet. Es geht um die Uberhang- und Ausgleichs-
mandate. Uberhangmandate entstehen, wenn eine Partei
in den Wahlkreisen mehr Direktmandate gewinnt, als ihr
gemal dem Verhaltnis der Zweitstimmen zustehen wiir-
den. Diese zusatzlichen Mandate werden der Partei zuge-
teilt. Um die VerhaltnismaRigkeit zu gewahrleisten, erhal-
ten die anderen Parteien Ausgleichsmandate, sodass die
Verteilung der Sitze im Bundestag nach den Zweitstim-
men moglichst gerecht bleibt.

Eine Partei muss mindestens 5 % der Zweitstimmen er-
halten, um in den Bundestag einzuziehen. Es gibt jedoch
Ausnahmen: Wenn eine Partei mindestens drei Direkt-
mandate gewinnt, kann sie auch ohne die 5 %-Hiirde in
den Bundestag einziehen.

XPNOLUOTIOLOLY yla va eKAEEOLV €vav LTIOWPNPLO ATo
TNV €KAOYLKNR Toug Tepupepela. H Meppavia xwpidetal
oe 299 eKkAoylKEG Tepupepeleg. O UTOYRPLOG TIOU
AQuBAveL TIG TIEPLOCOTEPEG PHPOUG OTNV EKAOYLKI TOU
TEpLPEPELa AaUBAVEL TNV APECN E€VTOAN KAl Hmaivel
anevBeiag otnv MmovvteoTayK. AUTO onuaivel OTL o gv
AOYW LTIOYNPLOG EKAEYETAL AVEEAPTNTA ATIO TO KOUUA.
3TN OUVEXELQ, UTIAPXEL N SEVTEPN YNPOPOPLa (KOUUATIKA
pnpopopia). Me auvtni Tn de0TEPN YO, OL PNPOPSOPOL
ETUAEYOULV €va KOPUA (OXL EvaV HEUOVWHEVO LTIOWYHPLO).
H de0Ttepn YRYog eival KABoPLOTIKN yld TNV KATavoun
Twv edpwv otnv MmolvteoTayk. KaBopilel mooeg £dpeg
AapBavouv GLVOAIKA Ta KOUPATa oTnv MmouvTeoTayk,
pge BAaon TNV apxn TNG QVAANOYLKNG EKTPOCWTINGNG.
AuTO onuaivel 6TL 0 aplBpog Twv edpwv Tov Aappavel
€va KOUUA avTLOTOLXEL TIEPITIOV OTO TTOCOCTO TOU OTN

delTepn Yho.

H mpwTtn kat n 6e0tepn Yneog cuvdudlovtat. H mpwtn
PAPOG amoaoidel TOLoG UTIOYNPLOG €Xxel Kepdioel
0OE Jla €KAOYLKN TIEPLPEPELA KAL ELOEPXETAL OTO
KolvoBoUALo. H 6e0TEPN YOG amopacilel mOoeg £5peg
AapBavel €va Koppa otnv Mmnovvteotayk. Eva Koppa
mov Aappavel mdvw amod To 5 % TG devTEPNG YPNPou
AauBavel katd kavova €6peg otnv MmnolvteoTayk (To
AEYOUEVO KATWPAL TOL 5 %).

QoTO00, UTIAPXEL €vag Kavoviopog Tou dlacpaliiel
TNV avaloylkotnTta. AQopd TnV UTIEPEKTIPOCWTINGN Kal
TIG €ELOWTIKEG eVTOAEG. OL LTEPBAANOVOEG EVTOAEQ
TIPOKUTITOUV OTAV €va KOPpa KePdIZel TeploodTEPES
APECEG EVTOAEG OTLG EKAOYLKEG TIEPUPEPELEG ATIO OOEG
Ba dikatovTav cuPPWVA e TNV avaloyia Twv SeVTEPWY
prewy. AuTEG oL TPOcBeTeq €£8peg Katavepovtal
0TOo Kopua. MNa va diaopaliotel n avaloykétnta, ta
GAAa Koppata AapBavouv €€LOWTIKEG £0peEG, WOTE N
Katavopn tTwv €dpwv otnv Bundestag cuppwva pe TIg
belTEPEG YNPOULG va Tapapevel 660 To duvaTtov TiLo
dikaun.

‘Eva koppa mpenel va AdBel TOUAAXLOTOV TO 5% Twv

oelTepwy YAYwv yla va eloeNBel otnv Bundestag.
Qoto00, uTtapxouv e€alpeoelg: Edv éva koppa kepdioel
TOUAAXLOTOV TPELG AUEOEC EVIOAEG, UTOpPEL emiong va
€L0eNBeL oTn Bundestag xwpig To 6plo Tou 5%.
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Seirat 1
Marina Vlachou und Georgia Miari

Im Schatten stummer
Schreie

Schon immer habe ich gerne Geschichten und Erzahlun-
gen gehdrt und gelesen. Als wir in der Schule anfingen,
Uber die Griechen der Antike und ihre Errungenschaften
zu lernen, iiber die Kreuzritter und die Konige der byzanti-
nischen Periode, liber die Entdeckungen und Erfindungen
des Mittelalters und der Renaissance, iber die Kdmpfe
der Menschen in der Vergangenheit um Befreiung und
Gleichheit, da war mir klar, dass mich Geschichte faszi-
niert. Und dann kam die Geschichte des 20. Jahrhunderts
mit den beiden Weltkriegen. Mein Interesse galt sofort
dem Zweiten Weltkrieg, nicht so sehr wegen seiner Blu-
tigkeit und den Millionen von Opfern - schliellich hat ein
Krieg immer Opfer - sondern eher wegen der Graueltaten
der Nazis an Juden und anderen Minderheiten.

Ja, in einem Krieg werden Menschen getotet, Soldaten
auf dem Schlachtfeld, manchmal auch Zivilisten, aber hier
sprechen wir von Millionen von Toten, die gefoltert und
ermordet wurden, nicht weil sie der gegnerischen Armee
angehorten, sondern weil sie einer anderen Religion oder
sozialen Gruppe angehdrten. Und dies sogar auf unvor-
stellbaren Weisen.

Als Versuch zur minimalsten Wiirdigung dieser Toten und
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3tn okKia olwwnnAwv
Kpavywv

Mavta pou apeoe va akoLw Tapapela, va dtaBdlw Loto-
pieg. OTav oto oxoAeio apxicape va pabaivoupe yla Toug
apxaioug EAANveg Kal ta e€mtelyyatd Toug, yld Toug
OTAUPOPOPOUG KAl TOUG AUTOKPATOPEG Tou BuZavtiov,
yla TIG avaka\LYELG Kal EPEVPECEL 0TO Meoaiwva Kat
TNV Avayévvnon, yla Toug aywveg Twv avBpwrwy oTo Ta-
PeABOV yla aneAeLBEPWON Kal LOOTNTA, HTAV TILd Glyoupo
OTL N oTopia pe ouvapmddel. Ku énetta npde n oclyxpovn
LoTopia Tou 200V atwva pe Toug 00 TIAYKOOULOUG TIOAE-
poug. To evdlapepov Hou oTpapnke apéowg atov B’ Ma-
ykoopLo MoAeyo, 0xtL TG00 yla TNV alpatnedTnTd Tou Kat
TA EKATOPHUPLA TWV BUPATWY — AAAWOTE €vag TIOAEUOG
€xel mavta Bopata — alAd yua Tig Bnpuwdieg twv Nadi
Katd Twv EBpaiwv kat AAAWV JELOVOTATWV.

Nai, o évav MOAEo okoTwvovTal Avepwrol, oTpaTLW-
T€G 07O TESIO TNG PAXNG, evioTe Kal Apaxog TAnBuopdg,
aANd €bw pAdPe yla ekatopplpla vekpoLg Tou Bacavi-
otnkav kat SohopovnBnkav Oxt eMeLdr) avikav oTo avTi-
TaAo otpdtevpa, aAAd emeldr) avikav oe AAAn Bpnokeia
f KowwVviKA opada. Kat pdAiota ge tpdmoug mouv dev Ba
pmopoloe va pavtacTel Kaveig.

Q¢ eAdxwoto POpo TIPAG 0 AUTOUG TOUG VEKPOUG Kal

27

mila.gs.uoa.gr


https://mila.gs.uoa.gr/

03

anlasslich des 80. Jahrestages der Befreiung von Auschwitz
durch die alliilerten Truppen am 27. Januar 1945 stellen wir
eine Reihe von Gedenkstatten fiir die Opfer des Holocaust
vor, wie z.B. Konzentrations- und Vernichtungslager, aber
auch Arbeitsstatten aus der Kriegszeit, die Geschichten
von Hoffnung und Menschlichkeit verbergen, wie Sie in den
nachsten Ausgaben unserer Zeitschrift lesen werden.

Auschwitz-Birkenau

Wir beginnen unsere Reise mit der vielleicht beriihmtesten
Holocaust-Gedenkstatte, ndmlich Auschwitz-Birkenau. Sie

befindet sich in Polen, etwa 60 Kilometer westlich von Kra-
kau, in der Nahe der Dorfer Oswiecim und Brzezinka. Als
grofter Lagerkomplex seiner Art wurde Auschwitz zur Ver-
wirklichung des Plans der Nazis fiir die ,Endlésung der Ju-
denfrage” gebaut. Dies wurde am 20. Januar 1942 auf der
Wannseekonferenz in Berlin beschlossen und betraf die Ope-

ration zur Vernichtung der Juden Europas und anderer Min-
derheiten.

Der Lagerkomplex war von 1940 bis 1945 in Betrieb und be-
stand aus drei Haupt- und 39 Nebenlagern auf einer Gesamt-
flache von 40 Quadratkilometern. Die drei Hauptlager waren
Auschwitz |, das urspriingliche Konzentrations-, Zwangs-
arbeits- und Verwaltungslager, Auschwitz II-Birkenau, das
Hauptvernichtungslager, in dem mehr als eine Million Men-
schen, hauptséachlich Juden und Roma-Sinti, ermordet wur-
den, und Auschwitz Ill-Monowitz, das als Produktionswerk
der Firma IG Farben diente.

Insgesamt wurden mehr als 1,3 Menschen nach Auschwitz
deportiert, von denen mindestens 1,1 Millionen einen tragi-
schen Tod fanden. Etwa 900.000 starben unmittelbar nach
ihrer Ankunft und Selektion, meist durch Ersticken mit dem
Giftgas Zyklon B in speziellen Gaskammern. An der soge-
nannten ,Todesrampe” kamen die (iberladenen Ziige mit
Menschen an, die sofort nach ihrem Ausstieg selektiert wur-
den. Nazi-Offiziere und Arzte, unter ihnen der beriichtigte ,To-
desengel” Josef Mengele, fiihrten die Hilflosen, die Alten, die
Behinderten, Frauen und Kinder mit einem Fingerzeig direkt
in die Gaskammern und Krematorien, wahrend die Jiingeren
und Gesunden zur Zwangsarbeit in die Lager geschickt wur-
den. Weitere 200.000 Menschen starben oder wurden inner-
halb weniger Monate nach ihrer Ankunft durch ErschiefRung,
todliche Injektionen, Erhdangen, Verhungern, Erfrieren, Er-
schopfung, schwere Misshandlung, Krankheiten und infolge
unmenschlicher medizinischer Experimente ermordet. Alle
wurden gedemiitigt, gefoltert und ermordet, ihre Leichen wur-

pe TNV eukatpia cupminpwong 80 xpOvwy amo Tnv ameAegu-
B0€pwon Tou AoLoBLTG amod TA CUPHAXLKA OTPATELPATA OTLG
27 lavouapiouv 1945, apouclddoupe HPLla OELPA TOTWY HVA-
UNg yta Ta 8vpata tou OAOKAUTWHATOG, OMWG oTPATONESA
OUYKEVTPWONG Kat €€6vIwWoNG, aAAd Kal Xwpoug epyaciag
TNG EMOXNG TOU TIOAEPOL TIOL KPLPOULV LoTopieg eAidag kat
avepwrlag, onwe Ba dlaBAceTe oTa MOPEVA TELXN TOU TiE-
pLodikoL pag.

AouoBLTG-MriLpkevAou

Oa apxicoupe To 0dOLTOPLKO PAG Ao TOV TIO YVWOTO (0WG
TOTO PvAENG Tou OAOKAVTWHATOG, TO AouaBLTC-MTTLpKEVAOU.

Bpioketal otnv MNMoAwvia, 60 Tepinou xIALOPETPa dUTLKA TNG
KpakoBiag, kovtd ota xwptd OcBLETol Kal Mmpetivka. Qg
TO PeYaAlTEPO TOUL £i60UG TOV, TO CUYKPOTNUA CTPATOTESWV
TOUL AoUOBLTG XTLOTNKE yla TV LAOTOiNoN TOou vVA{LOTIKOU
oxediov yla tnv «Tehkr Abon», TNV eTuxeipnon €€6vTwong
EBpaiwv kat AWV JELOVOTAHTWY, TIOL ATOYACIioTNKE 0TN Al-
dokewn Tou Bavviee 610 BepoAivo otig 20 lavovapiov 1942.

To obpumAeypa Aettolpynoe and 1o 1940 €wg To 1945, armo-
Teheital ano tpia kOpla kat 39 devutepevovta otpatoneda
KaL N OUVOALKN Tou €KTaon avépxetal ota 40 TeTp. XA Ta
Tpila KOpla otpatoneda ntav To AovoBLtg |, To apxikd oTpa-
TOTESO GUYKEVTPWONG, KATAVAYKACTIKNAG Epyaciag kat diot-
KNTIKO KEVTPO, To AouoBLtg II-Mmipkevaou, To Baoiko otpa-
TOMESO £EOVTWONG, OTIOL SOAOPOVIBNKAV TTEPLOCOTEPOL ATIO
€va EKaToppLpLo dvBpwrot, kupiwg ERpaiot kat Popd, kat to
AouoBLitg llI-MovoBLTg, Ttou AelToupyoloE WG EPYOCTACLO TIa-
paywyng Ing IG Farben.

SUVOAIKA €KTOTIOTNKAV OTO AOUGPLTG TEPLOOOTEPOL ATO
1.300.000 dvBpwrol, amd TOUG OTOIOUG TOUAAXLOTOV
1.100.000 ekatoppvpla BpAkav Tpaylko Bdvato. lMepimou
900.000 méBavav PETA TNV EMAOYN TOL YLVOTAV PETA TNV
apLEn Toug, Kupiwg anod aopuéia pe To SnANTNPLWdEG agplo
Zyklon B (KukAwvio B) og e16ikolg Bahduoug aspiwv. ITn
AEYOUEVN «pAUTIA TOUL BAVATOU» KATEPTAVAV TA UTEEPPOPTW-
péva Je avlpwroug TPEva, oL oToiol aéowg PYETA TNV aro-
BiBaon toug mepvoloav Tnv dladikacia tng dtahoyng. Aglw-
patikoi kat ylatpot Twv Nali, avdpeod Toug KL o TepLBoOnTog
«Ayye\og TOU @avaTouy, [10Ze® MEvyKeAe, e €va VELUA TOU
daxtOAov Toug odnyoloav avAUToPoLS, NALKLWUEVOUG, avd-
TINPOUG, Yuvaikeg Kat maldld kat' evubeiav otoug BaAdpoug
aepiwy Kal Ta KPepatodpla, Kal Toug VEOTEPOUC Kal LYLEIG
07O oTpatonedo yla katavaykaoTikr epyacia. AAAot 200.000
avBpwrol eBavav r dohopovrBnkav PEca o€ Alyoug URveg
PETA TNV APLER TOug amod TupoBoAlopd, Bavatngopa €veon,
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den in den Krematorien verbrannt und ihre Asche in den

Gewassern der Weichsel, im nahe gelegenen Wald oder
auf dem Lagergeldnde verstreut, was Auschwitz heute
zum groBten Friedhof der Welt macht.

Schatzungsweise wurden auch 55.000 Juden aus Grie-
chenland nach Auschwitz und in andere Vernichtungsla-
ger deportiert, aus denen sie nie zuriickkehrten.

Ravensbriick

Das weniger bekannte Lager Ravensbriick war von 1939
bis 1945 ein nationalsozialistisches Konzentrationslager
ausschlieflich fir Frauen. Es liegt 90 km nordlich von
Berlin, und zwar in einer idyllischen Lage in der Ndhe des
Dorfes Ravensbriick (Teil von Fiirstenberg/Havel). 1941
wurde in unmittelbarer Nahe auch ein kleineres Lager fir
mannliche Haftlinge errichtet.

Heute dient es, wie Auschwitz, als Mahn- und Gedenk-
statte fir die rund 132.000 weiblichen Haftlinge aus
Polen, Deutschland, Osterreich, Frankreich, Deutschland,
Belgien, der Sowjetunion, dem Vereinigten Konigreich
und den Vereinigten Staaten. Die meisten Frauen in Ra-
vensbriick waren politische Gefangene, Juden und Roma,
Frauen fast jeden Alters sowie minderjdhrige Madchen,
und viele leisteten Zwangsarbeit fiir die Firma Siemens
& Halske.

03

amayxoviopo, aottia, Kpvomaynuata, e€avrinon, BapuTatn
Kakotoinon, acBeveleg Kal CUVETEIA andvBpwnwy LaTpL-
Kwv melpapdtwy. ONot e€eutelidovtay, Bacavidovtay, do-
AogovolvTay, Ta CWHPATA TOUG KalyovTav oTa KPepatopLa
Kal Ol OTAXTEG TOUG oKopTidovTav oTa VePA TOU TOTAUOU
BLoToUAq, 0TO KOVTLVO 6ACOG 1} OTOUG XWPOUG TOU OTPATO-
nEdou, Kavovtag To AouoBLTC Orpepa To PEYAAUTEPO Ve-
KpoTageio Tou KOGHOU.

Yrohoyidetal 6Tl kat anoé tnv EAAAda ekTomioTnkav mepi-
mou 55.000 EBpaiol, Tou petapepbnkav oto AouoBLTS Kalt
oe AA\a otpatdmneda Bavatou, and ta omnoia dev eméotpe-
Yav MoTe.

PdaBevopmpouk

To AydTeEpO yVwoTO PABevounpouk ATav amo to 1939 €wg
To 1945 éva valloTiKO oTPATOTEDO OUYKEVTPWONG Aro-
KAELOTIKA yla yuvaikeg. Bpioketal 90 xiAlopetpa Bopela
Tou BepoAivou, og pla lduAALakn pdAlota tomobeoia Ko-
VTA 070 XWpLo Ravensbriick (u€pog Tou Fiirstenberg/Havel),
€VW To 1941 XTIOTNKE O KOVTLVI| AnOOoTAoN KL €va HIKPOTE-
PO OTPATOTESO YLa AVIPEG KPATOVHEVOUG.

YUepa AELTOUpPYEL, OTIWG TO AOUOBLTG, WG ETILOKEPLHUOG TO-
TIOG PVAMNG Yyia TI§ Tiepimou 132.000 kpaTtovpeveg amnd tnv
MoAwvia, Tn Meppavia, Tnv Avotpia, Tn FaAAig, To BEAyLo, TN
YoBleTikn Evwon, To Hvwpévo Baoilelo kat Ti¢ Hvwpéveg
MoAtteieg. H MAELOVOTNTA TWV YUVALKWY ATAV TIOALTIKES
KpatoLeveg, EBpaieg kat Poud, yuvaikeg oxedov KaBe nAL-
Kiag kaBwg kat avhAlka Kopitaola, eV TIOANEG UTIOXPEWVO-
VTav 0g KATAVAYKAOTIKN €pyacia yla tnv talpia Siemens
& Halske.

A6 1o Kahokaipt Touv 1942, ot ylatpoi Twv SS xpnotyotot-
000av KPATOVWEVEG TOU PABEVOUTIPOUK Yla aviiBLIKa LATPLKA
TIELPAPATA, TIOU OXETiCovTav e TN Bepaneia Twv TMANywyv
pE SLAPOPEG XNULIKEG ouaieg yia TNV MPOANYn Twv AoLtdw-
gewv. AokipaZav eniong SLapopeg peBOSOLG TOTOBETNONG
KOl JETAPOOXELONG O0TWV. Ta TMelpdUaATa auTd TepIAdp-
Bavav akpwTneLacpoug, Je amnoTéAeoUa tov Bdvato ToA-
AWV YUVALKWY, EVW OL ETIL{WOEG CUXVA UTIECTNOAV POVLUES
OWHATIKEG BAABeG. Ot ylatpol Twv SS die€nyayav emniong
TEElpApATA oTEipWONG OE yuvaikeg Kat Tatdid, o€ pLa mpo-
omdbela va avantugouv pla anoTeAeoPaTikn péBodo otei-
pwong. MNatpoi, mov eixav dwoel Tov 0PKO TOL ImmokpdTn,

TIOU €{xav OPKLOTEL OTL «Ba XPNOLUOTIOLOLV TLG YVWOELG TOUG
yla va Bgparnevouy Kat va Bonbouv Toug acBeveig, alAd
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Seit dem Sommer 1942 nutzten SS-Arzte die Haftlinge von
Ravensbriick zu unethischen medizinischen Experimenten,
bei denen die Behandlung von Wunden mit verschiedenen
Chemikalien zur Verhinderung von Infektionen versucht wur-
den. Es wurden auch verschiedene Methoden der Einsetzung
und Transplantation von Knochen getestet. Bei diesen Experi-
menten kam es oft zu Amputationen, an denen viele Frauen
starben, wihrend die Uberlebenden oft permanente kdrperli-
che Schaden erlitten. SS-Arzte fiihrten auch Sterilisationsver-
suche an Frauen und Kindern durch, da sie versuchten, effek-
tive Sterilisationsmethoden zu entwickeln. Arzte, die alle den
hippokratischen Eid abgelegt hatten, die geschworen hatten,

dass sie ,den héchsten Respekt vor dem menschlichem Le-
ben wahren wiirden und ihr Wissen einsetzen wiirden, um Pa-
tienten zu behandeln und ihnen zu helfen, aber niemals, um
ihnen zu schaden oder Unrecht zu tun“ ...

Auch in Ravensbriick wurden Gaskammern und Krematorien
erstellt, in denen 5.000 bis 6.000 Frauen, darunter etwa 300
Griechinnen, vergast und verbrannt wurden, bevor die sowje-
tischen Truppen das Lager im April 1945 befreiten.

Wenn man einen solchen Ort der Erinnerung besucht, wenn
man sich die grausamen Lebensbedingungen vorstellt, wenn
man die Zeugnisse ehemaliger Haftlinge hort, die die Gréuel-
taten Uberlebt haben, und zugleich die Flagge seines Landes
mit ein paar Blumen vor einem Krematorium héngen sieht,
wird man von unbeschreiblichen Gefiihlen der Ehrfurcht tiber-
waltigt. Man steht im Schatten und hort die stummen Schreie
der Opfer, so stumm, dass sie geradezu ohrenbetdubend wer-
den...

Nein, ich bin weder Jiidin, noch Roma, noch haben ich oder
meine Familie irgendeine direkte Verbindung zum Holocaust,
aber es handelt sich um das gréte Verbrechen in der Ge-
schichte der Menschheit. Und wie kdnnte man unberiihrt
bleiben von Horrortaten, die an Mitmenschen vollbracht wur-
den, nur weil sie anders, unterschiedlich sind? Es ist wahr-
scheinlich unmdglich, das Trauma einer solchen Erfahrung
zu fiihlen - wie konnte man auch! Aber es ist moglich, die
Erinnerung aufrecht zu erhalten, zu versuchen, dafiir zu sor-
gen, dass sich ein dhnliches Ereignis in der Geschichte der
Menschheit nie wiederholt. Man kann versuchen, Unterschie-
de zu akzeptieren und letztlich einfach nur ein Mensch zu
sein. Und zu lieben...

Fotos: pers. Archiv der Autorinnen

TOTE yLa va BAAYoUV 1| va adLKAGOUV» ...

Y 1o PaBevopmpouk Aettoupyovoav eniong 6alapot
aepiwv Kal kpepatodpLa, 6TOL Bavatwonkayv Kat Ka-
nkav 5.000-6.000 yuvaikeg, avapeod Toug Kal mepi-
Tiov 300 EAANvideg, TpLy Ta COPBLETIKA OTPATELHA-
Ta aneAevBepwoouvy To oTpatodmedo tov Ampilio
Tou 1945.

Otav emokENTEOAL €va TETOLO TOTO PVAUNG, Pa-
vtaZeoal TIg opepEG ouvlnkeg dtapiwong, akoug
TIG HapTUPLEG TIPWNV KPATOULUEVWY TIOL ENMECNOAV
Twv BnNplwdiwy kat cuvapa BAEMELG TNV onyaia tng
XWPAg oou Kat Altya AouAoudla pmpooTtd amod &va
KpePatopLo, eival anepiyparnta ta cuvalcbnuata
6€0ug oL o€ KatakALouv. ZTEKEOAL OTN OKLA Kal
aKOUG TIG OLWINAEC KPALYEG TwV BuPATwWY, TOCO
OLWTINAEG TIOU YiVOVTAL EKKWPAVTLKEG...

Ox1, 6ev eipal EBpaia ovTe Popd, o0TE €XW YW N
N OLKOYEVELA OV OTIOLAdATIOTE AWEDN OXEON HE TO
ONokaOTwWa, aAAd €dw PIAAPE yla TO EYANLTEPO
£YKANpa otny Lotopia tng avBpwnotntag. Kat mwg
0a pmopoloe va pnv oe ayyidel n @pKAAeoTnTa
amévavTlL o€ cuVavepPwWToUG, amAd Kal Povo EMELON
elvat dAhoy, dtapopeTikoi; MiBavwg va pnv givat du-
VaTOV Vd VIWOELG TO TPalpa plag TEToLag eunelpi-
ag - mwg 6a Pnopoloeg AAAwoTe;! Mnopeic Opwe
va KPATAg tnv pvAun {wvtavr, va mpoonabeic va
dlacpahioelg va pnv emavaingBei mote napdyolo
YEYOVOG 0TnV avBpwrvn Lotopia, va 6€xeoal tnv
dLapopeTIKOTNTA, KAl o€ TEALKN avduon amAd va
eiloat avBpwrog. Kat va ayamndg...
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Auf zum Weihnachtsmarkt!
lMaue otn xptotovyeviatikn ayopa!’

Nikos Alexatos

Weihnachtsmarkte gehoren zu den schonsten und stim-
mungsvollsten Traditionen der Adventszeit. Jedes Jahr
verwandeln sich zahlreiche Stadte und Dorfer in fest-
liche Marchenwelten, die den Winterzauber und die Vor-
freude auf das Weihnachtsfest verkdrpern. Doch woher
stammt diese Tradition und was zeichnet einen echten
Weihnachtsmarkt aus? In diesem Text mochte ich den
Ursprung des Weihnachtsmarktes, seine historische Ent-
wicklung sowie die Bedeutung der Tradition im heutigen
Kontext beleuchten.

Ursprung des Weihnachtsmarktes

Die Geschichte des Weihnachtsmarktes geht weit zuriick
und ist eng mit der religiosen und kulturellen Entwicklung
des Christentums sowie mit den Markten der Mittelalter-
zeit verbunden. Die ersten Weihnachtsmarkte entstanden
im 14. Jahrhundert in Europa, besonders im deutschspra-
chigen Raum. Der Ursprung dieser Markte ist nicht ganz
genau dokumentiert, aber es gibt einige Hinweise, die den
Zusammenhang zwischen religiosen Festen und Markten
verdeutlichen.

Ol XPLOTOUYEVVIATIKEG AYOPEG €lval Pia amo TIG TLo
OOPYEG KAl ATHOOPALPLKEG TtAPAdOOELG TNG TIEPLOSOU
mplv Ta Xplotolyevva. KdBe xpovo, ToAudplBueg
TIOAELG KAl XWPLA UETAUOPPUIVOVTAL OE E0PTACTIKOUG
TIAPAUUVOEVIOUG KOGHOULG TIOU EVOAPKWVOLV TN Payeia
TOU XELPWVA KAl TNV TIPOGCHOVI] TWV XPLOTOUYEVVWV.
ATO TIOU TPOEPXETAL OPWG AUTA N Tapddoon Kat Tt
XAPAKTNPLZEL Pla TPAYHATLKI XPLOTOUYEVVLATLKN ayopd;
Y€ auTo To apBpo, Ba nBela va piEw Alyo pwg ot pileg
TNG XPLOTOUYEVVLIATIKNG ayopdg, OTNnV LOTOPLKN TNG
€€€ALEN Kal oTn onuacia Tng mapddoong GTo onUEPLVO
mAaioto.

MpogAevon TNG XPLOTOUYEVVLATLKNG Ayopdg

H LoTopia TNG XPLOTOUYEVVIATLKNG aAyopdg EeKlvd amo
TOAU TIAALA Kal ouvOEeTal OTEVA PE TN BPNOKELTLKNA
KAl TIOALTLOTIKN QVATTUEN TOU XPLOTLAVIOPOU Kal TLG
ayopEg Tou Meoaiwva. Ot TIPWTEG XPLOTOLYEVVLATIKEG
ayopeg epgaviotnkav otnv Eupwmn tov 140 aiwva,
16lwg oTLg yEpPavOPWVEG XWPeG. H TipogAevon avtwy
TWV ayopwv dev eival akplBwG TEKUNPLWHEVN, aANd
UTIAPXOUV OPLOPEVEG €VOEIEELG TIOL KATASEIKVOOULV TN
OXE€0N UETAEL BPNOKEVTLIKWY EOPTWY KAl AYOPWV.
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Mittelalterliche Wurzeln: Der ,Nikolausmarkt* und Ad-
ventsmarkte

Schon im Mittelalter waren Markte ein bedeutender Be-
standteil des stadtischen Lebens. Diese Markte fanden
oft zu festlichen Anlassen statt, und mit der wachsenden
Bedeutung des Christentums und der kirchlichen Feier-
tage wie Weihnachten, begann man, Mérkte speziell fiir
den Advent und das bevorstehende Weihnachtsfest zu
organisieren. In vielen Stadten wurde der sogenannte
»Nikolausmarkt” abgehalten, benannt nach dem heiligen
Nikolaus, der am 6. Dezember gefeiert wird. Dieser Markt
war eine Gelegenheit fiir die Menschen, vor den bevorste-
henden Feiertagen Waren zu kaufen — vor allem Lebens-
mittel und Geschenke.

Weihnachtsmarkte spielten in der Vergangenheit eine
wichtige Rolle fiir die Versorgung der Menschen mit not-
wendigen Waren und Lebensmitteln, besonders vor dem
Winter. Vor der modernen Lagerhaltung und den globali-
sierten Markten waren die Wintermonate fiir viele Men-
schen eine Zeit der Knappheit. Die Ernte war eingefahren,
das Angebot an frischen Lebensmitteln begrenzt, und die
lange Winterzeit bedeutete, dass viele Vorrate, die wah-
rend des Jahres angelegt worden waren, aufgebraucht
wurden. In dieser Zeit boten Weihnachtsmarkte eine
wichtige Gelegenheit, sich mit den notwendigen Vorraten
und Gitern zu versorgen, die fiir die kalte Jahreszeit wich-
tig waren.

Im 14. Jahrhundert, in den Stadten wie Frankfurt, Koln
oder Bautzen, begannen die Markte eine festlichere und
religiosere Auspragung zu finden. Sie waren nicht nur fiir
den Handel gedacht, sondern auch eine Mdglichkeit, sich
auf das christliche Fest vorzubereiten. Das bedeutete,
dass die Markte oft mit religiosen Ritualen, wie Prozes-
sionen oder Gebeten, verbunden waren. Gleichzeitig wur-
de der Markt zum Treffpunkt fiir die Dorfgemeinschaften,
die in den kalten Wintermonaten nicht viel zu tun hatten
und sich hier in der warmen Atmosphare der festlich ge-
schmiickten Stande zusammenfanden.

Vom Christkindlesmarkt in Niirnberg bis zum Advent

Der Weihnachtsmarkt, wie wir ihn heute kennen, nahm
jedoch erst im 16. Jahrhundert seine heutige Form an.
Der ,Christkindlesmarkt” in Nirnberg gilt als einer der
altesten und bekanntesten Weihnachtsmarkte. Er wurde

MeoalwVIKEG pileg: n «ayopd Touv Ayiou NikoAdou»
Kdl oL ayopEG TNG MEPLOSOL TPLY Ta XpLoTOLYEVVA.

'Hén katd tov Meoaiwva, oL ayopeg amotelovoav

ONUAVTLKO PEPOC TNG {WNC TWV TIOAEWYV. OL ayopEg
QUTEG TIPAYHATOTOLOVVTAV OUXVA OF EO0PTACTIKEG
TEPLOTAOELG, KAl PE TNV av€avopevn onupacia Tou
XPLOTLAVIOPOU KAl TWwV €KKANGCLACTIKWY €0PTWY,
OTWG Ta XPLOTOLYEVVA, ApXLoav Va OpyavwvovTal
ayopEG £18IKA yla TNV TIEPLOOO TIPLV TIG EMEPXOUEVES
YIOPTEG TWV XPLOTOUYEVVWY. Y€ TOAAEG TIOAELQ
Sdlopyavwvotav n Aeyopevn «Nikolausmarkt», mou
TPE TO Ovopd TNG amo tov Aylo NikoAao, o omoiog
yloptaletal otig 6 AskepBpiov. Autn n ayopd nrav
gla evkaipia yla Toug avBpwroug va ayopacouv
ayabd -dlaitepa TpoO@ua KAl dwpa- eVOPeL TNG
EMEPXOPUEVNG EOPTATTLKNG TEPLOSOU.

>ToTapeANBOV, OL XPLOTOVYEVVIATLKEG AYOPEG Ematlav
oNUAavTikd PONO OTOV EPODLACHO TWV AVOPWTIWY HE
Ta anapaitnTa ayadd kat tpé@Lua, 1oiwg mpLy and
TOV XElpwva. Mplv amd TIG OLYXPOVEG QAMOBNKEG
Kdl TIG TIAYKOGULOTIOLNUEVEG AYOPEG, Ol XELPEPLVOL
pnveg anoteAoloav Tepiodo EAAELYPNG yia TIOAAODG
avepwroug. H ouykopldr) eixe oAokAnpwbei, n
TPOCPOPA PPECKWY TPOPIUWY NTAV TIEPLOPLOHEVN
Kal N Hakpd xelgeplvi mepiodog onuatve 6Tt oANd
amoB£patamou ixav dnuiovpyndei katd tn didpkela
TOU €Toug eixav e€favtAnbel. Kata tn &ldpkela
AUTAG TNG TIEPLOSOU, OL XPLOTOVYEVVIATIKEG AYOPES
Tapeixayv Pla onuavTikn eukapia yla tnyv mpopndsia
TpoUNBELWY Kal ayabwy Tou xpelddovtav yia Tnv
puxpn nepiodo.

Tov 140 awwva, oe MOAELG OTWG n dpavkepoLpTn,
n KoAwvia kat to Mmndoutoev tng Zafwviag, ot
ayopEG APXLOAV VA ATOKTOUV TIO €0PTACTIKO Kal
BpNOKEVLTIKO XapakTApa. Aegv mpoopidovtav HoOvo
yla TO EPTOPLO, AAAA Kal yla TNV MPOoETOolUacia tng
XPLOTLAVLKAG YLOPTNG. AUTO onualve OTL OL ayopEQ
oLVOEOVTAV OLXVA LE BPNOKEUTIKEG TEAETOULPYIEG,
OTIWG TIOUTIEG N TIPOCELXEG. TAUTOXpova, N ayopd
€YLVE TOMOG OULVAVINONG Yld TIC KOLVOTNTEG TWV
XWPLWY, oL oToleg dev eixav TOAAA va KAVOLV TOUG
KpLOUG XELUEPLVOUG HUNAVEG KAl OULYKEVTPWVOVTAV
ebw otn TeoTn aTtpooPAPA TWV EOPTAOCTIKA
OLOKOOPNUEVWV TLAYKWV.

And tnv Christkindlesmarkt tng NupeuBepyng otnv
€vvola Tou Advent

QoT000, N XPLOTOULYEVVLATIKN ayopd, Omwg Tn
Yvwpidoupe onpepa, Tpe TN ONPEPLVA TNG HOPPN
HOAlG Tov 160 aiwva. H «Christkindlesmarkt» otn
NupepBEpyn elvat pgia amod TLG MaAaldTEPEG Kal TiLO
YVWOTEG XPLOTOUYEVVLIATIKEG AYOPEG. AvapepdnKe
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1628 zum ersten Mal offiziell erwahnt und hat seitdem
eine zentrale Rolle in der deutschen Weihnachtsmarktkul-
tur gespielt. Das Besondere an diesem Markt war, dass
er nicht nur ein kommerzielles Event war, sondern auch
ein religioses Element hatte: der ,Christkindlesmarkt”
wurde nach dem ,Christkind“ benannt, einer Figur, die in
vielen Regionen Deutschlands und Osterreichs als das
Geschenkebringende Wesen angesehen wird — eine Art
Vorlaufer des Weihnachtsmanns.

Die Verbreitung des Weihnachtsmarktes als Tradition
nahm im 17. und 18. Jahrhundert zu, insbesondere in
Siiddeutschland, aber auch in anderen europdischen Lan-
dern. Die Markte wurden zu einem festen Bestandteil des
Advents und dienten als Moglichkeit fiir die Menschen,
sich auf Weihnachten einzustimmen, Geschenke zu kau-
fen und sich in der kalten Jahreszeit gesellschaftlich zu
treffen.

Der Weihnachtsmarkt im 19. und 20. Jahrhundert

Im 19. Jahrhundert, mit dem Aufkommen der Industriali-
sierung und der Entwicklung des modernen Kapitalismus,
begannen Weihnachtsmarkte, sich starker kommerziell
auszurichten. Wahrend die Markte urspriinglich stark von
lokalen Handwerkern und kleinen Familienunternehmen
gepréagt waren, kamen nun zunehmend grofRere Stande
und gewerbliche Anbieter hinzu. Der Weihnachtsmarkt
war jedoch auch weiterhin ein Ort der Gemeinschaft und
des sozialen Zusammenhalts, der die Menschen in der
festlichen Zeit vereinte.

Im 20. Jahrhundert wurde der Weihnachtsmarkt zu einem
kulturellen Erbe. Mit der globalen Verbreitung von Weih-
nachtsbrauchen, besonders durch die Popularkultur und
den Medien, nahmen Weihnachtsmarkte in ganz Europa
und spéter auch in Nordamerika eine breitere Bedeutung
an. Die Weihnachtsmarkte entwickelten sich weiter und
nahmen zunehmend internationalere Ziige an. Stadte
wie Wien, Miinchen, StraRburg und Berlin wurden welt-
bekannt fiir ihre aufwandig dekorierten und stimmungs-
vollen Weihnachtsmarkte. Diese Markte sind heute ein
wichtiger Bestandteil der Vorweihnachtszeit und ziehen
jahrlich Millionen von Touristen aus aller Welt an.
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emionua ywa mpwtn @opd To 1628 KAl EKTOTE
6ladpapatidel KevipIKO POAO OTN  YEPHAVLIKN
KOUATOUpPA TNG XPLOTOUYEVVIATIKNG ayopdg. To
1dlaitepo og avtr) TNV ayopdntav 6Tl dev ATAV ATAWG
pLa epmoplkn ekdnAwaon, aAAd gixe kKAl BpnOKEVTLKO
otowxeio: n «Christkindlesmarkt» Triipe To 6voud Tng
amo tov «Christkind», pla poper) mov Bewpeital oe
TOAAEG TEPLOXEG TNG Meppaviag kal Tng Avotpiag
WG TO OV TIOL PEPVEL TA dwpa - Eva i60¢ PodPOHOoU
Tou Al-BaciAn.

H 61adoon TNG XPLOTOLYEWIATIKNG ayopds wg
napdadoong avénenke tov 170 kat 180 atwva, 1diwg
otn voTia Meppavia, aAAd Kat oe AANEG EVPWTIALKEG
Xwpeg. Ol ayopeg anmoTEAECAV AVATIOOTACTO HEPOG
NG mepLodou touv Advent (Tou prva dnAadn mpLv ta
XploToLyevva) Kal Xxpnoigevoav wg €vag Tpomog yia
va UTOLV Ol AvBpWTOoL O0TO KAlUa Twv ylopTwy, va
ayopacoouv dwpa Kal va KoLVWVIKOTIoIN8oLV Katd Tn
SlapKela TNG KPLAG ETIOXNAG.

H xplotouyevvidtikn ayopd tov 190 kat 2006 atwva

Tov 190 alwva, pe TNV €Aevon TNG eKPlopnxaviong
Kal TNV avamrtu€n Tou oUYXPovoyu KATLTAALOPOU, oL
XPLOTOUYEVVIATIKEG AYOPEC ApXLoav va yivovTal Tio
EUTIOPIKEG. EV apxIKd oL ayopeg xapaktnpidovrav
€viova amd TOMIKOUG TEXVITEG Kal HIKPEG
OLKOYEVELOKEG ETUXELPAOELG, TIPOOTEBNKAV OAO Kal
TMEPLOCOTEPO UEYAADTEPOL TIAYKOL KAl EPTIOPLKOL
MWANTEG. QOTOCO, N XPLOTOUYEVVIATLKN ayopd
OULVEXIOE va eilval €vag TOTMoG KOolvOTNTAg Kat
KOLVWVLKNG OUVOXNG TIOU €VWVE TOUG aAvBPWTIOUG
Katd tn dLdpKela TNG E0PTACTIKNAG TIEPLOSOU.

Tov 200 aiwva, N XPLOTOUYEVVIATIKN ayopd £ylve
TMOALTIOTIK  KAnpovopuld. Me Tnv  maykoopla
€€AMAWON TWV XPLOTOUYEVVLATIKWY TAPadooewy,
10lwe PEow Tou AAIKOL TOALTIOPOD Kal TWV PECWY
EVNUEPWONG, Ol  XPLOTOUYEVVIATIKEG  AYOPEQ
ameKTnoav euplTEPN onUacia og 6An TNV EvpwTn Kat
apyotepaotnBopelaApepikn. OLXPLOTOVYEVVLIATIKEG
ayopE£G CLVEXLOAV Va avamToooVTal KAl AMEKTNoaV
oAOEva Kal TEPLoCOTEPO dLeBVN XxapakThipa. MOAeLg
onwg n Biévvn, To Movaxo, To XTpacBolpyo Kat
To BepolAivo €ylvav mayKoopiwg YVWOTEG yla TG
Tepitexva OLAKOOUNUEVEG KAl  ATHOOQALPLKEG
XPLOTOUYEVVIATIKEG AYOPEC TOUG. ZNUEPQ, Ol
ayopEG AUTEC amoTeAOUV ONUAVTIKO PEPOG TNG
TIPOXPLOTOUYEVVLATLKNG TIEPLOSOL Kal TPOCGEAKVOLY
ekatopplpla Toupioteg amo OAo ToV KOOUO KABe
Xpovo.
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Merkmale eines traditionellen Weihnachtsmarktes

Ein klassischer Weihnachtsmarkt zeichnet sich durch
bestimmte Merkmale aus, die ihn von anderen Mark-
ten unterscheiden. Zunachst einmal ist die Atmospha-
re entscheidend: Der Weihnachtsmarkt soll eine fest-
liche und besinnliche Stimmung erzeugen. Stande, die
in der Regel aus Holz gebaut und festlich beleuchtet
sind, bieten Handwerkskunst, weihnachtliche Dekora-
tionen, Kerzen und kleine Geschenke an. Besonders
beliebt sind die traditionellen Produkte wie Lebkuchen,
Gliihwein, Bratwurst und Maronen.

Der Duft von gebrannten Mandeln, Zimt und Weihrauch
erfiillt die Luft, wahrend Kinder Karussell fahren oder
sich an einem kleinen Lagerfeuer warmen. Haufig gibt
es auch musikalische Darbietungen, wie Chore oder
Blaser, die klassische Weihnachtslieder singen. Diese
Elemente sorgen dafiir, dass sich die Menschen in eine
ganz besondere Atmosphare versetzen konnen — fern-
ab von der Hektik des Alltags.

Ein weiteres charakteristisches Merkmal ist der ,Christ-
kindlmarkt” oder ,Weihnachtsmarkt“. Das Christkind
ist, wie bereits erwahnt, eine zentrale Figur, die den
Weihnachtsmarkt als Symbol fiir den ,guten“ und
Jfriedlichen” Teil des Weihnachtsfestes reprasentiert.
Auf einigen Markten gibt es sogar ein ,Christkind“, das
in einem festlichen Gewand durch die Stande zieht und
Kinder beschenkt.

Der Weihnachtsmarkt heute: Globalisierung und
Trends

Im 21. Jahrhundert haben Weihnachtsmarkte ihre
historische Bedeutung bewahrt, sich aber auch an
moderne Bediirfnisse und Trends angepasst. Immer
mehr Stadte und Regionen bieten ,moderne” Weih-
nachtsmarkte an, die nicht nur traditionelles Handwerk
und kulinarische Geniisse bieten, sondern auch Kunst,
Mode und digitale Innovationen einbeziehen. So finden
sich mittlerweile Weihnachtsmarkte, die vor allem fir
ihre Lichtinstallationen, interaktive Kunstwerke oder
Themenstande bekannt sind.

In grofRen Stadten wie Berlin, Koln oder New York sind
Weihnachtsmarkte zu echten touristischen Attrak-
tionen geworden. Die Markte haben sich zu groRen

XapakTNELOTLKA TNG MaPad0o0LlaKnG XpLOTOVYEVVIATIKNG
ayopdg

Mua napadootakn) XPLOTOUYEVVLATIKN ayopa
XapakTnpidetal amd OpLoOPEVA XAPAKTNPLOTIKA TIOU
Tn dlapopotmoloby amod TG AAAeg ayopeg. Mpwta am'
OAa, n atpoopaipa eivat kaboploTikng onpaciag: n
XPLOTOUYEVVIATIKN ayopd TPEMEL va Snulovpyei pia
€0PTACTIKAKALKATAVUKTIKN &1d8gan. OLTIdyKoL,0L0ToioL
elvat ouvnBwg EVALVOL KAl €0PTAOCTIKA QWTLOUEVOL,
TIPOCPEPOUV  XELPOTEXVAUATA,  XPLOTOUYEVVLATIKA
oTOAISLa, KEpLA Kal pikpd dwpa. MNapadooiakd mpoidvta
OMWG AETKOLXEV (KATL 0AV HOUCTOKOUAOUPO), ECTO
Kpaoi, Aoukdvika Kat kdotava eivat tdtaitepa SnUO@LAN.

H pupwdid tTwv ynuévwy apuyddAwy, TG KaveAag Kat
ToL ALBaviol yepidel Tov agpa, evw Ta matdld Kdvouv
BOATa e TO KApoLZEA ) {eoTaivovTal SITAa o pla PLkpn
@WTLA. ZUXVA UTIAPXOUV ETIIONG POVOLKEG TIAPACTACELG,
OTWG Xopwdieg N mvevoTd Mou TPayoudolv KAaolKd
XPLOTOUYEVVIATIKA TpayoLudla. AvTd Ta OTOLXElA
€€aopaAidouvv OTL oL AvBpwToL PTIopovy va BuBLoToLY
0€ Jla oAU L6laitepn atpdoalpa - PAKpLd amo Tn
pacapia Tng KABnUEPLVOTNTAG.

‘Eva aANo XxapaKTNpLoTIKO oTolxeio eivatl n «Christkindls-

markt» 1 «XplOTOLYEVVLATIKN ayopd». Omwg €xel nén
avapepBel, 0 ULKPOC XPLOTOUANC €ival pla KEVIPLKN
@lyolpa TIOU QVTLIPOOWTIEVEL TN XPLOTOUYEVVLATIKN
ayopd wg cLPBOAO TOU «KAAOU» KAL «ELPNVLKOU» HEPOUG
Twv XploTouyEvwwy. OpLoPEVEG ayopeg OlaBeTouv
aKoun Kat évav Pikpo XpLoToLAN Tou TEPVAEL ATIO TOUG
TIAYKOUG UE ylopTLvr) evdupacia Kal polpdlel dwpa ota
naldid.

H XpLOTOLYEVVLATIKN ayopd OMUEPA: TIAYKOGHLOTIONoN
Kal TAoELg

>Tov 270 alwva, ol XPLOTOUYEVVLIATLIKEG AYOPEG EXOLV
dlaTnpnosL TNV LOTOPLKN TOUG onpacia, aAAd €xouv
EMIONG TPOOAPHUOOTEL OTIG OUYXPOVEG QAVAYKEG Kal
Tdoelg. ONo Kal TEPLOCOTEPEG TIOAELG KAl TIEPLOXEQ
TIPOCPEPOUV «CUYXPOVEG» XPLOTOUYEVVLATIKEG AYOPEG
oL &gV TIPOCPEPOLV POVO TIAPAOOCLAKEG TEXVEG KL
YOOTPOVOUIKEG amMOAAVOEL;, OAAQ  EVOWMUATWVOLV
€MiONG TNV TEXVN, TN HOOA KAL TLG PNPLAKES KALVOTOMIEG.
YTdpxouy TIAEOV XPLOTOUYEVVLATIKEG AYOpEG TOL Elval
KUplWG YVWOTEG yla TIG PWTELVEG EYKATAOTAOELG
TOUG, Ta 61adpacTikd €pya TEXVNG I TOUG BEPATIKOLG
TLAYKOUG TOUG.

Y€ peydleg moOAelg Omwg To BepoAivo, n KoAwvia kat
n Néa YOpKn, Ol XPLOTOUYEVVIATLKEG QYOPEG EXOLV
yivel mpaypatikd TtouploTikd aflobeata. OL ayopeEg
€xouv e€eAlxBeil oe peyaleg ekdnAwoeLlg Tov eivatl
ONUAVTLKEG YLA TOUG ETILOKETTEG ATO OAO TOV KOGUO.
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Events entwickelt, die fiir Besucher aus aller Welt wichtig
sind. So gibt es auch zunehmend Méarkte, die speziell auf
internationale Besuchergruppen ausgerichtet sind, mit in-
ternationalen Kostlichkeiten, Musik und Veranstaltungen,
die den globalen Charakter des Festes widerspiegeln.

Fazit: Weihnachtsmarkte als kulturelles Erbe

Der Weihnachtsmarkt hat sich von seinen mittelalterli-
chen Wurzeln bis zum modernen Event zu einem festen
Bestandteil der européischen und globalen Kultur entwi-
ckelt. Was urspriinglich als religioser und kommerzieller
Markt begann, hat sich zu einem Symbol fiir Gemein-
schaft, Tradition und festliche Freude entwickelt. Durch
ihre Mischung aus Geschichte, Musik, Kunst und Gastro-
nomie bieten Weihnachtsmarkte nicht nur eine Gelegen-
heit, Geschenke zu kaufen, sondern auch, sich mit der Fa-
milie und Freunden zu treffen, in die festliche Stimmung
einzutauchen und die Besinnlichkeit der Adventszeit zu
genielen. Sie sind ein wertvolles kulturelles Erbe und eine
wunderbare Gelegenheit, die Weihnachtszeit auf eine
ganz besondere Art und Weise zu erleben.
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Ymdpxel eniong €vag avEavopevog aplBuog ayopwy
mou amevBovovtal el6lka oe OleBveic opadeg
EMIOKEMTWY, Pe OleBveic AIXOUSLEG, POULOLKN Kal
€KONAWOELG IOV AVTLKATOMTPICOLVY TOV TAYKOOULO
XOAPAKTNPA TWV EOPTACHWY.

Ol XPLOTOULYEVVIATIKEG AYOPEC WC TOALTIOTLIKN
KAnpovopLd

H XpLOTOLYEVVLATIKN ayopd €xel e€eAixBel amod TIg
UEOALWVIKEG pileq TNG Ot €va CUYXPOVO YEYOVOQ
KdlL OE avamoomaoTo HEPOC TOU ELPWTALKOL Kal
TAYKOOULOL TIOALTIOPOU. AUTO TIOL ApXLKA EeKivnoe
WG BPNOKEVTLKN KAl EPTIOPLKI) ayopd xel eEeAIxBel
og OOPYBOAO TNG KOWOTNTAG, TNG Tapddoong Kat
TNG E0PTACTIKNAG Xapdg. Me To peiypa tTng Lotopiag,
TNG MOUCLKNG, TNG TEXVNG KAl TNG yaoTpovopiag,
Ol XPLOTOULYEVVIATIKEG ayopeg Oev eival povo pla
gukalpia yla va ayopdoete Swpa, aAAd Kat yia va
OLVAVTNOETE TNV OLKOYEVELA Kal TOUug piAoug oag,
va BubloTeiTE OTNV €0PTACTIKA ATHOOPALPA KaL
va amoAaboeTe TNV TEPLOLAAOYN TNG TEPLOSOL
TwV XPLOTOUYEVVWY. AMOTEAOUV Wid TOAUTLUN
TOALTLOTLKA KANPOVOULA Kal pla Bavpdcta ukatpia
va Znoste TNV MeEPiodo Twv XPLOTOLYEVVWY UE Evav
TOAU &Laitepo Tpomo.

freepik.com
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Sweille I/Bihnachten”!

Xptotouyevva;

Mvu ea}“!- 1

Nikos Alexatos

Weihnachten und Schnee gehen in Deutschland selten
miteinander einher. Meteorologinnen und Meteorolo-
gen sprechen auch von ,Weihnachtstauwetter”. Es ist
— je nach Region — mit einer Wahrscheinlichkeit von 60
bis 70 Prozent jahrlich zu erwarten. Entsprechend sel-
ten sind weiRe Weihnachten mit einer geschlossenen
Schneedecke in Deutschland.

Setzt man voraus, dass weille Weihnachten eine min-
destens einen Zentimeter dicke Schneedecke vom 24.
bis zum 26. Dezember bedeutet, gab es in Deutschland
in den vergangenen hundert Jahren nur viermal weille
Weihnachten. Namlich 1962, 1969, 1981 und 2010.
Beriick-sichtigt man ein paar weitere Jahre, sind auch
1906 und 1917 Teil der Liste. Unterhalb von 500 Meter
Hohe fand sich nach 2010 tagsiiber keine bundesweite
Schneedecke mehr an Heiligabend. Das haben die Wet-
terexperten des DWD anhand der zur Verfiigung stehen-
den Wet-terdaten berechnet.

Inwiefern weilRe Weihnachten aufgrund des Klimawan-
dels unwahrscheinlicher werden, lasst sich laut Tobias
Reinartz vom DWD bisher nicht eindeutig beziffern. Fiir
Schneefreunde habe er dennoch keine guten Nachrich-
ten: »Die Wahrscheinlichkeit ist in den vergangenen
Jahrzehnten bereits drastisch zuriickgegangen, die Ent-
wicklung diirfte sich fortsetzen.«

Wie Auswertungen zeigen, gibt es regional allerdings
deutliche Unterschiede. Wer im hoheren Mittelgebirgs-
raum oder am Alpenrand wohnt, hat weiterhin zwar mehr
Grund, auf Schnee zum Fest zu hoffen als andere. Doch
vor allem in Stiddeutschland, wo noch vor wenigen Jahr-
zehnten fast jedes zweite Jahr an Weihnachten Schnee
lag, hat die Wahrscheinlichkeit stark abgenommen.

Ein Vergleich der Referenzperioden 1961-1990 und

>tn leppuavia, Ta Aeukd XpLoTolyevva e XLOVOKAALYN
elvat paklov omdvia. Ot petewpoAdyol avapepovtal
0E QUTO WG «XPLOTOUYEVVLATIKN AMOWLEn», Kabwg n
TBavoTNTA XLOVLOL OTLG YLOPTEG €ival ouvnBwg 60 Ewg
70 Tolg €KaTO - avaloya e TV TEPLoxN. loTtopikd, Ta
TeAevTaia ekatd xpovia LTPEAV HOVO TECTEPA XPOvLa
pe xtovokdaAuyn ta Xplotovyevva: 1962, 1969, 1981 kat
2010, cuunepAauBavopgvwy Twv eTwyv 1906 kat 1917.
Ané to 2010, WOTOCO, SEV LTIAPXEL XLOVOKAALYN TV
Tapapovy TwV XPLOTOUYEVVWY OE OPELVEG TIEPLOXEG
KATw amo 500 petpa mMAvw amd TNV €MPAvELd TNG
Bdlaooag, obupwva e VTTOAOYLOPOUG TNG MEPPAVLKAG
Metewpoloyikng Ynnpeaiag (DWD).

JOupwva pe Tov epmelpoyvwpova tng DWD Tobi-
as Reinartz, To epwtnua av n kAwatikn akAayn 6a
KAveL Ta AEUKA XpLoTOLYEVVA AKOWN TILO oTtavia €ivat
duokolo va amavinBei. Qotdoo, €ival capeg OTL N
meavoTnTa XwovioL €xel NN PeElwBel onuavTtika Tig
TeleuTaieg 6eKaegTieg Kal n TAon avth €ivat meavo
va ouvexloTel. I1dlaitepa otn voTia Meppavia, 6mMov 0TO
TapeABOV uTpXE XLOVL 0XeBOV KABE HELTEPO XPOVO TA
Xplotolyevva, n TOAVOTNTA AEUKWY XPLOTOLYEVVWY
€Xel JelwBel anotoya onpepa.

Mua olykplon Twv TepLodwy ano to 1961 ewg to 1990
Kal amo 1o 1991 €wg to 2020 deixvel 6TL N BAVOTNTA
XLOVLOU KAl TLG TPELG NUEPEG TWV XPLOTOLYEVVWV EXEL
pelwBel Katd peéco 6po Katd 13% Kal OE OPLOPEVES
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1991-2020 zeigt, dass die Chance auf weilRe Weihnach-
ten mit einer Schneedecke an allen drei Tagen im Mittel
um 13 Prozentpunkte und regional sogar um bis zu 44
Prozentpunkte zuriickgegangen ist.

Deutlich weniger Schnee in tiefen Lagen

Der Trend zum warmeren Winter halt an. Wegen des Kili-
mawandels erwarmt sich der Planet, Deutschland eben-
falls. Im Monatsmittel weichen die Temperaturen im Ver-
gleich zur Referenzperiode deutlich nach oben ab.

Im Durchschnitt soll es nur noch alle zehn Jahre Schnee
an den Weihnachtstagen geben, hat der DWD berechnet.
Das heillt aber nicht, dass es keine weille Weihnacht
mehr geben kann: »Wenngleich der Temperaturtrend steil
nach oben geht, gibt es immer mal wieder Ausreifler nach
unten — und dann mitunter auch Schnee.« Es sei nicht
auszuschlieRen, dass es schon kommendes Jahr wieder
eine geschlossene Schneedecke gibt.

Quelle: Spiegel

freepik.com

TIEPLOXEG AKOUN Kal Katd 44%.

H Taon mpog BepUOTEPOLG XELUWVES AOYW TNG KALUATLKAG
al\ayng eivat capwg avayvwpiown. Ot Beppokpacieq
avéavovtal TOOO Ot TAYKOOULO E£mimedo 00O KAl OTn
leppavia. H DWD vmoAoyicel 6Tl oto pHEANOV Ba umdpXxel
XtovL Ta Xplotolysvva Povo KdaBe &€ka xpovia mepimov.
Qotoo0, autd dev onuaivel OTL Ta Agvkd XpLoTouyevva
eival amiBava. Mapd Tnv Tdon tTng Beppokpaciag, LIAPXoLV
Tavta Yuxpeg €€APOELG TIOV UTIOPOLV ETONG VA PEPOULV
XLOVL, omoTE OeV amoKAeieTAL va LTIAPEEL KaAL TOU XPOVOU

XLOVL.

Weihnachtslexikon  Xpiotouyevviatiko Ae€iko

Areti Tsigreli

Advent = n TPOXPLOTOVYEVVLATIKN TIEPLOOOG

(4 eBéopadwv)

Adventskalender= nuepoAoylo Tng
TIPOXPLOTOVYEVVLATLKNG TIEPLOSOU

Adventskranz = ote@dvt TngG
TIPOXPLOTOVYEVVLATLKNG TIEPLOSOU

Bescherung = 1o poipaopa Twv
XPLOTOLYEVVIATIKWY dwpwv
Christkindl(es)markt = xplotovyevviatikn ayopd
Christstollen = €i60¢ xploTOULYEVVLATIKOL YAUKOU
Glihwein = ZeoTO KOKKLVO Kpaoi PJe praxapikd
Heiligabend = n mapapovr Xplotovygvvwy
Krippe = @dtvn

Lebkuchen = €{60¢ XplOTOUYEVVIATIKOL YAUKOU

Platzchen = pmokotakia

Silvester = n mapapovn MpwToxpovidg
Weihnachtsmarkt = xploTouyevviatikn ayopd
Weihnachtslied = xplotouygvvidatiko Tpayolsdt
Weihnachtsfest = n yloptr Twv Xplotouyevvwyv
Weihnachtsferien = ol dlakomég Twv XpLoTovyevvwy
Weihnachtskugel = xplotouyevviatikn umdia
Weihnachten = ta Xpltotolyevva
Weihnachtsmann = o Aylog BaciAng
Weihnachtsbaum = xpiotouvyevvidtiko 6€vipo
Weihnachtsstern = 1o aotépt Twv Xplotouyevvwyv

Frohe Weihnachten! = KaAd Xptotouyevva!
Ein gutes neues Jahr! = KaAr) Xpovid!
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Heringers Sprachwelt
O YAWGGLKOG KOGHOG Tou Heringer

Amtsschimmel...
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Jemand ist auch mal auf die Idee
gekommen, es ginge um den Schimmel,
der sich auf lagernden, liegen
gelassenen Akten bildet. Aber den
reiten?

Irgendwie kriegt man das nicht
zusammen.

Ja dann lassen wir es einfach so stehen
als willkommene Formulierung und
Annahme dessen, was die Birokraten
so treiben und

warum sie etwas nicht betreiben.
Irgendwo hab ich dann auch gelesen:

Wortungetiimen des Amtsschimmels
fehlt jede rhythmische Gliederung und
Wirkung. Ja, das hab ich beim Reimen
auch gemerkt. Und Sie wohl auch?

Mehr zu Heringers Sprachwelt hier: https://he-
ringer.net/ und m Buch ,ldiomatik in der Phra-

seologie: Eine Einfiihrung”

https://krautblog-ulrich.blogspot.com/

(Amtsschimmel); Motog E€pet; lows
eneldn) dev €xouv Timota KAALTEPO va
KAvouV.

Kdrmolog ok€PTNKE, EMiong, 0TL {owg va
TIPOKELTAL YLA TOV JUKNTA (HOUXAQ,
yepuavikd: Schimmel) mouv oxnuatiZetat
TIAVW O CWPOUG EYYPAPWY TIOU

LEVOULV axpnolyomoinTa yla kaipd. ANAG
WG va tmeVELG KATL TETOLO; Kanwg dsv

Bydcel vonpa.

Ag TO a@rooupe, Aotmdy, ETOL WG
sivat,

wg pla kahodexoLUEVN EKPpaACN

Kal pta bTteBeoN Yid TO TL KAVOLV OL
YPAPELOKPATEG Kal yLaTi dev KAvouLV KATL
aAlo.

Kamov 61aBaca petd emiong:

Ta YAWOOIKA TEPATOLPYNUATA TOU
«YPAPELOKPATLKOU AAOYOU»
(Amtsschimmel)

oTEpPOLVTAL KABE pLBULKAG dopNg Kat
AMOTEAECUATIKOTNTAG.

'OVTwG, TO KATAAaBa KL eyw 600
TipooTadolod va Kavw opolokataAnéia.
Kal eoeig emiong, unmoBETwW, €;
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Barrierefreies

Museumsumfeld

lMpooBaciua pouoeslaka
neptBaiiovta

Konstantina Koufala

Auf eine einzigartige und innovative Weise fand am 31. Ok-
tober die Eroffnungsfeier des 65. Filmfestivals von Thes-
saloniki (31. Oktober bis 10. November 2024) im histori-
schen Gebaude Olympion statt. Die Veranstaltung wurde
von den Cool Crips (Grigoris Chrisikos und Spiros Dantani-
dis) prasentiert, zwei korperlich behinderten Freunden aus
Athen und Komotini, die es laut dem kiinstlerischen Leiter
des Festivals, Orestis Andreadakis, tiber die sozialen Me-
dien schaffen, ,Behinderung mit Humor und Selbstsarkas-
mus in den Mainstream zu bringen” . ,Barrierefreiheit ist
cool”, lautete die Botschaft des Festakts, wobei anzumer-
ken ist, dass die Sale von Olympion so renoviert wurden,
dass sie fir alle Cineasten uneingeschrankt zugéanglich
sind, wahrend viele Filme mit Hilfe der erforderlichen au-
diovisuellen Mittel wie Audiodeskription, Untertitelung
fir Gehorlose/Horgeschadigte (SDH) und intralinguale
Untertitelung vorgefiihrt wurden. SchlieBlich ist Kino eine
Kunstform, die ihre Magie ohne Ausnahmen oder Exklu-
sionsgefiihle anbieten soll. Ich freue mich so sehr, wenn
ich von derartigen sinnvollen Initiativen hére, die bestrebt
sind, die Forderungen des Ubereinkommens der Vereinten
Nationen iiber die Rechte von Menschen mit Behinderun-
gen (UN-BRK) umzusetzen, und noch mehr, wenn sie sich
auf Aspekte des Lebens beziehen, die inklusive Kunst und
Kultur einschlieBen.

Diese vielversprechende Initiative und der von den Verein-
ten Nationen 1992 ins Leben gerufene Welttag der Men-
schen mit Behinderungen, der jedes Jahr am 3. Dezember
weltweit begangen wird, sind der Anlass fiir den vorliegen-

Me €évav &exwplotd Kal KalvoTtouo TPOTOo
mpaypatomolnénke otig 31 OKTwRpPlov n TEAETN
e€vapéng Tou 650U deoTIBAN  Kvnuatoypdpou
Oeocalovikng (31 OktwPpiov-10 NospBpiov 2024)
OTO LOTOPLKO KTipto OAvpmov. Tnv 6lopydvwon
mapouaciacav ot Cool Crips (Tpnyopng Xpuotkog Kat
o Inupog Ntavtavidng), Vo @iloL amo tnv ABrRva
Kal Tnv Kopotnvi PE KLVNTIKA avamnpia, ot omoiol
obUPwva Pe TOV KAAALTEXVIKO AleuBuvt TOU
®eoTIBAN Opeotn AvOpeaddkn KATAPEPVOLV pECT
KUPlWG amod Ta PEOA KOLVWVIKAG SLKTOwOoNG «va
QEPOLV TNV avamnpia oto mainstream pe xLwoLpOP
Kal avtooapkaouo» . «[H] mpooBacipotnta eival
cool» ATav to prRvupa TG TEAETAG, VW Ba TIPETEL
va onuewwdei mwg ol aibouoeg Tou OALpTILOV
avakawviodnkav Katd TETOL0 TPOTO, WOTE va eivat
anéAuta TpooBdolueg o OAOUG TOUG OLVEWIA,
evw TpoBANBnkav Ttaivieg pe TN Ponbela TWV
anapaitnTwy OMTLKOAKOUCTIKWY HECWY, OTwWG
OKOUCTIKN TEPLYPAPH, UTIOTITALOUOG Yld KWwpoLg/
Bapnkooug, evOOYAWOOLKOG UTIOTLTALOWOG.
E€AANOU O Klvnpatoypagog eival pwa  popen
TEXVNG TIOU OWE(AEL va TPOCPEPEL TN payeia Tou
Xwpig e€alpéoelg kal amokAelopolg. Mavta viwow
anépavin xapd oOTav akolOW Yld OUCLACTLKEG
TPWTOROVALEG IOV TIpooTIABOLY va papudGoLY Ta
althpata g XOuyBaong tTwv Hvwpévwy EBvwy yia
Ta Alkaliwpata Twy ATOpwyY Pe Avarmnpia kat akopa
TIEPLOCOTEPO OTAV AUTEG OXETICOVTAL E TITUXEG TNG
{wNG TOU aYopoLV TNV CUUTEPLANTITIKN TEXvVN Kal
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den Artikel. Mein Hauptanliegen ist es, die Bedeutung
von Gleichberechtigung, Inklusion und Zuganglichkeit
in kulturellen und kiinstlerischen Raumen hervorzu-
heben, wobei ich mich auf das Museumsumfeld und
die Beseitigung von Barrieren im Zusammenhang mit
kognitiven und sprachlichen Barrieren konzentriere,
die vor allem Menschen mit geistigen Behinderungen
bzw. intellektuellen Beeintrachtigungen und sonder-
padagogischem Forderbedarf betreffen.

Die Gewahrleistung der Zugénglichkeit von Museen
stellt ein grundlegendes Thema dar, welches in direk-
tem Zusammenhang mit dem Konzept der Demokra-
tie sowie der sozialen Eingliederung steht. Museen als
Institutionen der Kultur, Geschichte und Kunst haben
die Aufgabe, die Zuganglichkeit fiir alle Menschen zu
gewabhrleisten, unabhangig von ihren korperlichen,
sensorischen, kognitiven oder sozialen Kompetenzen
bzw. Einschrankungen. Die Gewahrleistung der Barri-
erefreiheit ist dabei nicht nur eine rechtliche, sondern
auch eine moralische Verpflichtung zur Gleichheit
und Partizipation.

Abbau kognitiver Barrieren durch sprachliche Verein-
fachung

Neben der physischen, sensorischen und technolo-
gisch-digitalen Barrierefreiheit ist die kognitive Zu-
ganglichkeit, d.h. die Fahigkeit, die Inhalte und die In-
formationen zu verstehen, die ein Museum Menschen
mit kognitiven, Lern- oder geistigen Behinderungen
bietet, von besonderer Bedeutung, da sie die effekti-
ve Teilhabe aller Menschen am kulturellen Leben ge-
wahrleistet.

- Die Verwendung einer komplexen bzw. Fachsprache
in Beschreibungen von Exponaten, Broschiiren oder
Schildern erschwert das Verstandnis,

- Fiille an Informationen, die nur schwer gedanklich zu
ordnen sind und den Besucher ermiiden,

- das Fehlen von interaktiven Elementen oder multi-
sensorischen Erfahrungen, die das Verstandnis er-
leichtern,

- die unangemessene Gestaltung von visuellem Mate-
rial, wie z. B. Diagrammen oder Bildern

- das Fehlen von speziell konzipierten Fiihrungen oder
Bildungsprogrammen fiir Menschen mit geistigen Be-
hinderungen,

- die mangelnde Ausbildung des Personals fiir die
Kommunikation und Unterstlitzung von Menschen
mit unterschiedlichen kognitiven Beeintrachtigungen
stellen Herausforderungen dar, denen sich ein inklusi-
ves Museum stellen muss, um so viele Besucher wie
moglich zu erreichen.

TOV TIOALTLOMO.

Avuth n eAmdopopa mpwTtoPBouvAia oe cuvbvaoud pe TNV
Maykoopla Hugpa ATopwy e Avamnnpia -Beomiotnke amno ta
Hvwpéva’EBvn 10 1992 Kat TLPATAL KABE XpOVO OE TTIAYKOGULO
emninedo otig 3 AekepBpiov- anmoTEAEcAvV TNV aPopun yia
TO B€pa Tou TmapovTog ApBpov. KOplto peAnud pou eivat
va avadeifw Tn onpacia tTng Loo6TNTAG, TNG CUUTEPIANYNG
KAl TNG MPoofactyoTnTag oToUG XWPOUG TIOALTIOHOL Kal
TEXVNG, €0TLACOVTAG WOTOOO 0TA HOVOELAKA TEPLBAANOVTA
Kal 0TNV Apon TWV (pPaypwy TIOU OXETLOVTAL UE TA VONTIKA
Kal YAwWooLKA eumodla Kat apopolyv MPWTIoTWES atoua e
VONTLKEG avamnpieg Kal ELOLKES EKTIALOEVTIKEG AVAYKEG.

H mpooBaciydétnta ota pouoesia amotehel BepeAlwdeg
{TnUatou cuvdEETAL AUEDA [E TNV EVvola TNG dnuokpatiag
Kal TNG KOWVWVLKNG evowudtwong. Ta pjouoeia, wg Popeiq
TIOALTIOPOU, LoTopiag Kal TEXvng, €xouv Tnv €ublvn va
€€aopaAifouv TNV POoRacnh OAwWY Twv ATOPWY, avegaptTnta
amno TG CWHATIKEG, AloBnNTNPLAKEG, VONTIKEG I KOLWVWVLKEG
Toug duvatodtnteg. H dlaocpdlion Tng mpooBaclpoTntag
Sev eival povo vouLKr uTioxpEwon, dAAd Kat nBLkn 6€apeuvon
TPOG TNV LOOTNTA KAL TN CUUPETOXN.

Apon vonTIKWYV EPTOdiwV HEGW YAWOGOLKNAG amAomoinong
Mepav amd TNV PUOLKN, ALOBNTNPLAKN KAl TEXVOAOYIKH)-
YneLakn mpooBactudtnta wWiaitepn €ivat n onuacia tng
VONTIKAG TpooBactyotntag, dnAadn tng 6duvatotntag
KATavonong TOU TIEPLEXOUEVOU TWV KEIPMEVWVY Kal TWV
TIANPOYOPLWY TIOU TIPOOWPEPEL €va POULOELO OE ATOHA HE
VONTIKEG, PABNOLOKEG N YVWOTIKEG OUOKOAIEG, KABWG
€€a0PAAilel TNV OULOLACTIK GCUMPUETOX OAWV OTNV
TIOALTLOTLKA Twn).

- H xprjon mepimAokng 1 £€eldikevpevng YAwooag oTLg
TEEPLYPAPES eKBepdTWY, UAAASLA N TiLvak ideg duoxepaivel
TNV Katavonon,

- n mAnBwpa TAnpooplwyv ToU eivat dUoKOAO va
opyavwBouv vonTikA Pe AMOTEAEOHA VA KOUPAZOLV TOV
ETIOKETTN,

-n ENeWYn SLadpacTIKWY OTOLXELWV I TTOALALEBNTNPLAKWY
EUTIELPLWYV TIOL SLEVKOALVOULV TNV KATAVONON,

- 0 Pn KatdAAnAog oxedlaopog OmTIKOU UALKOU, Omwg
ypagnuata r lKOVeg,

- 0 TEPLOPLOPOC OTIC £LOIKA oxedlaopeveg Eevaynoelg
N EKTMALGEVTIKA TPOYPAUUATA Yla ATOUA HE VONTIKEG
duokoAieg,

- n éANewpn KATdpTlong TOU TPOCWTIKOU WOTE va
ETKOLVWVEL Kal va uTooTnpidel AToda PE OLAPOPETLKEG
YVWOTIKEG AVAYKEG ATIOTEAOLV TIPOKANCELG TLG OTIOLEC €va
OLUTEPLANTITIKO Pouoeio opeilel va AdBeL coBapd umoyn,
TIPOKELUEVOU Va TIPOOEYYioEL 600 TO duvaTov PEYAAUTEPO
apLBUO EMUOKEMTWY

Ma va kataotel €va Povoeio vonTiKA TPOCRAGLUO, TIPETEL
OUVETIWG VA ULLOBETNBOVY OUYKEKPLUEVA WETPA TIOU
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Um ein Museum kognitiv barrierefrei zu machen, sind
spezifische MaBnahmen zu ergreifen, um sicherzustellen,
dass Informationen zuganglich und verstandlich sind. Die
wichtigste dieser MalRnahmen ist die Anpassung der Tex-
te durch die Anwendung vereinfachter Sprachvarietaten,
wie z.B. die Leichte Sprache. Nach internationaler, vor
allem aber deutscher Literatur handelt es sich dabei im
Wesentlichen um eine Sprachvariante, die mit stark redu-
zierten sprachlichen Mitteln versucht, dem Zielpublikum
die Informationen zu vermitteln, die notwendig sind, um
den Inhalt eines Textes verstandlich zu machen. Zu den
Grundprinzipien der Methode gehoren die Verwendung
kurzer Séatze, einfacher Worter und direkter Rede. Fach-
ausdriicke, Metaphern und komplexe Konzepte werden
vermieden, und wenn sie verwendet werden missen,
werden sie klar erklart. Ebenso wichtig ist das Layout des
Textes: GroRRe Schrift, klare Abstande und Aufzahlungen
erleichtern das Lesen. Oft wird der Text von Bildern oder
Illustrationen begleitet, die die Bedeutung des Textes
unterstiitzen. Die genannte Sprachvarietat wird seit den
1970er Jahren in den nordischen Landern sowie in Ameri-
ka praktiziert. Seit den 1990er Jahren ist sie in den meis-
ten européischen Landern, aber auch in Deutschland, Os-
terreich und der Schweiz, in hohem Male vertreten. Zu
den Anwendungsbereichen der Leichten Sprache z&hlen
offentliche Dokumente, Broschiiren, Informationsformu-
lare sowie Websites.

Von entscheidender Bedeutung fiir die Uberwindung kog-
nitiver Barrieren ist eine Gestaltung der Museumsausstel-
lungen, die eine Fiihrung der Besucher von bekannten zu

e€aopalifouvv ATL oL MANPOPOPIEG Kal OL EUMELPieg eival
TIPOOLTEG KAl KatavonteG. To TO OLOLAOTIKO amo avtd
elvar n mpooapuoyn Twv KELPEVWY HEOW TNG XPHONG
aMAOTIOLNPEVWY YAWOOIKWY TOLKIALWY, OTIWG N PEB0dOG
easy-to-read (eukoAn avdyvwaon) i «e0KoAn yYAwaooa» [yepy.
Leichte Sprache]. MpokeLtaL ouCLAOTIKA CUPPWVA UE TNV
61eBvry aANd mpwTioTwg yeppavikn BLBAoypapia yia pia
YAWOOLKN TOLKIALQ, TIOU PECOW LTIEPBOALKA TIEPLOPLOPEVWV
YAWOOIKWY PECWY TIPOoTIaBel va UETAPEPEL OTO KOLVO-
0TOX0G TIG TIANPOYOPIEG EKEiVEG TIOL €ival amapaitnTeg,
WOTE VA TO TIEPLEXOUEVO EVOG KELUEVOUL va YiVEL CAPEG.
Baolkég apx€g TNG peBodouv meplAapBavouv TN Xpron
OUVTOUWYV TPOTACEWY, AMAWV AEEEWYV KAl AUECOL AGYOU.
AToPeLyOVTaAlL OL TEXVIKOL OpOL, Ol LETAPOPEG Kal Ol
TEPITAOKEG EVVOLEG, EVW AV XPELAOTEL va XpNoLUoTonouy,
egnyouvtal pe cagprvela. H datagn tou Kelpevou eival
e€loov onuavtikn: xpnolgomolobvtal PeydaAa ypaupata,
€ekdbapa OlaoTApata Kat AlOTEG PE KOULKKideC yla va
SdleuKOADVOLV TNV avdyvwon. Xuxvd ouvodeleTal amo
ELKOVEG 1] ELKOVOYPAPOELG TIOU LTIOGTNPLJOLV TO VONUA TOU
KELWEVOU. H ouykeKpLpEVn YAWOOLKN TIolKIALa epappoleTal
nén amo tn 6ekaetia Tov '70 OTIC OKAVOLVABLKEG XWPEG
Kal otnv Apepikn. Amd tn dekaetia tou '90 €vtovn eival
N Tapoucia TNG OTLG TIEPLOCOTEPES EVPWTAIKEG XWPEG,
onwg Kal oe Mreppavia, Avotpia, EABeTia. Anudotla eyypaega,
@UAANASL, EvTuTia TANPOYOPLWY, LOTOOEAIBEG eival KamoLa
amno ta nedia e@appoyng tnG «€UKOANG YAWooag».

Iwaitepn onpacia ywa TNV dpon VONTLKWY @payHwv
anoteAel kat n SLdpBpwon TWV HPOUCELAKWY €KBECEWV
JE TPOTIO TIOL O ETLOKEMTNG va Kadodnyeital ano Bgpata
TIOL TOU €lval yVWoTd O TILO AyvwoTa Kal n dlakplon Twyv
EMIPEPOLG BEPATIKWY EVOTATWY TNG €KBeong va yivetat
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unbekannten Themen sowie eine klare und verstandliche
Unterscheidung zwischen den einzelnen thematischen
Abschnitten der Ausstellung gewahrleistet. Eine Grundvo-
raussetzung fir die Erstellung von kognitiv und sprachlich
zuganglichem Material ist jedoch die Zusammenarbeit
mit der Zielgruppe, d.h. mit Menschen mit geistiger Behin-
derung. Der Slogan ,Nothing about us without us” [Nichts
iber uns ohne unsg] ist eine starke Botschaft der Behin-
dertenrechtsbewegung und ist zu einem internationalen
Slogan fiir die Forderung nach Teilhabe und Inklusion ge-
worden und sollte ein Grundsatz fiir die Gestaltung von
Kultureinrichtungen sein. Natirlich kdnnen auch andere
Besuchergruppen wie Kleinkinder, Menschen mit Migra-
tionshintergrund, funktionale Analphabeten usw. von der
Erstellung von Texten, die auf die Bediirfnisse von Men-
schen mit intellektuellen Beeintrachtigungen zugeschnit-
ten sind, profitieren und ihnen eine groRere Unabhangig-
keit wahrend ihres Besuchs ermdglichen.

Es lasst sich also festhalten, dass die kognitive Zugang-
lichkeit von Museen ein wesentliches Thema darstellt,
welches unmittelbar mit den Aspekten der Gleichberech-
tigung, kulturellen Teilhabe und Bildung verkniipft ist.
Die Umsetzung geeigneter MalRnahmen, die Einhaltung
von Gesetzen sowie die Zusammenarbeit mit Experten
sind wesentliche Voraussetzungen dafiir, dass Museen
zu Vorbildern fiir kulturelle Demokratie und soziale Inte-
gration werden konnen. Erst dadurch kann Artikel 30 des
UN-Ubereinkommens iiber die Rechte von Menschen mit
Behinderungen (UN-BRK) , der ihr Recht auf ,Zugang zu
Orten kultureller Darbietungen” und ,kulturellem Material

in zuganglichen Formaten” anerkennt, mit Inhalt gefillt
werden.

oagng Kat katavontr. Baolkn wotoco mpoinodeon
yla TNV mapaywyr UAIKOD vonTiKA Kal YAWGoOLKA
TPOORACLOL ATOTEAEL N CLVEPYATiA KAl GLVEVVONON
pe TV opada-otoxog, dSnAadn Ta dropa pe vonTikn
avarmnpia. To ovvBnua «Nothing about us without
us» [TimoTa yla epdg xwpig epdg] ival eva Loxvpo
pAvLUpa TIOU TPOEPXETAL amd TA KLvAPATA yla Ta
SlKalwPaTA TWV ATOPWY PE avarmnpieg Kat €xeL yivel
oleBveg olvBnua yla Tn OleKdIKNON OULUPETOXNG
kat oupmepiAnyng kat opeilel va amotelei apxn
TOU OXESLAOHOU TWV XWPWV TIOALTIOHOV.  Duolkd
N Tapaywyr] KeEWEVWY TIPOCAPHOCHEVWY  OTLG
avdykeg TwV aTOPWY UE VONTLKN avamnpia dovatat
va €EUTMNPETACEL KAl AAAEG OPAdEG ETILOKEMTWY,
onMweg WPetafhd AA\wv madld  plkpAg  nAlkiag,
AaTopd PE UETAVAOTEUTIKO LUTORABPO, AELTOLPYLKA
avaApdBnta  dtopa,  e€aopalifovtdag  TOUG
peyaAltepn avegaptnoia KaTd TNV EMOKEYI) TOUG.

KaTtaAfnyoule OUVETWG OTO OCUUTEPACHA TWG N
vONTLKA TPOoRACLUOTNTA oTa pouoceia eival €va
Kplolgo ¢ATnUa mou cuvoEeTal Aueaa Pe TNV LOOTNTAQ,
TNV TIOALTIOTIKN OUMPETOXN KAl Tnv ekmaidevon.
H epapuoyny KatGAANAwV PETPWY, N CLUPOPPWON
pge tn vopoBeocia kaL n ouvepyacia pe €L6LKOUG
pmopolV va PETATPEWPOULV TA Pouceia oe mpoTUTa
TIOALTLOTLKAG dnuoKpaTtiag Kat KOWWVLKNG EvTagng.
Mévo uTto auTéV ToV 6pO dvaTaL VA ATIOKTACEL GApKa
Kal 00Td 1o apBpo 30 TNG ZuPPBaong Touv OHE yia
Ta AlKalwpata Twy ATopwy pe Avamnnpieg To onoio
avayvwpiZet To dikaiwpd Toug yia tTnv mpoopacn o
TOTIOUG TIOALTLOTIKWY UTINPEGCLWY KAl OE TIOALTLOTIKO
UALKO O€ TIPOGRACLUEG LOPPEG.
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,Schnelles» 2

Denken,
langsames

Denken”

nsplash.com

«ZKEYN,

apyn Kat
ypriyopn»

Katerina Lyrantzaki

Daniel Kahneman, ein israelisch-amerikanischer Psycho-
loge, wurde 2002 fiir die Begriindung der ,Erwartungs-
theorie” mit dem Alfred-Nobel-Gedé&chtnispreis fiir Wirt-
schaftswissenschaften ausgezeichnet. In seinem Buch
»Schnelles Denken, langsames Denken” stellt er die Funk-
tion mentaler Denkmechanismen vor und nutzt diese als
Ausgangspunkt fiir die Erlauterung von Phanomenen
bzw. Effekten, die unsere Urteile, unsere Entscheidungen
und unser Verhalten préagen. Im Anschluss werden fiinf
Erkenntnisse, die uns Bewusstheit Giber unsere Reaktio-
nen und Gedanken verschaffen, aus dem Buch herausge-
griffen und dargelegt.

Zum Thema ,Denken”

Laut Kahneman wird unser Denken von zwei unterschied-
lichen ,Mechanismen” gesteuert, das ,schnelle Denken”
und das ,langsame Denken". Auf der einen Seite umfasst
»Schnelles Denken”, das sogenannte ,System 1 unsere
intuitiven Gedanken und alle automatisierten mentalen
Wahrnehmungs- und Gedachtnisprozesse, wie die Er-
kennung eines Gegenstandes oder das Verstandnis des
Wortes ,hallo”. Im Gegensatz zum impulsiven ,schnellen
Denken” ist das ,langsame Denken", das im Buch als ,Sys-
tem 2" bezeichnet wird, ein bewusster, logischer Denkpro-
zess, der mit mentaler Anstrengung und hoher Konzen-
tration einhergeht. Ein Beispiel dafiir ist die Verfassung
eines Textes oder die Reflexion iiber die Angemessenheit
unseres Verhaltens. Das sind Prozesse, die wir meistens
bewusst bzw. willentlich in Gang setzen. Laut Forscher
kommt das ,schnelle Denken” aufgrund der ,Okonomie
der Handlungen” und unserer ,in unserer Natur angeleg-
ten Faulheit” viel 6fter zum Einsatz, was zu Fehlurteilen
fihren kann. Daraus lasst sich schlielen: Je schwacher
und unentwickelter unser logisches, ,langsames Denken”

O Daniel Kahneman, €vag opanALvo-apepLlkavog
WUXOAOYOG, TLPNBNKe To 2002 yia tnv dtatdmwon tng
«BewWpIag TG TPOOMTIKNG» e TO BpaBeio NopmeA
Owkovoptkwy Emiotnpwy. Xto BiBAio Tou «ZKewn,
apyn Kat ypriyopn», tapouctddel Tnv AELToupyia Twy
YVWOLAKWYV UNXAVIOHWY TIOU ETNPEATOLV TLG OKEWYELG
pag kat kaBopidouv TNV Kpion, TIG AMOYACELG KAL TN
CUMTIEPLPOPA Pag. XTNV OCUVEXELD Tapouatalovtal
mévie Paclkd @awvopeva, ToOu avaAlovtdl OTo
BiBAio, Ta omoia pag BonBolv va KATAVOrGOUKE TLG
avTLIOPACELG KAL TIG OKEWELG LAG.

IXETIKA PE TO BEPA TNG «OKEPNG»

Yoppwva pe Tov Kahneman, n okéyn pag eAéyxetal
amno 600 dLaPOPETIKOVG «UNXAVLOHOUG», TV «YPyopn
OKEWPN» KAL TNV «apyr] okepn». Ano tn pia mAgvpd
TEPLAQUBAVEL N «yPryOpn OKEWN» -TO ATIOKAAOVHEVO
«Xbotnua 1»- TIG dLaloBnTIKEG pag OKEWELG Kal
OAEG TIG QUTOMPATOTOLNHPEVEG VONTIKEG dladikaoieq
avtiAnyng Katr pvApng, OmMwg TNV avayvwplon
€VOGQ QVTIKEWEVOL I TNV Katavonon Ttng A€Eng
«leld». Xe avtiBeon Pe TNV TMAPOPUNTLKI «yprHyopn
OKEWYN», N «dpyn OKEWYN», N aAAlwG «X0oTnua 2»,
elvat pa ovveldntr, Aoyikn dladikacia okEWng, Tov
TPOUTIOBETEL VONTLKO HOXB0 Kal UPNAR CUYKEVTPWON.

‘Eva mapddetypa gival n obVTAgn evog KELPEVOL N O

avaoTOXAoUOg yla TNV opBoTNTA TNG CUUTEPLPOPAG
pag. Mpokettat, Aotmov, yia Stadikacieg mov cuvnewg
geklvape ouveldnTtd kat okomiya. TUPPWVA JE TOUG
EPELVNTEG, N <YPIYOPN OKEWYN» XPNOLUOTIOLETAL TIOAD
TILO OLUXVA AOYW TNG «OLKOVOULaG TWV EVEPYELWV» Kal
NG «€YYeVOULG VWOPOTNTAG HAC», OL OTIOLEG PTIOPOLV
va pag odnyroouv og AavBaopEveg Kpioelg. Ao avtd
Umopolue va cupmepdvoups: 0co To advvapn kat
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ist, je seltener wir es bewusst aktivieren, desto ofter tref-
fen wir impulsive bzw. nicht durchdachte Entscheidun-
gen.

Zum Thema ,Weltbetrachtung

Eine weitere Erkenntnis aus der Psychologie, die unseren
Anschauungen zugrunde liegt, ist die ,WYSIATI*Regel
(,What you see is all there is”, d.h. ,Nur was man gerade
weil, zahlt“). Es handelt sich dabei um das Treffen von
voreiligen, Uberstiirzten Schlussfolgerungen, die sich
weder auf Qualitat noch auf Quantitdt von Informationen
stiitzen. Unser ,System 1“ beruht beim Verstandnis der
Welt lediglich darauf, ,was wir sehen kdnnen“ und iber-
sieht die Tatsache, dass wir vieles nicht wissen konnen.
Kahneman schreibt diesbeziiglich: ,Die Konsistenz der
Informationen, nicht ihre Vollstandigkeit, ist das, was fiir
eine gute Geschichte maRgeblich ist. Tatsachlich ist es
so: Es ist leichter, alles, was man weil, in ein koharentes
Muster einzupassen, wenn man wenig weil." . Diese kog-
nitive Leichtigkeit erklart, warum man in einer komplexen
Welt Informationsfragmente sinnvoll miteinander ver-
kniipfen kann, und daraus falsche Schliisse zieht. Daraus
lasst sich schlieBen: Wir schlieBen auf die Welt anhand
uns bereits Bekanntem und suchen standig nach kausa-
ler Koharenz, auch da, wo es keine gibt. Dieses Denkmus-
ter flihrt zu Giberstiirzten und libergeneralisierten Urteilen.

Zum Thema ,Assoziationen”

Der ,Priming-Effekt* beruht auf unserem Assoziations-
mechanismus und besagt, dass die Darbietung einer In-
formation unsere Assoziationen beeinflussen kann. Bei-
spielsweise wiirde man nach der Information ,Euro” das
Wortfragment ,G_ _ d“ wahrscheinlich als ,Geld” und nicht
als ,Grad” vervollstandigen. Diese Operation, die soge-
nannte ,assoziative Aktivierung“ ereignet sich unwillent-
lich und 16st eventuell Gefiihle aus. Sie ist auf unsere Ten-
denz zur kausalen Koharenz zuriickzurufen. Vor diesem
Hintergrund gehen Wissenschaftler davon aus, dass un-
sere Emotionen und demzufolge auch Handlungen ,laut-
los geprimt, d.h. unbewusst gesteuert werden konnen,
besonders durch das haufige Wiederholen von Aussagen.
Ein Beispiel aus dem Buch erklart, dass uns der Anblick
geldbezogener Objekte unabhangiger macht, allerdings
gleichzeitig auch egoistischer und nicht so hilfsbereit.
Daraus lasst sich schlieRen: Wir sind fiir Priming-Versu-
che von Natur aus anféllig und diese Erkenntnis findet
in unterschiedlichen sozialen Kontexten Anwendung.
Wachsamkeit und Hinterfragen konnen uns vor solchen
unsichtbaren Manipulationsversuchen schiitzen.

Zum Thema ,Urteile”

Die Neigung zu beurteilen, ohne vorher beobachtet zu
haben, wird ,Halo-Effekt” genannt. In der Psychologie

LTIOAVATITUK TN €ival n AOYLKN, «apyn Hag okewn», oo
ALlyOTEPO CLXVA TNV EVEPYOTIOLOVE CLVELONTA, TOCO
TiLo EUKOAA TIAiPVOUE TIAPOPHNTLKEG Kal appiBOAEG
anopaceLq.

YXETIKA PE TO BEPA TNG «KOOPOBEWpPiag»

‘Eva e€mMOUEVO (PALVOPEVO AMO TNV Yuxohoyia Tou

OlEmeL TIG amoyelg pag eivat o kavovag «WYSIATI»
(«What you see is all there is», dnAadn «Movo autd
Tou EEPELG LUTApXew). O OPOG AUTOG avaPePETAL
otnv  dnuloupyia  BLACTIKWY, aMEPLOKEMTWY
OULUTIEPACUATWY TIoU Pacidovrat povo oTo Ti
«UTopoLpe va douvper, kat dgv cuvumoAoyidouvv TNV
moLdTNTA ) TNV MocOTNTA TWV TANPOYOPLWY. To
«Z0OoTNUa 1» mpoomabei va KataldBel ToV KOOUO
AauBdvovtag umOYLV POVO aUTO TIOL YVWPILEL, Kal
TapaBAETEL TO YEYOVOG, WG TMOAAA Tpdypata, dev
umopei va ta E€pel. O Kahneman e€nyei, 0TL N cuvoxn
TWV MANPOYOPLWY, Kal OXL N MANPOTNTA TOUG, ival
KaBopLOTIKN yla TNV SLapopewon pLag Lotopiag oTo
HLAAG pag. Q¢ ek ToOTOU, TEivoupE va Bact{opacTe
oe Alyeg MANPOWYOPIEG TPLV CUUTIEPAVOULE, KABWG
000 TtLo Alya yvwpidoue, TOOO Lo EUKOAA PTIOPOLE
va Ta eVTACoupe 0g €va OUVEKTLKO POTiBo. Autni N
«YVWOLAKn emmoAatotnta» e€nyei, ylati pmopouye,
OE £vVav TOOO TIOAUTIAOKO KOO0, VO CUVOEOVLUE GTNV
TPAYHATIKOTNTA ACVUVOETA KOUHPATLA TIANPOPOPLWY
Kal va e€ayouvpe v TEAeL avaindn cuunepdopata. To
OLUTEPACpA gival, OTL EXOUPE TNV TACN va KPivoupe
TOV KOOUO Pe Bdon TIG Alyeg mAnpogopieg mou
yvwpiZoupe kat avaintoLpe dlapkwg pla attiwdn
OLVOXM OTA TAVTA, AKOWN Kal EKEl IOV &gV LTIAPXEL.
AuToO TO PoTiBo okéwng pag odnyei oe emumodAaiag,
UTIEPYEVIKELPEVA CLUTIEPACHATA.

IXETLKA E TO BEPA TWV «OUVELPHWV»

To @aiwvopevo «Priming» Bacidetal 0TovV PNXaviopo
TWV OULVELPUWY Mag Kat e€nyel OTL n mapoucia
TIANPOYPOPLWYV UTIOPEL Va ETNPEACEL TOLG GUVELPHOUG
Kal TIG oképelg pag. Ma mapddelypa, otav pag
TapovoLladeTal n mAnpoYopia «xpnUatTa», Teavov
VO CUUTIANPWOOUUE TO AEKTIKO KOUMPATL «T _ _ _
_ O» WC «TpAmela» KAl OXL WG «TEpatar». AuTh n
AeLToupyia, YVWOoTr WG «CUVELPULKI EVEPYOTIOINGNY,
ouuBaivel akolola Kat propel va odnynoel otnv
gvepyomoinon ouvatednudatwy. To @atvopevo avtod
€yKeltal emiong otnv Tdon pag va avaintolpe
QLTIONOYLKEG OUVOXEC O OLPBAVTIA. € QUTO
To TAaiolo, oL EMIOTAPYOVEG ULTOBETOLV OTL TA
ouvalodnUaATd pag Kat Katd CUVETELA Ol TPAEELS
gag, pmopolV va «mpokataBdAlovtal aBopuBax,
16lwg HEOW TNG OUXVAG EMAVAANYNG TIANPOYPOPLWYV.

‘Eva mapddelypa amd to BLBAlo €€nyel, O0TL TO va

BA€moupe avTikeipeva mov oxetidovtal pe xpRuata
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wird darunter verstanden, dass die ersten Informatio-
nen bzw. der erste Eindruck verankert werden und zur
Vernachlassigung nachfolgender Informationen fiihren
konnen. Aufgrund dieses Phanomens wiirde man bei-
spielsweise einen Schiiler, dessen erste Arbeit gut und
zweite schlecht ist, anders benoten als einen Schiiler,
der zuerst eine schlechte und danach eine gute Arbeit
einreicht. Das passiert, weil der Mechanismus des
»schnellen Denkens”, der meistens als erster aktiviert
wird, eine Reprasentation der Welt, die einfacher und ko-
harenter als die Wirklichkeit ist, herstellt. Man tendiert
folglich, an seinen ersten Uberzeugungen festzuhalten,
die nach einem zweiten, kritischen Blick nicht objektiv
sind. Daraus lasst sich schliefen: Der Ausdruck ,der ers-
te Eindruck zahlt" trifft zu, ist allerdings meistens nicht
objektiv. Ein faires Urteil setzt voraus, allen Informatio-
nen durchgehend gleiche Aufmerksamkeit zu schenken.

Zum Thema ,Fokussieren”

Aufgrund der Neigung unseres ,schnellen Denkens”,
Informationen anhand von wenigen Informationen und
unter Einfluss unserer momentanen Stimmungslage
zu beurteilen, unterliegt man leicht ,Fokussierungs-II-
lusionen®. Im Buch wird folgendes Beispiel angefiihrt:
Menschen, die nach ihrer Lebenszufriedenheit gefragt
wurden, beantworteten die Frage vor dem Hintergrund
ihrer derzeitigen Gefiihls- oder Lebenslage, wie zum Bei-
spiel hinsichtlich des Arbeitsdrucks. Das bedeutet, dass
wir bei Urteilsprozessen auf einzelne -vielleicht nicht so
wichtige- Aspekte fokussieren und ihnen eine gréRere
Bedeutung zumessen, so dass sie Uiberwiegen. Somit
verlieren wir den Uberblick. In diesem Fall, wie auch bei
der ,WYSIATI“Regel und dem ,Halo"-Effekt, neigt unser
,schneller” Denkmechanismus zu Ubergeneralisierun-
gen. Daraus lasst sich schlielen: ,Nichts im Leben ist so
wichtig, wie man glaubt, wenn man dariiber nachdenkt".

Das Buch ,Schnelles Denken, langsames Denken” ist
vor allem deswegen lesenswert, weil man sein eigenes
Denken liberdenkt und lernt, sein logisches, ,langsames
Denken“ zu aktivieren. Es ist ein ,mentales Abenteuer”.
Ereignisse im gesellschaftlichen Leben werden ver-
standlich und man verschafft sich eine Art von mentaler
Bewusstheit, die in vielen Lebensbereichen wertvoll ist.

Kahneman, Daniel (2014): Schnelles Denken, langsa-
mes Denken. Miinchen: Pantheon.

pag kavel mio ave€dpTnToug, aAAd Kadl AlyOTEPO TPOBUHOLG
va Bonbnoouvpe Kal eywloTEG. ATMO aUTO PTMopolLPE vad
ouumnepavoupe: ElyaoTte eyyevwg eMIPPENEIC 0 TIPOOTIABELEG
«TPOKATABOANG» TWV OKEWYEWV KAl CLVALCONUATWY Pag Kal To
yeYovog avto AapBdveTal UTIOYLY o dLAPOPOUG KOLVWVLIKOUG
Topelg. H eypriyopon Kai n KPLTlk oKEWn eival A&Eelg-
KAELOLA OTAV EPXOUACTE AVETAICONTA AVTIUETWIIOL UE TETOLEG
TIPOOTIABELEG XELPAYWYNONG.

IXETIKA PE TO BEpA TNG «Kpiong»

H tdon va kpivoupe xwpig¢ TMPWTA va €XOUUE TAPATNPNOEL
ovopdZeTal  «@avouevo @WTOOoTEPAvou». Me Bdon TO
(PaLvOUEVO aUTO, N MPWTN MANPOWYOPLa, N TMPWTN EVILTIWON,
AElTOLPYOLV Coav «AyKupa» Kdl PTopolV va odnynoouv otnv
TAPAYKWVLON TWV EMOUEVWY TIANPopopLwy. Ma mapddstyua,
€vag palntng Tou omoiov N MPWTN €pyacia ATav Kain Kat n
6elTepn Kakn, TBavov va Badpoloynbei dlapopeTikd and evav
HaenTr Tov UTEBAAE TIPWTA ULA KAKM KAl JETEMELTA PLa KAAN
epyaocia. Autd oupBaivel eMELON 0 PNXAVIOUOG TNG «YPRYOPNS
OKEWPNG», 0 0TIOL0G CLVARBWG EVEPYOTIOLELTALTIPWTOG, dULOVPYEL
Jla avamapdoTtacn Tou KOCHOoUL Tou gival amAoloTePN Kal Tio
OUVEKTLKI amo Tnv mpaypatikotnTa. Q¢ dvBpwrol Teivoupe ek
PLOEWG VA EPUEVOVPE OE PXLKEG TIETIOLONOELG, IOV UTOPEL OF
JLa o AOYLKK Kal avTIKELPEVIKA avaAuaon va unv ivat opBEg.
JUVETIWG N EKPPACH «N TIPWTN EVTIVTIWGN UETPAEL LOXVEL AAAA
6ev elval mavta avTtikelpevikn. Mua dikatn kpion mpoimodETeL
va 6ivoupe ion BaplTNTA KAL TIPOCOXH OE OAEG TLG TTANPOPOPIEG,
and TNV apxn HEXPL TO TENOG.

IXETIKA PE TO BEPA TG «EOTIAONG»

Adyw TNG TAONG TNG «YPNyopng OKEWPNG» va Kpivel TIg
TANpowopieg Ue BAaon Alyeg MANpoWopieg Kal UTo TNV EMidpAcn
NG TPEXovoag 61aBeong pag, Teivouus va mayldevodpacte
oe «ypeudalobnoelg eotiaong». XTo BLBAi0 TMapoucidieTat
TO TOPAKATW TapAdelypa: AvBpwrtol oL pwTAenKayv, ToOco
LKavotolnuévol eivat pe TNV {wr) TOUG, AmavInoav Thv EpWINoNn
EMNPEACPUEVOL aTO TNV TPEXOLUCA OLVALCONUATLKN TOULG
61aBeon, OTIWG yla tapddelypa pe Bdon Tnv ieon otny SovAeLd.
AuTO onuaivel OTL Katd tnv dladikacia kpiong eotlalovpe
UTEPPBOAIKA OE €MIUEPOUG -lowg OXL Kal T6CO onUavtikoug-
TAPAYOVTEG TIAPAPEAWVTAG TNV YEVIKN ELKOVA. ZTNV TIEPIMTWON
auTn, OTwG Kat pe tov kavova «WYSIATI» Kal To (patvopevo Tou
«PWTOCTEPAVOU», O INXAVLOHUOG TNG «YPryopng» OKEWYNG KALveL
TPOG UTIEPYEVIKEVOELG. TUHpwva pe Tov Kahneman, «timota
otn {wn 6ev eival TO00 oNUAVTIKO, 000 VOopi{oude, OTAV TO
OKEPTOUUE KAAG».

A&iZel va dLaBdoel kaveig o BIBAL0 «ZKEWN, apyr) Kal ypryopny,
ylati oe avaykd{el va avabewpnoelg TIG OKEWELG GOL Kal
va pPAeelg va evepyomoleiG TNV Aoyikr), «apyn okewn». Eivat
dla «dtavonTikn TepLmETELa». Méoa amo to BLBAlo yivovrtal
KaTavontd KOLVWVLKA YEYovOTa Kal AMOKTOUME HLa VONTLKI
emiyvwon mov eivat moAOTLUN o€ TIOAAOUG TOpE(G TNG CWNG Kag.
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Die Globalisierung der Arbeitswelt eroffnet deutschen
Arbeitnehmern neue Perspektiven, insbesondere im Aus-
land. Die Situation in Griechenland ist dabei von beson-
derem Interesse, da immer mehr Unternehmen deutsch-
sprachige Mitarbeiter suchen. Ein Auslandseinsatz ist
zweifellos eine aufregende Erfahrung, die jedoch zahlrei-
che Herausforderungen mit sich bringt, insbesondere im
Arbeitsbereich.

Im Folgenden wird ein Interview mit Michael Schlosser
prasentiert, der als Agent in der Kundenserviceberatung
bei einer multinationalen Firma tétig ist.

G.M.: Erzahlen Sie mir, wie Sie sich entschieden haben, in

ein anderes Land zu wechseln und dort zu arbeiten?

M.S.: Das wird jetzt dramatischer klingen als es ist. Ich
war 2011 in Deutschland durch einige personliche Riick-
schlage auf einmal in einem Stunde-Null-Moment. In Sa-
chen Geld, Job und Familie fing ich am Boden neu an. Ich
habe vorher diesen Schritt, ins Ausland zu gehen und dort
zu leben und zu arbeiten, immer gegen meine wahrge-
nommene Sicherheit abgewogen und mich dagegen ent-
schieden. Jetzt war ich 37 und habe es einfach gemacht.
Ich wiinschte, ich hatte es 10-15 Jahre vorher getan. Fiir
mich war es eigentlich egal, ob der ndchste Umzug nach
Berlin, Dresden oder Athen geht. Ich erinnerte mich an ei-

o O S

Leben und arbeiten in Griechenland
Zwvtacg kat bovAgvovtacg otnv EAAdda

Georgia Miari im Gesprach mit Michael Schlosser

H lewpyia Miapn ouZnta pe tov Mixagh Adoep

H maykooplomoinon Tou KOGUOoL TNG £pyaciag avoiyet
VEEG TIPOOTTLKEG Yl TOULG leppavolg epyalouevoug,
eldlkd oto efwteplkd. Idlaitepo  evolapepov
Tmapovolddel n kataotaon otnv EAAAda, kabwg 6Ao kat
TIEPLOOOTEPEG ETUXELPNOELG AvA{NTOLY YEPUAVOPWVOUG
epyadopevoug. H emiloyn epyaciag oto €EWTEPLKO
elvat avapgpiBola pla ouvapmacTtikn epmelpia, aAAd
ouvodeleTal amo TIOANEG TIPOKARCELG.

0 Michael Schlosser, o omoiog epyddetal wg LTAAANAOG
€EUMNPETNONG TEAATWY OE Pla TOAVEBVIKN €Talpsia
polpaZetal onpepa paii pag Tnv ePmelpia tov.

IM.: NMwg amopdoloeg va petakopioelg aro eppavia
otnv EANada, og pla aAAn xwpa, Kat va EpYacTeiS ;

M.Z.: Auto Ba akouoTel To Spapatikd amd oO,TL givat.
To 2011, BpEBnKa EaViKA GE pLa GTLYUR «0pOoNHO» yid
TNV MPOCWTILKN Hov {wr) otn Mepuavia. Ocov agopd ta
Xpruata, Tn G0VAELA KAl TNV OLKOYEVELQ, EEKivnoa €K
VEOU 0TN VEa xwpa. Avekabev Aeptapa pe tnv idea
OTO VA TAW 0TO €EWTEPLKO , va (oW Kal va EPYAoTw
ekel, AAa AOYw TIPOOWTILKNG AVACPAAELG TOTE dev
EMEPVA AUTAV TNV amogaon. Xta 37 pou xpovia ATav
N OTlyUn Tou To amogdotoa. Makdpt va To eixa Kdvel
10-15 xpovia vwpitepa. MNa péva, dev eixe onuacia av n
enopevn Kivnon ntav oto BepoAivo, otn Ap€adn 1 tnv
ABrjva. Buunénka evav ouvdadeA@o pe Tov omoio €ixa
Tepdoel MOAAA Bpddla oTO OTiTL TOU PEXPL TO TPWI, O
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nen Kollegen, mit dem ich so manche Nacht bis in den
Morgengrauen um die Hauser gezogen war, der jetzt in
Athen arbeitete. So sind die Wiirfel gefallen. Von Athen
hatte ich keine Ahnung, dachte aber, das ist ja mitten
in Europa, also wird das schon nicht so anders sein als
Hannover oder Hamburg. Ich sollte mich noch wundern

G.M.: Inwieweit konnten rechtliche und biirokratische
Hirden die berufliche Entwicklung und Arbeitsmdglich-
keiten eines Auslanders beeintrachtigen?

M.S.: Als ich im Sommer 2011 herkam, dachte ich, die
Deutsche Biirokratie ware legendér schlimm. Ich wurde
eines besseren belehrt. Man musste damals fiir so ein-
fache Dinge wie die Er6ffnung eines Bankkontos von ei-
nem Amt zum anderen rennen. Ich war froh, dass mein
Arbeitgeber damals so ein gutes Onboardingprogramm
hatte, sonst ware ich am Rande des Nervenzusammen-
bruchs gewesen. Das ist schon deutlich besser gewor-
den, aber die Tendenz, von drei Staatsdienerlnnen fiinf
verschiedene Aussagen zu bekommen ist immer noch
da.

G.M.:

Missverstandnisse die Integration eines Auslanders in

Inwiefern konnten kulturelle Unterschiede und

das Arbeitsumfeld erschweren?

M.S. Das ist ganz klar: You're not in Kansas any more.
Oder im Rheinland. Wo auch immer. Es ist mitten in
Europa, aber die Unterschiede sind groR. Auch wenn in
den meisten Multinationals eigentlich tiberall Englisch
gesprochen wird, so hért man (berall griechisch wenn
man vorwiegend griechische Kolleginnen hat. Ich war
einer von drei Deutschen in einem Projekt von uber 40,
der Rest waren tiberwiegend Griechlnnen. Das Interper-
sonelle und Emotionale wird fast immer auf Griechisch
ausgedriickt, wenn man also teilhaben will, sollte man
am Besten ab Tag Eins anfangen, die Sprache zu lernen.
Es ist wie ein Geschenk; anders als zu Hause kann man
das Gelernte auch sofort anwenden, die Lernkurve ist
also potenziell sehr vorteilhaft.

Als nachstes waren da Korpersprache und Distanzen.
Das erste Mal, als eine Kollegin an meinen Desk kam
und mir von hinten ungefragt eine Hand auf die Schul-

omoiog Twpa dovAeve otnv ABrva. Etol eppipbn o
KUBOG. Agv eixa 1dga yia tTnv ABNva, aAAd oKEPTNKA
OTL ival oTn yeon tng Evpwmng, onote dev Ba eivat
TOOO OLaPOPETLKNA anod to AvoBepo N to ApBoupyo.

‘Htav eukatpia va tnv avakaAvpw.

M. Méco €LKOAN NATAV N YPAPELOKPATLKA
6ladikaoia €dw otnv EANASA Kal TIOLEG SUOKOAIEG
QVTLUETWTILOEG;

M.X.: Otav npBa 6w To Kahokaipt Tov 2011, voutla
OTL N YEPHAVLKI YpAPELOKPATIA NTAV BPUALKA KaKH.
H véa pou epnelpia opwg pe diepevoe. Empemne va
Tpe€w amod To €va ypapeio oto AANo yia Tdéoo anid
TPAyHATa OTWG TO AvoLlyla TpaneLkol AoyapLacpou.
Opwg AUOLV EVTUXAG TIOL O €PYOdOTNG HOU eixe
€va 1600 KaAO Tpoypappa BonBeldg €vraéng Kat
€VOPUOVNONG Yyla TOUG LTAAANAOULG TIOL €pXOvVTAV
anod To EEWTEPLKO €KeElvN TNV EMOXN, SLAPOPETIKA
Ba fuUouyv oTa TPOBuPA VELPLKOV KAOVLOUOU. Mevikd
n katdaotaon €xeL Ndn BeAktiwOel onuavtikd, aAld
€€akoAovBEl va UTAPXEL Pla OXETIKA TaAdlmwpia
000 apopd TNV ypapelokpatia otnv EAAAda.

I'M.:Ze molo Babud Ba pmopovoav oL TOALTIOULKES
dlapopeg kat mapegnynoelg va duoxepavouvv Tnv
€vtagn evog aAhodamoul oTo epyactako mepLBAAloy;

M.Z.:AuTO eival oA caeg: Aev eipaote oto Kavoag
 otnv Pnvavia. Eipaote oto kévtpo NG Evpwrng,
aAAd ol dlagpopég eival peydleg. Mapodlo mov Ta
ayyAlkd optholvTtal mavtol, OTIC TEPLOCOTEPEG
€AANVLKEG TOALEBVIKEG,N  €AANVLKN  YAwooa
emkpatel avdyeoa otoug EAANveg ouvadéAgpoug.

‘Hpouv €vag anoé Toug TpeLg Mepuavols oe €va TUnUa

avw Twv 40 cuvadePwy , oL uTIOAOLTIOL ATAV KUPLWG

‘EAANveG. H OAn emikowvwvia oTIG SlanmpoowiKES

OXEOELG
€AANVLKN YAwooa , omoTE yla va KataAaBelg akopa
Kdl TIG OLVALOBNUATLKEG EVVOLEG , ETIPETIE VA PABELG

TWV OLVadEAPWY ekppalotav oTNV

TN yAwooa amod Tnv mpwtn peépa. Eival katt oav
dwpo. To va ¢elg TN YAwooa PYéoa oTnv Xwpa Tng
gival To KaAOTEPO yld va Tn PAeelg. Amo TnVAAAn
MEPLa, ULTIAPXEL KAl N YAwooa Tou cwpatog . Tnv
TPWTN POPA TIOL EVAG CLVASEAPOG IPBE 0TO ypaPeio
HOU KAl OKOUUTINGCE TO XEPL TOL OTOV WHO HOL XWPig
va UE PpWTNOEL eviwoa dBola. Auto dev TO €xw
Eemepdoel €xel EVIEAWG PEXPL oruepa. Mou mrpe
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ter gelegt hat, habe ich mich unwohl gefiihlt. Das ist bis
heute nicht ganz verschwunden. Ich habe fast ein Jahr
gebraucht, bis mir die griechische Art zu verneinen nicht
mehr als arrogante Geste aufgestossen ist. Ich denke,
vieles davon konnte man schon im Vorfeld bewéltigen
durch gute Vorbereitung und nicht nur wie ich durch das
Lesen des Wikipedia Artikels tiber Athen im Flugzeug.

G.M.:Welche Rolle spielen interkulturelle Kompetenzen
und Sensibilitat im Umgang mit ausléndischen Kollegen
oder Vorgesetzten fiir eine erfolgreiche Zusammen-
arbeit?

M.S. Als allererstes war ich der Auslénder, und das war
mir von Anfang an klar. Trotzdem ist es ein Eiertanz,
denn man mochte am Ende des Tages auch selbst res-
pektiert werden. Ich kenne nicht das Erlebnis, aus einer
anderen Kultur nach Deutschland zu kommen, aber fir
letzteres muss man in Griechenland durchaus ein biss-
chen kdmpfen. Andererseits ist es enorm wichtig, sich
auf die Zielkultur einzulassen. Zu wissen, dass im Siiden
Audio und Face to Face Kommunikation klar vor Emails
und Messenger bevorzugt werden und sich darauf ein-
zulassen sind immer noch zwei verschiedene Schritte.
Gleichzeitig zahlt die personliche Sympathie und Che-
mie nochmal um einiges mehr, was mir je nach Situation
sowohl zum Vorteil als auch zum Nachteil gereicht hat.

G.M.:Welche persénlichen und beruflichen Wachstums-
chancen konnten sich fiir ausldandische Arbeitnehmer
eroffnen, wenn sie die Herausforderungen im Arbeitsbe-
reich erfolgreich bewaltigen?

M.S.: Wenn man es schafft, sich sowohl gut in der Ope-
ration durch Arbeitsleistungen zu positionieren als auch
sich sozial kompatibel zu verhalten, profitiert man gut
davon, dass uns Deutschen Qualitat und Zuverlassigkeit
zugeschrieben wird. Gerade in der Qualitatssicherung
winken gute Chancen. Unter Umstanden ist bei entspre-
chender Leistung eine Fiihrungsposition leichter zu er-
reichen als in Deutschland, da hier nicht so viel Wert auf
akademische Titel gelegt wird, sondern eher auf dem
wert, den man zur Operation beisteuert.

oXxedOV €va XpOvVo PEXPL VA KATAAABW aAUTOV TOV
€AANVIKOG TPOTOG €K(PPACNG cLUTIAPACTACNG Kal
oXL plag aAaZovikng xelpovopia. NopiZw 6Tl MoAAd
amo auTtd Ta B€pata KovAtovpag, Ba prmopovoa va Ta
yVwpidw &K TWv MPOTEPWY PEOW HLaG KAALTEPNG
TmpoeTolpaciag , oxt yévo diaBdlovtag eva dpbpo
t™ng Wikipedia otn didpkela tng mMTAONG yla TNV
ABnva, 6TIwg €kava.

['M.: Tt pdAo maidouvv oL SLaMOALTIOPLKEG SLaPOPES
peTAgL cuvadEPwWV 0cov apopd TNV KAAn Kat opain
OLVEPYAOLA OTOV EPYACLAKO XWPO;

M.X.: MpwTa am ,0Aq, AUOLV o £EVOG, KAl AVTO HTav
OQQEG yLa péva amo tnv apxn. Map ,0Aa autd, ATayv pia
TPOKANON, ylati oTto TEAOG TNG NUEPAG €TLENTATAL
0 oeBacpog. Aev yvwpidw TNV Eumelpia Tou va
€pxeoal otn Meppavia amod SlaPopeTLkh KOLATOLPQ,
aAAd pEmeL va MaAEWeLg Alyo yla auto edw otnv
EANGGa. Ao TNV dAAn, eival e€alpeTLkd onUavILko
va EUMAAKOUUE WPE TNV KOUATOLPA-oTOXo. H
TPOCWTIO HE TPOCWTIO ETILKOLVWVIA ELVAL EEALPETIKA
onuUavTLkn

avtaAAayn HNVUPATWY NAEKTPOVIKOU Taxudpopeiov,

Kal apKeTd OLapopeTikl amd TNV
OLOTL N TPOCWTILKN CLUTIABELA Kal N Xxnueia maidovv
ONUAVTLKO POAO OTLG SLATIPOCWTITILKEG OXEOELG. AUTO
TOU NTAV TOOO TMAEOVEKTNHA OCO KAl UELOVEKTNHA
yla pgeva, avaloya pe tny katdotaon.

M. €UKALPIEG  TIPOCWTILKNG
EMAYYEAUATIKAG avdmtuéng 6a pmopoloav va
dnuloupynBoLV yia Toug aAlodarnovg epyalopevous
€dv EEMEPAOOULV ETIUTUXWG TLG TPOKANCELS OTOV
XWPO EpYAciag;

Moieg Kat

M.Z.: Edv katapepel kaveig va evraxBei kat va
evowpatwOei otnv opada Kal otn véa KouAtoupa,
LTIAPXOLV euKalpieg , Olaitepa o€ epag TOULG
leppavolg Aoyw TmolotnTag Kat aglomiotiag. Ymo
OPLOPUEVEG OLVONKEG, Pla OlevBuvTikn B€on eival
E€UKOAOTEPO va €MITELXOEL av umapxel aflomioTia
oe oxéon pe tn leppavia, d10TL €dw dev divetal
TOOO PEYAAN €UPAOH OTOLG AKAdNUATKOUG TITAOUG,
aAAd paAlov otnv aia mou cuuBAAAEL KAVELG aTNV
etalpia.
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Auf der Stralle

Ich? Wer bin ich?

Leider weil} ich es noch nicht
wie ein streunendes Tier

habe ich keinen Namen mehr...

In dieser Stadt habe ich mich verlaufen
Niemand kann mir helfen

Die Menschen sind zu besorgt

und ich habe mich veréandert...

Ich wiinsche mir, dass

ich mich wie neugeboren fiihlen kdnnte
Ich wiinsche mir, dass

ich meine Freunde nicht verloren hatte

Ich, ich, ich und ich...
nur ich...

und so allein...

so allein...

Diese verdammte Ruhe
sie redet und redet
Ohne Pause

Ohne Angst

S Tov 6popo

Eyw; Molog eipal;

AVOTUXWG 6EV YVWPITW akopn
OTIWG £va adgomoto {Wwo

eV Exw TiLa Ovopa...

> authv TNV OAN xdénka

Kaveig 6ev pmopei va pe Bondnoet
Ol avBpwTiol eivat avhouxol

Kal eyw €xw aANdAgeL...

Euxopat

va uropoloa va Viwow oav VEOYEVVNTO
Euxopat

va unv eixa xdoet Toug pilouvg pou

Eyw, Eyw, EYw Kal EYW...
povaxa eyw...

KAl TOOO POVOG...

TO0O HOVOG...

AUTN N KATapapevn vekpa

mila.gs.uoa.gr


https://mila.gs.uoa.gr/

Wieso? Kal Twpa;

Normalerweise wiirde sie erschrecken TWPa Pou amevBiveTal

aber jetzt?

jetzt wendet sie sich an mich «Q Zu Kakopoipn
=0TVnoeg KLOAaAG;

,0 Du Armer

Bist du schon aufgewacht?

Schade...

Es ist wirklich schade...

0L dAAoL douAevouv
Sie hat Recht Ot AAAOL TIPOGPEPOLV...
Es ist schade...
Die Anderen arbeiten
Die Anderen bieten etwas an...
Eyw;
Ich? EYw eipal povaxa Eva pUAAO
€va @UAAO, TIOL 0 AVEOG PHETAKLVEL
povo €va @UANO

ich bin nur ein Blatt
ein Blatt, das der Wind bewegt

nur ein Blatt , . ,
OPWG TWPA EXW OVoua

. . . €va OVopa ouoLwdES
Aber jetzt habe ich einen Namen OVOUATZopaL «TUKpH...»

einen sinnvollen Namen «TUKpr) aARBeLd...»
ich heilRe ,bittere..”
,bittere Wahrheit“

Theofilos Kouimanis studiert aktuell im 1. Semester O Ogo@IAog Koutuavng oTtovoadel 0To TPWTO E5AUNVO
am Fachbereich Deutsche Sprache und Literatur der, 07O Tunpa leppavikng MAwooag kat dholoyiag Tou
NKUA. Er schreibt leidenschaftlich gerne Gedich

e und das nicht nur in seiner Muttersprache Grie-

EKIMA. Tpapel Pe adog moLnpata oxL JOvo oTn UNTPLKN
Tou YAwaooa, Ta eEAANVIKE, aAAd OTLG TILO SLAPOPETIKEG

AWOOEG.
chisch, sondern in den verschiedensten Sprachen. ;(' ) S : . .
0 Toinua ypAYTNKE O0TA YEPHAVLKA KAl HETAPPACTNKE
Das Gedicht wurde auf Deutsch geschrieben und ins i Yp, P YEPE HETAPRAGTI]
oTa eEAANVLKA.

Griechische Ubersetzt.

freepik.com
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Manchmal fiihrt und das Leben an Orte, die uns pra-
gen und verandern. Fiir mich waren Zagreb, Berlin und

Athen nicht nur Hauptstadte, sondern Stationen
einer Reise namens ein Leben voller
Herausforderungen, Wachstum und unvergesslicher
Erlebnisse. Jede dieser Stadte hat mir etwas
Einzigartiges geschenkt - sei es Heimatgefiihl,
Freiheit oder neue Perspektiven. Diese Stadte sind
etwas Besonderes, aber nur, wenn man versteht,
dass es nicht um die Stadte geht, sondern um die Men-
schen, die diesen Stadten ihre Seele verleihen.

1. Zagreb
Im Norden Kroatiens liegt die Hauptstadt Zagreb. Fiir

manche Leute ist Zagreb eine kleine Stadt, fiir Kroaten
eine Metropole. Mit etwa 850 000 Einwohnern ist Za-
greb die groRte Stadt Kroatiens. Viele kommen nach
Zagreb, um eine gute Arbeitstelle zu finden oder sich
an der Uni einzuschreiben, weil alle guten Universitaten
dort sind. Fiir mich war es keine Frage, irgendwo anders
hinzufahren, weil ich schon in Zagreb wohnte und eine
Unterkunft hatte - also kein Stres mit der Wohnungssu-
che, obwohl es in Zagreb nicht so stressig war, wie in
Deutschland zum Beispiel. So habe ich die Entschei-
dung getroffen und mich an der Philosophischen Fakul-
tat eingeschrieben, Germanistik und Romanistik bzw.
Franzosische Sprache und Literatur. Das Studium war
sehr anspruchsvoll. Okay, vielleicht nicht das Studium
an sich, sondern besonders die Germanistik. Von uns
wurde sehr viel erwartet. Obwohl die deutsche Sprache
fir uns eine Fremdspache war - niemand war Mutter-
sprachler -, mussten wir sie auf muttersprachlichem
Niveau kennen. Sonst wurden wir von den Dozenten
scharf kritisiert oder sogar beleidigt. “Wie kénnen Sie
geschreiben statt geschrieben sagen/schreiben? Das
ist unglaublich! Denken Sie dariiber nach, das Studium
abzubrechen und auf der Baustelle zu arbeiten.” So et-
was wurde im ersten Semester sehr oft gesagt. Von 80
Eingeschriebenen haben 20 im Laufe des ersten Semes-
ters ihr Studium abgebrochen. Aber was auch immer -
das hinderte mich nicht daran, zusammen mit meinen
Kommilitonen eine wunderbare Studienzeit zu erleben.
Zagreb ist als Stadt klein und ein bisschen langweilig
aber das Nachtleben, besonders wenn man Student ist,
ist wundervoll. Es gibt sehr viele abwechslungsreiche

MeplkéG @opeg n Twr pag odnyei oe pépn Tov pag
dlapoppwvouy Kat pag aAkdZouv. MNa péva, To ZAyKpeT,
To BepoAivo kat n ABriva 6ev Atav anAwg MPwTeVOVOEG,
aAAd otaBpuol og €va Tagidt mov ovopdeTal Lwn, YEPATO
TIPOKANOELG, avamTuEn Kat aféxaoteg eumelpieg. Kabe
pia ano auTeEg TIG TOAELG POV XAPLOE KATL HOVASLIKO - elTe
TPOKELTAL Yla TNV aiobnon tng matpidag, eite ywa tnv
ehevbeplia, €iTe yla VEEC TIPOOMTIKEG. AUTEC OL TIOAELG
eilvat EexwploTeg, aAAd povo av KataAdBelg OtL To B€pa
bev eival ol TOAeLG, aAAd ol dvBpwTioL Ttov Sivouv o€ AuTEQ
TLG TIOAELG TNV YUXH TOUG.

1. Zaykpeum

>ta Bopela tng Kpoatiag Bpioketalr to ZAykpeum, n
mpwTtebiovoa TNG Xwpag. Ma KAmoloug avepwrioug TO
ZAykpeum eival pla ygikpn moAn, yia toug Kpodteg sival
ga pntpoémoAn. Me mepimouv 850.000 katoikoug, TO
Zaykpepm givat n peyahbtepn 1oAn tng Kpoatiag. MoAAoi
AvepwItoL €pXoVTal 0TO ZAYKPEWUTL yid va BPOULV JLa KAAn
O0UAELd N yla va €yypapouv OTOTAVETILOTHHLO, EMELON
OAa Ta KaAd mavemotyla Bpiokovtal ekel. Ma péva, dev
LTI PXE BEPA va TTAw Kdmou aAAov, enetdn ¢ovoa nén oto
ZAyKpePT Kal gixa oTéyn - ondte Sev €ixa Ayxog yla tnv
e€elpeon OTEYNG, AV KAl OTO ZAyKpEUT dgv nTav 1600
ayXwTLKA Ta Tpdypata 6co otn Meppavia, yia mapadetypa.

‘Etol mApa tnv anoégpacn Kat ypdptnka otn GLAOCGOMLKT

>xoAn, Meppavikwy Kat Pwpavikwy Xmouvdwv kat FaAALkng
Mwooag kat diloloyiag. To mpoypayua omovdwy ntav
TOAL analtnTiko. Evtagel, iowg XL TO TpOYpaUpa OTIoLdwY,
alMAa ol omovdeg Tleppavikng ®dlholoyiag eldikdTEPQ.
Avapévovtav TIoARd anod epag. MapoAo Tov Ta yepuavikd
ATav ywa pag €evn yAwooa - Kavei¢ dev ntav @uolkog
OMIANTAG - ETIPETIE VA PTIOPOUE va Ta PIAdpe o€ etminedo
pNTPWKNAG YAwooag. AlapopeTikd dexdpactav okAnpn
KPLTLKN A aKOPn Kat TpooBoAEg amd TOug Kabnynteg.
«Mwg eivat duvatov va ypdpete/Aéte geschreiben avti yia
geschrieben (va kavete 6nAadn AABog oTnNV PETOXN EVOG
ouvnBlopgvou prpatog). Auto eival aniotevto! KaAbtepa
va TOPATHAOETE TO TAVETILOTAHLO KAl va OOUAEWeTE o€
epyoTtaglo». KAtL T€TOlo Pag to €Aeyav TOAL GUXVA OTO
mpwTo €gapnvo. Amd toug 80 eyyeypaPUEVOUG POLTNTEG,
oL 20 eykaTéAewpav TO TAVETLOTAMLO KaTd Tn Sldpkela
TOL TPWTOUL €aprvou. ANAA TENOG TMAVTWY - AUTO Sev e
EUTOOL0E Va TEPACW UTIEPOXA UE TOUG CUHPOLTNTEG HOL
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Clubs und Bars, wo man tanzen und singen kann.
Na-tlrlich nicht so viele wie in Berlin, aber Rocker,
Punks, Traditionelle usw. finden immer etwas
Interessantes - mindestens eine Bank im Park. Und
alles war damals sehr erschwinglich. Es war maoglich,
mit Freunden ins Restaurant zu gehen und spater
Party zu machen. Fir Studenten spielt das eine
groBe Rolle. Ich erinnere mich auch an Tage und
Mittagessen in der Mensa. Nicht so lecker, aber
billig. Ein groRer Vorteil Zagrebs ist, dass es sehr
klein ist und man sehr schnell von einer Ecke zur
anderen kommt. Meine Fakultat lag fast im
Zentrum und war sehr gut mit dem
offentlichen Verkehr verbunden. Wahrend der Fahrt
zur Uni sind viele Sehenswiirdigkeiten zu sehen.
Zagreb hat zwar nicht viele, aber das, was es hat, ist
sehr schon und lockt viele Touristen an. Egal, ob
im Sommer, wenn es 35 grad sind, oder im Winter,
wenn es -5 ist und die Stadt unter Schnee liegt, es lohnt
sich,Zagreb und Kroatien zu besuchen.

2.Berlin

Ja...Sollte man diese Stadt Uberhaupt présentieren
oder naher beschreiben? Alle haben eine
Vorstellung von Berlin im Kopf. Manche wirden
sagen: Berlin ist eine Multikulti-Stadt, Berlin ist eine
Party-Stadt, Berlin ist eine Familienstadt, Berlin ist
eine Technomusik-Stadt, Berlin ist Sodom und
Gomorra,... und alle haben recht. Berlin ist das alles.
Als ich zum ersten Mal in Berlin war, das war
touristisch im Sommer 2021, dachte ich mir: “Oh
wie schon die Stadt ist, so warm, so lange Tageslicht,
so groR..” und dann bin ich umgezogen. 2 Jahre
danach...Im Winter...#Trauer :(

Na Spal, es ist nicht sooooo schlimm. Zumindest ha-
ben wir sehr gute Weihnachtsmarkte:)
Als ich zum ersten Mal gekommen war, habe ich mir
sofort gesagt “Das ist meine Stadt. Ich will hier leben.”
Ich war von der GrofRe der Stadt, von den Menschen,
von der Architektur und Kultur fasziniert. Dass alles
so frei und offen sein kann, davon konnte ich in
meinem kleinen Land nur traumen. Ich habe mich nie
als eine traditionelle Person gefiihlt, sondern als eine
freie Person, die Regeln folgt, organisiert ist und der
es sch**Regal ist, was andere machen. Also der
Balkan war kein Ort fir mich. Und so habe ich
entschlossen, mein ganzes Leben einzupacken und
nach Berlin zu ziehen. Das war nicht einfach und
passierte sehr schnell. Innerhalb eines Monats musste
ich meiner Familie und meinen Freunden sagen, dass
ich den Platz an der Freien Universitdt in Berlin
bekommen habe wund dass ich dort mein
Masterstudium absolvieren werde. Die grofite
Hirde war die Wohnungssuche. In Berlin habe ich
Freunde, die mir sehr viel geholfen habe, ich sage
immer, dass sie meine Berliner Familie sind. Ich habe
bei ihnen gewohnt und auf der Couch geschlafen. Das
dauerte nicht so lange, weil ich zum Gliick sehr schnell
die Wohnung gefunden habe und schon am 15.11.
eingezogen bin.

KATA TNV SLAPKELA TWV OTIOUSWV HoU. TO ZAYKPEUTT WG
TOAN eivat pikpn Kat Aiyo BapeTr, aAAd n VuXTEPLVN
Zwn), €181Kd yla @oLtnTEG, eival umepoxn. Ymdpxouv
TIOANA 6LAPOPETLIKA KAQUTL KAl UTIAp OOV UTIOPELG
Va XOPEWELG Kal va Tpayouvdnoelg. Oxt 1éoa ToAAd
OMwG oTo BepoAivo, puotkd, aAAd oL pokadeg, ot
TLAVK, OL TIaPad0aLaKoi KATL. Pmopolv mdvta va Bpouv
KATL €VOLAQEPOV - TOUAAXLOTOV €va TAYKAKL OTO
Tdpko. Kal 6Aa ntav moAL Tpoottd Tote. Mnopoloeg
va Tag 0€ €va €0TLATOPLO PE PIAOUG Kal va KAVELG
Kal TapTL apyotepd. AuTo gival TOAD OnNUAvVTIKO yLa
POLTNTEG. Oupapal emiong To yeonuepLlavo yebua oTo
€0TLATOPLO TOL TAveTLoTNHiov. Oxt T6C0 VOOTIUO,
AaAAd @TNVO. Eva peydAo MAEOVEKTNHA TOL ZAYKPEUT
glvat 6Tt eival moAD pPLkpr TOAN Kal UMopeig va mag
amnod TN yia ywvid otnv dAAn oAl ypriyopd. H oxoAn
Hou fTav oxedOV 0TO KEVTIPO Kal LTIPXE TIOAD KaAn
olbvdeon e Ta PEoa Padlkng PETAPOPAG. YTApXouV
ToAAd aflobgata mov unopeiq va &g otn dradpopn
TPOG TO TMAVETILOTAUL0. To ZAYKPEUT HEV EXEL TIOAAA
aflobeata, aAAd auTd Tou €xel gival TOAD opopga
Kal mpooeAkbouv TOAANOUG Toupioteg. Eite eival
Kahokaipt kat €xel 35 BaBpolg elTE XELPHWVAG OTOUG
-5 kat n mOAN eival Kahvppévn pe xwovi, agitet va
EMLOKEPOELTE TO ZAYKPEUT KAl TV Kpoatia.

2. BepoAivo

Nat... Xpelddetal va mapoucLaoTel n va mepLypaget
AEMTOPEPWG auTh N TOAN; OAot €xouv pla L&€a yla
TO BepoAivo oTo puako toug. Kamotot Ba €Aeyav: To
BepoAivo eival pia MOALTIOALTIOMLKE TIOAN, pla TIOAN
TWV TAPTL, Pla TIOAN yla OLKOYEVELEG, Pla TIOAN TNG
techno pouolknig, To BepoAivo sival ta Z6dopa kat
Ta Fopoppaq, ... kat oAot €xovv diklo. To Bepohivo
elvat 0Aa auvtd. Otav emiokEépONka To BepoAivo
yla mpwTn Qopd w¢ ToupioTag To Kalokaipt Tou
2021, oképtnka: «Q mOCcO Opopn eival n TOAN,
TOOO {e0TH, Pe TO0O TOAD PWG TNV NEEPA, 1600
MEYAAN...». Kat petd petakopioa. Avo xpovia
apyotepa... To xepwva... OAipn (MAdka kavw, dev
NTav Kat 160000000 AoXnuad. TOUAAXLOTOV €XOUUE
TOAD KAAEG XPLOTOVYEVVIATIKEG ayopEg). OTav npda
€bw yLa MpwIN Yopdy, eima apEcwE GTOV EAVTO HOU:
«AuTH glvat n TOAn pou. OEAW va Zrow dw».

Eviunwolaotnka and to Peyebog tng TOANG, Toug
avepwrtoug, TNV APXLTEKTOVIKN Kal TV KoUuAtoupa.
3TN YLKPr HOL XWPA HOVO Va TO OVELPELTW Uopoloa
OTL OAa yiveTal va eival T6co eAebBepa Kat avolxtd.
Moté dev €viwoa Mapadoolakog Avepwtog, aild
€AeVBEPOG AvOPWTIOG OV AKOAOLBEL KavOveg, ivatl
opyavwuevog Kat dev divel dekdpa TOAKLOTH yia TO
TL KAvouv ol dAAot. Apa ta Bahkdvia dev ftav yEpog
yta peva. Kat €tol anogdoloa va palepw OAn pou
TN Cwn Kal va petakopiow oto BepoAivo. Agv Rtav
€UKOAO Kal 6LVERN TIOAL ypryopa. M€oa o€ €va urva,
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Danach musste ich mich beim Birgeramt anmelden,
was ich erst am 8.1., an meinem Geburstag, erledigt
habe. Schicksal oder Zufall? Kurz nach meinem Umzug
hat mein Studium angefangen - Deutsch als
Fremdspra-che. Wir sind eine Multikulti-Gruppe, genau
das Bild Berlins. Die Studenten aus der Gruppe
kommen aus China, Korea, Polen, Tschechien,
Russland, der Tiirkei, Georgien, Pakistan, Paldstina
usw. Schnell habe ich meine Clique gefunden, mit der
ich viel unternommen habe. Sie haben mir sehr
geholfen, die “Depression” zu bekampfen und mein
neues Leben, weit weg von meiner Familie und
Freunden, zu akzeptieren. Nicht nur der Umzug hat mir
Angst gemacht, sondern auch das Wetter. -10 Grad und
Dunkelheit schon um 15 Uhr haben auch meinem
Zustand beigetragen, aber mit meiner Berliner Familie
und meinen Freunden habe ich ein ganz neues Leben
begonnen. Das Studium finde ich leicht und
interessant. Es ist etwas ganz Anderes als in Zagreb.
Hier werdern Studenten aufgrund ihrer Fehler nicht kri-
tisiert oder beleidigt und die Dozenten gestalten ihren
Unterricht ganz anders als die Dozenten in Zagreb. Die
Dozenten in Berlin wissen, dass Motivation der Schliis-
sel ist, und sie geben sich Miihe, immer im Trend mit
Innovationen im Berich Unterricht und Fremdsprache
zu sein.

3. Athen

Ein Teil meines Studiums ist es, ein Auslandssemester
zu machen. So bekommen wir Einblicke, wie man die
deutsche Sprache im Ausland unterrichtet. Meine erste
und einzige Wahl war Island. Ich wollte unbedingt dort-
hin, aber es hat nicht geklappt, weil Island keine
Ahnung hatte, wie mein Studium mit dem Praktikum
zu regeln war. Dann ist mein Koordinator mit einer
Empfehlung zu mir gekommen und hat gesagt, dass
Griechenland einen Platz fiir unsere Studenten bietet
und es mdglich sei, dorthin zu gehen. Als er das
gesagt hat, habe ich sofort ein besonderes,
unerklarliches Gefiihl empfunden und ich wusste, das
ist genau der Ort, wo ich hingehen will. Deswegen sage
ich immer, dass Griechenland mich ausgewdlt hat und
nicht umgekehrt. Von Anfang an stand ich in Kontakt
mit meiner Betreuerin Frau Chita und meiner Mentorin
Frau Vlachou, von denen ich alle nétige Informationen
bekommen habe. Im Laufe der Zeit sind wir ein
gutes Team geworden und arbeiten sehr gut
zusammen. Auch mit meiner anderen Mentorin, Frau
Chournazidi, verstehe ich mich hervorragend. Die
Studenten sind motiviert und wir haben zusammen

ETPETIE VA TIW OTNV OLKOYEVELA KAl TOUG PiAOLG Pou OTL
€ixa meTuXeL pla B€on oto EAebBepo MAVETLOTHPLIO TOU
BepoAivou Kat 6TL Ba €Kava TO PETATITUXLOKO oL EKEL.

To peyaAlTepo eumddlo ATav va Ppw Slapéplopa. Exw
@iloug 010 BepoAivo Tou pe BornBnoav TOAD, Ttavta AEw
OTL €ival N olKOyEveld pov oTo BepoAivo. EZnoa pali toug
Kdl KOLUABnKa oTovV Kavame Toug. Aev XpELAOTNKE TIOALG
XpPOVOG, YlATL EVTLUXWG BPAKA TO SlAPEPLOPA Pou TIOAL
ypnyopa Kat peTakoptoa otig 15 NogpBpiov. XTn ouveéxelaq,
ETPETIE VA eYYypaPw oTo Biirgeramt («Fpageio MoAttwv»),
TpAypa TIoL €kava POALg oTig 8 lavouapiov, ota yeveBALd
pou. Moipa i obumtwon; Alyo YETA TN PETAKOULON MOV,
Eekivnoa TIG OTIOVOEG PoL - YEpUAVIKA wW¢ EEvn YAwaooa.
EipgaoTte pla MOALTIOALTIOULKE oudda, akplBwg n elkova
TOL BepoAivou. Ot poLTNTEG Kal POLTATPLEG TNG opadag
Katayovtat ané tnv Kiva, tTnv Kope€a, tnv MoAwvia, tnv
Toexiq, Tn Pwola, Tnv Toupkia, tTn Mewpyia, To Makiotady,
v Makalotivn K.d. Bprka ypriyopa tnv mapea Hou, Pe
TNV omoia Kavaye moAAd mpaypata. Me Boriénoayv oAU va
KATATIOAEUNOW TNV «KATAOAUPN» KAl VA ATIOSEXTW TN VEA
pou Zwn, HAKPLA ATto TNV OLKOYEVELA KAl TOUG PIAOUG HIOV.
Agv ATav povo n PeTAKOpLon Tou pe QORLLe, aAAd Kat o
Katpog. OL-10 BaBpoi kat To okoTddL AN amno TIg TPELS TO
anoysvpa cuveBaAay €Miong oTNV KATACTACH POV, AAAA e
TNV OLKOYEVELA KAl TOUG PiAoLG pov oTo BepoAivo Eekivnoa
pla evteAwg véa {wn. Bplokw To Mpoypappa omoudwv
€UKOAO Kal eviLapépov. Eival oAD dLapopeTiko amnod oTL
0TO ZAaykpeptm. Edw, oL poltnTeG HeV SEXOVTAL KPLTLKA i
TPOOROAR yLa Ta Ad6n Toug Kat oL KaBnynTEG 0pyavwvouy
TA HaBAPATA TOLG TIOAL SLAPOPETIKA aTtd TOUG KABNYNTES
0TO ZAaykpep. OL kaBnyntég oto BepoAivo yvwpiZouv 6Tl
Ta Kivntpa eival To KAELSL Kal Kavouv 0,TL UmopouLv yia va
ovuBadidovv mdvta Pe TIG KavoTopieg otn dLdaokaAia kat
TIG E€veg YAWOOEG.

3. ABnva

Mépog Tou Tpoypdupatog omoudwv Hou TepLAauBAvel
€va e€dunvo oto eEwTePLKO. AuTO pag divel pa etkéva yla
TO WG SLOACKETAL N YEPUAVIKN YAWOOA OTO EEWTEPLKO.
H mpwtn kat pgovadikh pouv emhoyrn Atav n lohavdia.

‘HBeAa moAL va mdw ekei, aAAd dev Ta KaTdpepa, ENELON

n lohavdia dev eixe 16€a Mwe va cuvdLACEL TIG OTIOVOES
HOU MPE TNV MPAKTLKA doknon. Tote NPBe 0 CUVTOVIOTAG
Hou e pla cvoTaon Kat pou eime 0Tl n EANAda €xel B€on
yla TOuG QOLTNTEG pag Kat Ot Atav duvatdv va mdw
ekel. Otav To eine avto, é&viwoa apeéows €va Lolaitepo,
ave&nynto ouvaictnua kat N&epa OTL ekel akpLBwg ndeAa
va mdw. M’ avtd Aéw mdvta otL n EANGda pe emélege
Kal OxL To aviiBeTto. AmO TNV apXn NUOULV CE €MAYPN UE
TNV emPBAEMOVOA KABNYNTPLA pou, TNV K. XATQ, Kat Tn
oOUBOLAS Pou, TNV K. BAdAXov, oL omoieg Pou €dwaoav OAeg
TIG TMANpPoYopieg Tov xpetalopovv. Me Tnv mApodo tou
XpPOVoU, yivape pia Kaln opdda kat cuvepyalouacTte oA
KaAd. Emiong, Ta maw moA0 KaAd Kat pe Tnv aAAn cOPBOULAO
pou, TNV K. Xoupvalidn. OL poLTNTEG KAL Ol (POLTNTPLEG
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viel SpaB.

Athen mou aresi poli. Die Wohnung habe ich leicht
liber Facebook gefunden. Ich wohne in Omonia, 30
Sekunden vom Omonia-Platz entfernt. Ich habe
dort alles Mogliche gesehen...

Die Stadt hat Vor- und Nachteile. Besser gesagt
mehr Nachteile, als Vorteile. Ich mag die
Menschen. Alle sind so nett, warm und
gastfreundlich. Ich mag auch das Essen, die
griechische Kiiche. Natiirlich sind die Geschichte
und Sehenswirdigkeiten zauberhaft und
atemberaubend. Uber das Wetter kdnnte ich viel
erzah-len. Natirlich nur Positives. So warm und
sonnig bis Dezember habe ich es noch nie erlebt. Aber
ich finde es ein bisschen seltsam, sich auf
Weihnachten vorzubereiten, wahrend es draulRen 20
Grad ist. Das kommt fiir mich nicht zusammen.
Omonia, die Busse, das Gesundheitssystem und die
Mensa den mou aresoun katholou. Ein grof3es Plus
flr Athen ist auch Lidl. Dort kann ich sowohl meine
deutschen als auch die griechischen Produkte kaufen
und es ist nicht so teuer wie in anderen
Supermarkten. Ich finde Griechenland sehr teuer.
Teurer als Deutschland auf jeden Fall.

Athen hat mir viel beigebracht, sowohl beruflich,
als auch personlich. Wenn ich das Land verlasse,
werde ich die Menschen vermissen, die Kollegen, die
Studenten, die neuen Freunde. Es fiihlt sich so an, als
ob ich wieder meine Familie verlassen werde.

£€X0UV KivnTpa Kal dtaockedbdadovpe TOAL pali. H ABrva
pou apgoel ToAL. Bprka to Slapéplopa eVKOAA HEOW
Tou Facebook. Mévw otnv Opdvola, 30 devtepoAemnta
amno tnv mhateia Opovoiag. Exw &gl 0TL Pmopei Kaveiq
va @avtaotel ekel... H TOAN €xel MAEovEKTAUATA KAl
petovekTrpata. H paAAov, TEPLOCOTEPA UELOVEKTHUATA
Tapd mAeovekTRpata. Mou apg€oouv ol dvBpwrot. OAot
eival 1600 kaloi, Zeotoi Kal LAoEevol. Mou apgoel
eniong to @ayntod, n eAAnVIKn Kouliva. Duolkd, n
loTopia kat ta alobgata eivat gaylkd Kat KoBouv tnv

avdca. ©a pmopovoa va HPLANow TOAL yla Tov Katpo.
Movo BeTiKd, uolkd. Aev exw Eavalnoel 16co {e0Td
Kal nALOAOUOTO Kalpd PEXPL Tov AekéuBplo. AANAA
pou aivetal Alyo mepiepyo va mpostolpadopat yia
Ta Xplotovyevva otav €€w €xel 20 Baduolg. Agv pou
KoAAdve auta padi.

H Opovoia, Ta Aewopeia, To cbotnua vyeiag Kkat
TO €oTlaTOplo Tou lMavemotnuiov &ev pouv apgcouvv
kaBoAov. To Lidl eival eniong éva peydho cuv yia tnv
Abriva. Mnopw va ayopdow amo eKel TOOO Ta yEPPAVLKA
000 Kal Ta eAANVLKA Pou Tpoldvta kal dev gival 1oco
aKpLBA 000 0 AAAA COUTIEPUAPKET. Oswpw OTL N
EANGSa eival moAD akplBr. Onwodnmote mio akpipr
amno tn frepuavia. H ABrva pou €xel padet oAAd, T000
0E ETMAYYEAUATIKO 00O KAl OE TPOOWTILKO emimedo.
Otav puyw amnod tn xwpa, Ba pov Aeipouv oL AvBpwTol,
oL OLVAdEAPOL, OL YPOLTNTEG, oL veoL pilol. Nlwbw cav
va aPprivw £ava Tnv OLKOYEVELA HOU.
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